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ßþºy•#˜“þyîû ›yöì̃

¦þîy˜#²Ì¢y” ›‹%›”yîû
öë öŠéöìœÝþy îhßþìyéôé„¤þyöì• „þy†‹ „%þöìvþüyëû þ™yvþüyëû þ™yvþüyëû
öë öŠéöìœÝþy öîûy‹ îy‹yöìîû ›%îû!† „þyöìÝþ– þ™yœ„þ Šéyvþüyëû–
öë öŠéöìœÝþy öîûöìhßþìyîû¤yöì“þ •%öìFŠé íyœyéôéö†œy¢éôéîy!Ýþ
öë öŠéöìœÝþy ¢yîûy‹#î˜ …yëû œy!íéôé!„þœéôé‰þvþü ç ‰¤þy!Ýþæ
çöì”îû „þyöìŠé ²ÌÙÀ ö„þyöìîûy– çîûy !„þ ö„þvþz ¢!“þÄ ‹yöì̃
òßþºy•#˜“þyó „þyöì„þ îöìœ– ßþºy•#˜“þyîû ¢!àþ„þ ›yöì̃ Ú
öë ö›öìëûÝþy ö¦þyîûéôé˜yéôé£öì“þ£z ›yöìëûîû ¢yöìí ëyöìFŠé „þyöì‹
öë ö›öìëûÝþy þ™öìîûîû îy!vþü „þyþ™vþü „þyöì‰þ– îy¢˜ ›yöì‹–
öë ö›öìëûÝþy ö†yîîû „%þöìvþüyëû– ‡¤%öìÝþç ö”ëû– „þëûœy îyöìŠé
öë ö›öìëûîûy ¢yîûy‹#î˜ þ™yëû̃ y xy”îû „þyöìîûy£z „þyöìŠéæ
çöì”îû „þyöìŠé ²ÌÙÀ ö„þyöìîûy– çîûy !„þ ö„þvþz ¢!“þÄ ‹yöì̃
òßþºy•#˜“þyó ö”…öì“þ ö„þ›˜Ú ßþºy•#˜“þyîû ¢!àþ„þ ›yöì̃ Ú
öë öŠéöìœÝþy îûyhßþìy‡yöìÝþ „þîûöìŠé þ™y!œŸ þ™öìîûîû ‹%öì“þy
öë öŠéöìœîûy öÝþÆöì̃ îû £„þyîû– …yöìFŠé öîûy‹£z öœyöì„þîû =¤öì“þy–
œöì‹ª …yçëûyîû îëû¢ ëyöì”îû– „þîûöìŠé “þyîûy£z œöì‹ª öšþ!îû
ëyöì”îû î%öì„þ ¢)ëÅ çàþyîû– ö†yœyþ™ öšþyÝþyîû xöì̃ „þ ö”!îûæ
çöì”îû „þyöìŠé ²ÌÙÀ ö„þyöìîûy– çîûy !„þ ö„þvþz ¢!“þÄ ‹yöì̃
òßþºy•#˜“þyó !‹!˜¢Ýþy „þ#Ú ßþºy•#˜“þyîû ¢!àþ„þ ›yöì̃ Ú
ßþºy•#˜“þyîû ›yöì̃  öîyöìGþ ˜#œéôéxy„þyöìŸîû îõ%þ þ™y!…
ßþºy”#˜“þyîû ›yöì˜ î%öìGþ£z ‰¤þy” “þyîûyöì”îû þ™îûyëû îûy!…–
ßþºy•#˜“þyîû ›yöì̃  öîyöìGþ þ™y£yvþüéôé¢y†îûéôéGþîû̃ yéôé˜”#
ßþºy•#˜“þyîû ›yöì̃  î%öìGþ£z î£zöìŠé îy“þy¢ !˜îûî!•æ
ßþºy•#˜“þyîû ¢!àþ„þ ›yöì̃  „þó‹˜ ßþº‹˜ ¢!“þÄ ‹yöì̃
ßþºy•#˜“þyîû ¢‚éKþy …¤%öì‹y öŸ„þœ öŠé¤vþüy þ™y!…îû †yöì̃ æ

ö?öìl ¥l%ôyl!? ̂ ¦þôy˜l þ›îÅ•þ •%þöì¡ ~öìl!Séöì¡lÐ îûy¥zØþ
îÊy˜y¤ÅéŸé~îû ’þzöì’þüy?y¥y? xy!îÜñyöìîûîû îà xyöìˆ ly!†þ
þ›%Ü›†þ îûí ‹þy¡% !Sé¡Ð ö†þ ~†þíy î¡öì¡l– ly ö˜öì¢îû †,þ!£ì
ôsf#Ð ¤Á±!•þ îûyÜTÉþ›%öìOîû ¤y™yîû” ¤èþyëû ôy!†Åþl ö²Ì!¤öì’þrØþ
ö’þylyÓþ ØþÆyÁ› îöì¡öìSél ?¡îyëû% þ›!îûî•Åþl– ò!îöìÙ»îû
¤îöìíöì†þ î’þü ²Ì•þyîû”yÐó ö˜öì‡Ööìl ôöìl ¥ëû– þ›%îûöìly
¤èþÄ•þy– þ›%îûöìly ¢yßf– þ›%îûöìly •þ_´ ¥z•þÄy!˜îû lyô †þöìîû
ôyl%£ìöì†þ ¤Á›)”Å þ›D% †þöìîû ö˜Gëûyîû ‹þe«yhsýÐ ~¤î
x÷ìîKþy!l†þ !‹þhsýyéŸéèþyîly ß%ñöì¡îû öSéöì¡éŸéöôöìëûöì˜îû ôyíyëû
~†þîyîû “%þ!†þöìëû !˜öì¡ öî¢ ’þzîÅîû ?!ô ÷•þ!îû ¥öìî •þyöì•þ
÷îKþy!l†þ ë%!_« G ²Ìôy” Séy’þüy¥z ~¤î ¥y¤Ä†þîû î_«îÄ
!îKþyl îöì¡ ‹þy¡yöìly ëyöìîÐ ~¥z ²Ì¤öìD ²Ìëûy•þ ë%!_«îy˜#
!‹þ hsýy!î˜ G ö¡‡†þ xîl#è)þ£ ì” ö‰y£ì éŸ é~îû ’þ z !_«
ß¿îû”#ëûéŸŸŸéòî%!m* ¥ó¡ ë%!_«îû îûy?ÄÐ ë%!_« ˜„y!’þüöìëû íyöì†þ
þ›ëÅöìîÇþ” G þ›îû#Çþöì”îû Gþ›îûÐ þ›ëÅöìîÇþ” G þ›îû#Çþöì”îû
!l!îûöì‡ Kþyl þ›!îû”•þ ¥ëû !îKþyöìlÐ þ›ëÅöìîÇþ”éŸéþ›îû#Çþöì”îû
¤î •þíÄ xyôyöì˜îû †þyöìSé ~öì†þîyöìîû¥z ™îûy þ›öì’þü lyÐ e«öìô
e«öìô xyôîûy •þy ?ylöì•þ þ›y!îûÐ ö¤?öìlÄ xy? ëyó î%!m*
!˜öìëû öîyVþy ëyëû ly– †þy¡ ö˜‡y ëyëû •þyó î%!m*ˆôÄ ¥öìëûöìSéÐ

ö¥’þöìæþyöìl î!™îû•þy îy’þüöìSé ~ôl¥z x!èþô•þ ¥z~l!Øþ
!îöì¢£ìKþöì˜îûÐ 50 ö’þ!¤öìîöì¡îû †þô ¢·Çþô•þyë%_«
ö¥’þöìæþyl îÄî¥yîû †þîûöì•þ ¥öìî– Øþyly ̃ %ó‰ ý̂Øþyîû öî!¢ îÄî¥yîû
†þîûyîû þ›îûyô¢Å !˜öìëûöìSélÐ !†þv !’þöì? !l!£ìm* ¥öì¡G •þy
ö†þ’þz ö•þyëûyEþy †þöìîû lyÐ

ˆ•þ  22 ö¤öì²WzÁºîû öíöì†þ Øþyly †þó!˜l †þ¡†þy•þy ?öì¡
èþy¤¡Ð ?¡ öèþöì. ¥„yØþyîû ¤ôëû !î˜%Äöì•þîû •þyöìîûîû öSéyî¡
ö‡öìëû ‹þöì¡ öˆ¡ †þöìëû†þ!Øþ ²Ìy”Ð èþy!îû î,!ÜTöì•þ †þ¡†þy•þy
èþy¤öìî •þy !löìëû þ›!îûöìî¢!î˜îûy îyîûîyîû öþ›ïîû¤èþy G îûy?Ä
¤îû†þyîûöì†þ ¤•þ†Åþ †þöìîûöìSélÐ ?ôy ?¡ öîöìîûyîyîû þ›í=öì¡y
!lëû!ô•þ îûÇþ”yöìîÇþ” †þîûy– þþ›)îÅ †þ¡†þy•þy ?¡yè)þ!ôöì†þ
îûÇþy †þîûy öë †þ•þ ?îû&!îû •þy !löìëû ²Ìë%!_«!î˜ G
þ›!îûöìî¢!îKþyl#îûy öë¤î þ›îûyô¢Å !˜öìëûöìSél •þy Ölöì¡
ôyl%£ìöì†þ ~¥z ˜%öìèÅþyˆ öþ›y¥yöì•þ ¥•þ lyÐ !†þv •þy ÖlöìSé
ö†þÚ ’þz_îûy‡[þ öíöì†þ ’þz_îûîD ~ôl!†þ !¥ôy‹þ¡G èþëûBþîû
²Ìy†,þ!•þ†þ !îþ›ëÅöìëûîû ô%öì‡ ˜„y!’þüöìëûÐ ¥z˜y!l‚ ôÄyléŸéöô’þ
†þíyØþy x!™†þ îÄî¥yöìîû !†þ!Méþ•þ ¡‰% ¥öìëû öˆöìSéÐ •þy¥z
þ›y¥yöì’þü ²Ìy†,þ!•þ†þ !îþ›ëÅëû !löìëû þ›!îûöìî¢!îKþyl#öì˜îû
¤•þ†Åþ•þy ly ö¢ylyîû ôyÖ¡ !˜öì•þ ¥öìFSéÐ
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’þz_y¡ ¤_îû ˜¢öì†þ ë%î ¤ôyöì?îû ~†þØþy x‚¢ ë%!_«îy˜
~î‚ !îKþylôlßñ•þyöì†þ xy×ëû †þöìîûÐ Öîû& ¥ëû x!îKþyl–
xþ›!îKþyl G †%þ¤‚ßñyöìîûîû  !îîû&öìm* ¡’þüy¥zÐ •þyîû¥z ö?öìîû
îy‚¡y èþy£ìyëû ’þzê¤ ôyl%£ì– !îKþyl G !îKþyl†þôÅ#– xöì§º£ìy–
xyl,”Äîû ôöì•þy þ›eþ›!e†þy ²Ì†þy!¢•þ ¥öì•þ íyöì†þÐ
¤)eþ›y•þ ¥ëû ̂ ”!îKþyl xyöìr˜y¡öìlîûÐ •þyîû xyöì̂
xy‹þyëÅ ¤öì•þÄwlyí î¤% îD#ëû !îKþyl þ›!îû£ì˜
÷•þ!îû †þöìîûöìSél îy‚¡yëû !îKþyl‹þ‹Åþyîû ²Ì¤yöìîûîû
?lÄÐ ²Ì†þy!¢•þ ¥ëû òKþyl G !îKþylóÐ
ôöìlyöìîûyˆ!îöì¢£ìKþ ’þy/ ™#öìîûwlyí ̂ öìDyþ›y™Äyëû
ˆöì’þü ö•þyöì¡l þ›yèþ¡èþ ¥zl!ÞØþ!Øþ’þzØþ– ²Ì†þy¢
†þîûöì•þ íyöì†þl òôylîôlóÐ îà †,þ•þ# ô%_«î%!m*îû
SéyeSéye# ~¥z ’þzöì˜Äyöìˆ ¢!îû†þ ¥lÐ •„þyöì˜îû¥z ~†þ
’þzöìÍÔ‡Ä lyô ë%ˆ¡†þy!hsý îûyëûÐ ?§Ã öô!˜l#þ›%öìîû–
1 ôy‹Åþ 1933Ð •þöìî þ›’þüyöì¢yly öî¡%’þü ôöì‘þÐ
þ›öìîû !æþ!?öì: ¤yÁ¿y!l†þ ß¬y•þ†þ ~î‚ ~ô~¤!¤
†þöìîûl †þ¡†þy•þy !îÙ»!î˜Äy¡ëû öíöì†þÐ xy‹þyëÅ
¤öì•þÄwlyí î¤%îû !²Ìëû Séye ë%ˆ¡†þy!hsý 1975
¤yöì¡ ë%_« ¥l îD#ëû !îKþyl þ›!îû£ìöì˜îû ¤öìDÐ 1979 ¤yöì¡
xÄy!¤ÞØþÄyrØþ ö¤öìe«Øþy!îû  ¥lÐ !îKþyl !löìëû ö¡‡y!¡!‡ Öîû&
†þöìîûlÐ Kþyl G !îKþyl  þ›!e†þyîû !î£ìëû ²Ìíyˆ•þ !îKþylÐ
•þy¥z !îKþylöì†þ ?lô%‡# †þöìîû •%þ¡öì•þ ë%ˆ¡†þy!hsý ˆ”!îKþyl
þ›eþ›!e†þyîû ¤öìD ?!’þüöìëû þ›öì’þülÐ VþîûVþöìîû îy‚¡yëû !îKþyl
!löìëû !¡‡öì•þ þ›yîûöì•þlÐ  •þy¥z 1980 ¤yöì¡ òxy?†þy¡ó
¤‚îy˜þ›öìeîû Öîû&öì•þ¥z •þê†þy¡#l ¤Á›y˜†þ öˆïîû!†þöì¢yîû
ö‰y£ì G„öì†þ ö’þöì†þ öll !îKþylþ›y•þyîû ¤Á›y˜lyîû ?lÄÐ ²Ì!•þ
ö¤yôîyîû xy?†þyöì¡îû !îKþyöìlîû þ›y•þy o&•þ ?l!²Ìëû ¥öìëû
Göì‘þÐ lîç¥z ̃ ¢öì†þîû öˆy’þüyëû !îKþyöìlîû þ›y•þy î¦þ ¥öìëû ëyëûÐ
•þyîûþ›îû ë%ˆ¡†þy!hsý !†þS%é!˜l ¤‚îy˜ ²Ì!•þ!˜öìlîû ¤öìD ë%_«
!Séöì¡lÐ ~Séy’þüyG ’þzê¤ ôyl%£ì– !†þöì¢yîû !îKþyl– !îKþyl
öô¡yîû ôöì•þy îà þ›eþ›!e†þyîû ¤öìD !Sé¡ •„þyîû öëyˆÐ ¤yöìëûª
xÄyöì¤y!¤öìëû¢l xæþ öîD¡ 1988 ¤yöì¡ •„þyöì†þ ò¤yöìëûª
xÄyGëûy’Åþó !˜öìëû ¤Á¿y!l•þ †þöìîûÐ

xy¥zlÞØþy¥zöìlîû ¤öìD xyöìþ›!Çþ†þ •þ_´ !löìëû þ›ey¡yþ› ~†þ

î’þü ²Ìy!® !Sé¡ G„îûÐ ?¡ !löìëû ~†þ!Øþ ‹þôê†þyîû î¥zG
!¡öì‡öìSélÐ ö†þy!èþöì’þîû þ›îû öíöì†þ¥z îy¥zöìîû öîîûöìly î¦þ
¥öìëû !ˆöìëû!Sé¡Ð ¤Á±!•þ öî¢ !†þS%é!˜l !l’þzöìôy!lëûy G xöìsfîû
¤ô¤Äyëû è%þˆ!Séöì¡lÐ ˆ•þ 6 xyˆÞØþ– ¤†þy¡ 7Øþy 5éŸé~ 92
îSéîû îëûöì¤ ²Ìëûy•þ ¥öì¡l ë%̂ ¡†þy!hsýÐ !‹þöì§Ãy¥l öß¬¥yl!î¢

îy xöì¢y†þ îö ìr˜Äy þ›y™Äyö ìë ûî û
þ›!îûîyöìîûîû ôöì•þy G„îû þ›!îûîyîû è%þ¡
†þöìîû !lÐ G„îû ôîûöì˜¥ l#¡îû•þl
¤îû†þyîû öô!’þ†þÄy¡ †þöì¡öì? ̃ yl †þîûy
¥ëûÐ !lîû#Ù»îûîy˜# ë%ˆ¡†þy! hsýîû
×ym*¢y! hs ýG ¥ëû !lÐ ²Ìy_«l
ß%ñ¡!¢!Çþ†þy ßf#– !‹þ!†þê¤†þ †þlÄy–
?yôy¥z G ly•þ!l îy!’þüöì•þ¥z ~†þ
ß¿îû”¤èþyîû xyöìëûy?l †þöìîûl– 11
xyˆÞØþ– ö¤yôîyîû ¤öì¦þëûÐ ~Séy’þüyG–
16 xyˆÞØþ îD#ëû !îKþyl þ›!îû£ì˜
èþîö ìl ~†þ ß¿îû” xl%Ûþyö ìlîû
xyöìëûy?l †þîûy ¥öìëû!Sé¡Ð

2003éŸé04éŸé05 îSéîû=öì¡yöì•þ ’þzê¤ ôyl%£ì lylyl
†þyîûöì” ~†þØ%þ öî†þyëû˜yëû þ›öì’þüÐ ë%ˆ¡˜y xyôyöì˜îû ¤öìD
¤îûy¤!îû ë%_« ¥öìëû ëylÐ ’þzê¤ ôyl%£ì þ›!îû‹þy¡†þô[þ¡#öì•þ
öíöì†þ G„îû ô)¡Äîyl þ›îûyô¢Å !˜öì•þlÐ þ›!e†þyîû ²Ìëûy•þ
¤Á›y˜†þ xöì¢y†þ îöìr˜Äyþ›y™Äyëû ë%̂ ¡˜yîû Gþ›îû !îöì¢£ìèþyöìî
!lèÅþîû¢#¡ !Séöì¡lÐ ¢Äyôîy?yöìîû ö†þ˜yîû öôy˜öì†þîû îy¥zöìîûîû
‰öìîû ’þzê¤ ôyl%öì£ìîû !ô!Øþ‚öìëû ë%ˆ¡˜y !lëû!ô•þ xy¤öì•þlÐ
~†þØþy ‰Øþly ’þzöìÍÔ‡ ly †þöìîû þ›yîû!Sé lyÐ ~†þ ¤îÅ?l×öìm*ëû
!î‡Äy•þ x™Äyþ›öì†þîû  ²Ìëûyöì”îû öî¢ †þöìëû†þ îSéîû þ›öìîû •„þyîû
x!•þ !²Ìëû Séye ôyÞØþyîûô¢y¥zöìëûîû x²Ì†þy!¢•þ ~†þ!Øþ ö¡‡y
’þzê¤ ôyl%£ìöì†þ ö˜lÐ ö¡‡y!Øþ !löìëû !löì?öì˜îû ô•þy÷ìl†þÄ
¥ëûÐ þ›!e†þyëû •þy ö˜Gëûy ëyöìî ly îöì¡ !‘þ†þ ¥ëûÐ ~‡l
ö¤¥z x™Äyþ›öì†þîû Séyeöì†þ– !ë!l xyîyîû xyôyöì˜îûG
×m*yèþy?l ôyl%£ìéŸŸŸéö†þ ö¡‡yØþy öæþîû•þ ö˜öìîÚ ë%̂ ¡˜y ö¤¥z
†þ!‘þl †þy?Øþy †þîûöì¡lÐ ~¤î ‰Øþly †,þ•þKþ•þyîû ¤öìD ß¿îû”
†þ!îûÐ

ˆ”!îKþyl xyöìr˜y¡öìlîû x†Ïþyhsý ÷¤!l†þ ë%ˆ¡†þy!hsý îûyëû ²Ìëûy•þ
?§Ã : 1 ôy‹Åþ 1933 þ²Ìëûy”: 6 xyˆÞØþ 2025

í˛z Ùy
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è%þ¡ ™yîû”y ö†þyíy ¥öì•þ xyöì¤Ú
ô#îûy lr˜y

î,¥˜yîû”Äöì†þ îÊáþl xíîy ÷‹þ•þlÄöì†þ îÄy‡Äy †þîûy ¥öìëûöìSé
?öì¡ öˆy¡y l%l îû*öìþ›– ëyîû ²Ì!•þ!Øþ †þ”y  ?öì¡ ’þzþ›!ßi•þ
!†þv xy¡y˜y †þöìîû •þyöì†þ ö‹þlîyîû ö?y öl¥zÐ îyhßìöìî þ›îû#!Çþ•þ
‰Øþlyîû ¤öìD ¤y ,̃öì¢Äîû !èþ!_öì•þ ~ ~†þ x!•þ ‹þôê†þyîû ë%!_«Ð
ö•þô!l– xöì˜‡y– ¤îÅôëû– ¤îÅ¢!_«ôyl {Ù»îû xíÅî¥ ¥öìëû
Göì‘þ ~¥z þ›,!íî#öì•þ ˜,ÜT !þ›•þyîû ú¢# ’þzþ›ôyl !¥öì¤öìîÐ
ˆ„y?yöì‡yîû !†þv þ›b#öì²Ì!ô†þ ßºyô# G ¤‚¤yîûéŸé’þz˜y¤#l !†þv
˜îû!˜ !þ›•þyîû x•%þ¡l#ëû èþyîô)!•Åþ !¢îÐ ë%ˆþ›ê ¤‚¥yîû# G
öß¬¥¢#¡y ˜%ˆÅy– †þy¡#– ?ˆm*ye# ö˜î#îû †þÒly xíÅî¥ ¥öìëû
Gö ì‘þ îy hß ìî ¤‚¤yö ìî ûî û ë %ˆþ›ê ¤hsýyl!²Ìë ûy !†þv
‹þÄy¡y†þy‘þ™y!îû”# ôyö ìë ûî û è) þ!ô†þyîû xl%£ìö ìDÐ •þy¥z
ö˜îéŸéö˜î#öì˜îû ¤öìD ôyléŸéx!èþôyléŸé‡%l¤%!Øþ þ›ëÅhsý ‹þöì¡–
îûyô²Ì¤yöì˜îû ˆyl ëyîû xþ›îû*þ› ˜,ÜTyhsýÐ

îyhßì!î†þ ™ôÅ !?!l¤Øþy ˜„y!’þüöìëû xyöìSé ~¥z ™îûöìlîû îyhßìî
‰Øþlyîû xy™Äy!d†þ •%þ¡lyîû Gþ›îûÐ

!†þv Ö™% !†þ ™ôÅÚ !îKþyöìlG ~¥z •%þ¡lyéŸé!èþ!_†þ
ë%!_«éŸé²Ì!e«ëûyîû ’þz˜y¥îû” ²Ì‹%þîûÐ îà ÷îKþy!l†þ xy!îÜñyöìîûîû
¤)eþ›y•þ ‰ØþöìSé ~†þ ‰Øþlyîû ¤öìD xlÄ ‰Øþlyîû •%þ¡ly !˜öìëû–
ëy ~†þØþy èþyîlyöì†þ ~†þ öÇþe öíöì†þ xlÄ öÇþöìe î¥l †þöìîû
!löìëû ëyëûÐ ö†þyþ›yîû!l†þy¤ !¡öì‡!Séöì¡l– ¤)ëÅ öël îûy?y–
xyîû  •þyîû ‹þyîûþ›yöì¢ öˆy¡ ¥öìëû ‰%îûöìSé •„þyîû xl%£ì˜éŸéþ›£ìÅöì˜îû
˜¡– ëyöì˜îû xyôîûy î!¡ @ýÌ¥Ð þ›,!íî# öë ¤)öìëÅîû ‹þyîûþ›yöì¢
‰%îûöìSé– ö†þyþ›yîû!l†þyöì¤îû ~¥z èþyîlyØþyöì†þ ̂ y!¡!¡G ¤ôíÅl
†þöìîû!Séöì¡l •„þyîû ˜)îûî#Çþ” !˜öìëû ö˜‡y ‹„þyöì˜îû ‹þ¡öìlîû ¤öìD
þ›,!íî#îû •%þ¡ly †þöìîûÐ x•þîöì’þüy ~†þØþy þ›yíöìîûîû !þ›[þ ë!˜
þ›,!íî#îû ‹þyîûþ›yöì¢ ‰%îûþ›y†þ ö‡öì•þ þ›yöìîû •þy¥öì¡ þ›,!íî# ö†þl
¤)öìëÅîû ‹þyîûþ›yöì¢ ‰%îûöì•þ þ›yîûöìî lyÚ my˜¢ ¢•þöì†þ ~¥zîû†þô¥z
ë%!_« !˜öìëû!Séöì¡l èþyßñîûy‹þyëÅÐ !•þ!l îöì¡!Séöì¡l– þ›,!íî#îû
ôöì•þy ~†þØþy !îîûyØþ îÝ!þ›[þ xy†þyöì¢ !lîûy¡Áº V%þöì¡ îûöìëûöìSéÐ
!îöìîûy™#îûy î¡öì¡l– •þy †þ‡öìly ¥öì•þ þ›yöìîûÚ ö†þ’þz îy ö†þyöìly
!†þS%é !lÙ‹þëû¥z GØþyîû èþyîû î¥l †þîûöìSéÐ ~†þ †þíyëû– þ›,!íî#îû
~†þØþy ö†þyöìly ™yîû†þ xy™yîû xyöìSéÐ ö¤¥z xy™yîûØþyöì†þ îy¤%†þ#
îy xlÄ ö†þyöìly ¤yþ› îy îÄy‚ îy Séyˆ¡ îy ’þzÍÔ%†þ lyô !˜öì¡
ö˜y£ì †þ#Ú !îöìîûy™# þ›öìÇþîû ~¥z †þy[þKþyléŸé!èþ!_†þ xyþ›!_
‡[þöìl èþyßñîûy‹þyëÅ îöì¡!Séöì¡l– ö¤¥z xy™yöìîûîûG ö•þy •þy¥öì¡
xyöìîû†þØþy xy™yîû íy†þöì•þ ¥öìîÐ ~î‚ •þyîûG– ~î‚ •þyîûGƒƒƒÐ

~îû ö†þyöìly xhsý öl¥zÐ ö¢£ì þ›ëÅhsý ~Øþy ë%!_«¢yöìßfîû òxlîßiy
ö˜yöì£ìó þ›ëÅî!¤•þ ¥öìîÐ ö¤y?y †þíyëû– GØþy x‹þ¡Ð
þ›Öþ›y¡†þîûy öëèþyöìî †,þ!eôèþyöìî þ›Ö¢yîöì†þîû ?§Ã !lëûsf”
†þöìîû– !îöì¢£ì ?yöì•þîû öèþ’þüy– Öm*éŸéî‚¢#ëû ŒíöìîûyéŸéöîÊ’þŠ
ö‰y’þüy !†þ‚îy ¥öìîû†þ ˆ,¥þ›y!¡•þ †%þ†%þîû ëyîû þ›!îû!‹þ•þ ˜,ÜTyhsý–
•þyîû ¤öìD •%þ¡ly †þöìîû ‹þy¡Å¤ ’þyîû’þz¥zl ²Ìy†,þ!•þ†þ !lîÅy‹þöìlîû
™yîû”yëû ’þzþ›l#•þ ¥öìëû!Séöì¡lÐ ôyl%öì£ìîû ?l¤‚‡Äy xyîû ‡y˜Ä
’þzêþ›y˜l ¤‚e«yhsý Øþôy¤ ôÄy¡í¤éŸé~îû ~†þ!Øþ îû‹þlyîû ¤öìD
!•þ!l ²Ì†,þ!•þöì•þ öî„öì‹þ íy†þyîû ¡’þüy¥zéŸé~îû ¤y˜,¢Ä ‡„%öì? þ›yl
~î‚ •þy öíöì†þ ²Ìy†,þ!•þ†þ !lîÅy‹þöìlîû îöìl˜Øþy ÷•þ!îû †þöìîûlÐ

•þy¥öì¡ ™öìôÅîû ¤öìD !îKþyöìlîû •þæþy•þ †þ#Ú •þæþy•þ xyöìSéÐ
ö¤¥z •þæþy•þØþy¥z ÷îKþy!l†þ þ›m*!•þ•þsfÐ ÷îKþy!l†þ
xy!îÜñyöìîûîû þ›öìí ~¥z •%þ¡ly=!¡ xöìl†þy‚öì¢¥z !lSé†þ ¤½þyîÄ
þ›í !¥öì¤öìî– ¥y¥zöìþ›y!í!¤¤!¥öì¤öìî †þy? †þöìîûöìSéÐ †,þ!eô
þ›ÖéŸé²Ì?löìlîû G¥z •%þ¡ly=öì¡y ²Ì†,þ!•þöì•þ ‡yöìØþ !†þly •þy
ëy‹þy¥z †þîûîyîû ?lÄ ’þyîû’þz¥zl ²Ìyëû †%þ!’þü îSéîû ™öìîû ¤yÇþÄ²Ìôy”
¤‚@ýÌ¥ †þöìîû!Séöì¡lÐ öî„öì‹þ íy†þyîû ¡’þüy¥zöìëû †þyîûy öî!¢ þ›Ø%þ
•þyöì˜îû ëy‹þy¥z †þöìîû¥z ²Ì†,þ!•þ l•%þl ²Ì?y!•þ ÷•þ!îû †þöìîûéŸŸŸé~¥z
™yîû”yîû ¤þ›öìÇþ ¤ôíÅl ‡„%öì?!Séöì¡lÐ †þyöì?¥z ™öìôÅîû ¤öìD
!îKþyöìlîû •þ_´îû xy¤¡ •þæþy•þ ¥öìFSé– •%þ¡ly îy ’þzþ›ôy öíöì†þ
’þzê¤y!îû•þ •þ_´=!¡öì†þ !îKþyl ö¢£ì þ›ëÅhsý þ›ëÅöìîÇþ”öìëyˆÄ
¤yÇþÄ²Ìôyöì”îû ¤öìD ëy!‹þöìëû !löì•þ îy™ÄÐ ™öìôÅîû öëéŸé˜yëû öl¥z–
ö¤¥z îy™Äîy™†þ•þy öl¥zÐ

îyhßìî þ›îû#Çþy!lîû#Çþyîû †þ!ÜTþ›yíöìîû !löì?îû îy xöìlÄîû
™yîû”y îy xl%ôyöìlîû !‘þ†þéŸéè%þ¡ ëy‹þy¥z †þöìîû ölGëûyîû ~¥z
²Ì!e«ëûyØþy¥z !îKþylöì†þ !îKþyl †þöìîû •%þöì¡öìSéÐ GØþy îy˜ !˜öì¡
Ö™% !î!èþ§¬ îÝîû ôöì™Ä •%þ¡lyd†þ ë%!_«îû ö?yöìîû !¤m*yhsý
öþ›¢ †þîûöì¡ ö¤Øþy îöì’þüy ö?yîû ~†þØþy x!èþô•þ– ²Ìôy!”•þ
Kþyl lëûÐ ~¥z îÄyþ›yîûØþyöì†þ î¡y ¥ëû òò¤y˜,¢Ä!èþ!_†þ !‹þhsýyóóÐ
~ òò~ôl ~†þ !‹þhsýy÷ì¢¡# ëy ôöìl †þöìîû ˜%!Øþ !?!löì¤îû ôöì™Ä
¤y˜,¢Ä íy†þöì¡¥z •þyîûy î%!Vþ †þyëÅéŸé†þyîû”¤)öìe @ýÌ!í•þóó Œþ›¡
íÄyˆy’Åþ– †þ!Á›’þzöìØþ¢ly¡ !æþ¡¤!æþ xî ¤yöìëûª– ~ô xy¥z
!Øþ ö²Ì¤– 1988– þ›,ƒ 162ŠÐ ~Øþy¥z ¥¡ öô!†þ !îKþyl ˆöì’þü
G‘þyîû ²Ì™yl †þyîû”Ð ~¥z ò•%þ¡lyd†þ !‹þhsýyîû ~†þ SéyëûyFSé§¬
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ëô? xyöìSé ëy !îKþyöìlîû î˜öì¡ öô!†þ !îKþyöìl !ˆöìëû
öþ›ï„SéëûóÐ

!lSé†þ îy¥Ä ¤y˜,¢Ä ö˜öì‡ †þyëÅéŸé†þyîû” ¤Á›öì†Åþîû ™yîû”yëû
’þzþ›l#•þ ¥öì¡ ¤y ,̃¢Ä!èþ!_†þ •%þ¡lyd†þ !‹þhsýy ö¢£ì þ›ëÅhsý ?y¡
!îKþyöìlîû ?l†þ ¥öìëû Göì‘þ– •þy xyîû ¤,!ÜT¢#¡•þyîû ’þzê¤ íyöì†þ
lyÐ †þyîû” ~îû æþöì¡ xíÅ xyîû •þyêþ›öìëÅîû xöìl†þ=öì¡y
xîy!Nþ•þ þ›îû•þ ~öì¤ ë%_« ¥ëûÐ ¤y˜,¢Ä ö˜öì‡ †þyëÅéŸé†þyîû”
¤Á›öì†Åþ ’þzþ›l#•þ ¥Gëûyîû •þyêþ›ëÅ ¥¡ : öë¤î !?!l¤ îy
²Ì!e«ëûy ö˜‡öì•þ îy xl%èþöìî ~†þ¥z îû†þô– ™öìîû ölGëûy ¥ëû
öë •þyîûy þ›îûß›öìîûîû ²Ì!•þ ~î‚ îy!†þ !îöìÙ»îû ²Ì!•þ ~†þ¥zèþyöìî
!e«ëûy †þîûöìîÐ †þyöì?¥z ~†þØþyöì†þ î%Vþöì•þ þ›yîûöì¡¥z xyþ›lyîû
ôöìl ¥öìî öël xlÄØþyöì†þG î%öìVþ öæþöì¡öìSél— ~†þØþyöì†þ
!lëûsf” †þîûöì•þ þ›yîûöì¡¥z xyþ›ly öíöì†þ¥z öël xlÄØþyöì†þG
!lëûsf” †þîûöì•þ þ›yîûöìîl– ×ô¤y™Ä ëy‹þy¥z†þîû” !†þ‚îy è%þ¡
²Ìôy” †þîûyîû ²Ìëûyöì¤îû xyîû ö†þyöìly ˜îû†þyîû öl¥zÐ

~îû îà ̃ ,ÜTyhsý xyöìSéÐ ôD¡@ýÌöì¥îû þ›,öìÛþîû îû‚ ¡y¡Ð îûöì_«îû
¤öìD ¤y ,̃öì¢Äîû !èþ!_öì•þ ™öìîû ölGëûy ¥ëû– ôD¡@ýÌ¥ îû_«þ›y•þ–
ë%m*!î@ýÌ¥ xyîû ¥yly˜y!îû ²Ìè,þ!•þ xôDöì¡îû ¤)‹þ†þÐ xþ›îû!˜öì†þ
þ›,!íî#îû !l†þØþ•þô– ’þzIµ¡•þô– !ß¬@»* òò¤%r˜îû# •%þ!ô Ö†þ•þyîûyóó
Œöèþly¤Š– ëyöì†þ ˜%öìî¡y ö‹þyöì‡ ö˜‡y ëyëû– ö¤ ¥¡ ö¤ïr˜ëÅ
xyîû ôy•,þöìcîû ²Ì•þ#†þ– ë!˜G xy¤öì¡ •þy èþëû‚†þîû !î£ìy_«
ˆÄyöì¤ “þy†þyÐ ™y•%þ?ˆöì•þ ö¤yly öël @ýÌ¥?ˆöì•þ ¤)ëÅ– !†þ‚îy
¢îû#öìîû öël ¥*ê!þ›[þÐ ¤)ëÅ xyîû ö¤ylyîû ôöì™Ä ~¥z
xy¡‚†þy!îû†þ xyþ›y•þéŸé¤y˜,¢Ä íy†þyëû ™öìîû ölGëûy ¥ëû–
¥*ê!þ›öì[þîû ’þzþ›öìîû ö¤yly ™yîû” †þîûöì¡ •þy ¤)ëÅ öíöì†þ ’þzþ›†þyîû#
¢!_« öØþöìl xylöìî ¥*ê!þ›öì[þÐ ¤y ,̃¢Ä!èþ!_†þ !‹þhsýy¥z ôyl%£ìöì†þ
èþyîöì•þ ö¢‡yëû– ëyîû ¥yöì•þîû ö¡‡y ‡yîûyþ› ö¤ xöìˆySéyöì¡y–
¥yöì•þ •þy¡%öì•þ ̃ #‰Å òxyëû%öìîû‡yó ̃ #‰Åyëû%îû ö˜Äy•þ†þ– ²Ì¢hßìéŸé¡¡yØþ
îÊyáþ”öì̃ îû î%!m* öî„öìØþ‡yöìØþy ly†þéŸé‹þÄy²Wzy ¢)oöì̃ îû ö‹þöìëû öî!¢Ð
lyly îÝîû ôöì™Ä †þ!Ò•þ ~¥z¤î ¤Á›†Åþ=öì¡y ¤Á›)”Å ˆöì’þü
’þzöì‘þöìSé ~†þôy!e†þ  ¤y˜,¢Ä!èþ!_†þ !‹þhsýyîû !èþ!_öì•þéŸŸŸé†þöì‘þyîû
!lëûôîm*– !l!ÙSéo þ›îû#Çþyîû !èþ!_öì•þ lëûÐ •þy¥z •þy !îKþyl
lëûÐ öô!†þ îy ?y¡ !îKþyöìlîû ¤öìD ‡„y!Øþ !îKþyöìlîû xy¤¡
•þæþy•þ ¥¡– !îKþyl l•%þl l•%þl •þöì_´îû !î†þy¢ ‰!Øþöìëû l•%þl
xy!îÜ,ñ•þ  •þíÄy!˜îû îÄy‡Äy !˜öì•þ !˜öì•þ ¤ôöìëûîû ¤öìD ~!ˆöìëû
‹þöì¡Ð ²Ìöìëûy?öìl þ›%öìîûyöìly •þ_´öì†þ î˜öì¡ !löì•þ– ~ôl†þ#
î?Ål †þîûöì•þ !þ›Séþ›y ¥ëû lyÐ !†þv öô!†þ !îKþyl ô•þ xyîû
²Ìöìëûyˆ ’þzèþëû !î‹þyöìîûîû x‹þ¡yîßiyëû þ›öì’þü íyöì†þÐ xy®îy†þÄ¥z
•þyîû xy×ëûÐ

î’Å÷ìî¡ì›Ä !˜›Å)œ „þîûöì“þ ²Ìöìëûy‹˜
îûy‹÷ì̃ !“þ„þ ¢!”FŠéy

x‚Ö›y˜ „þîû

vþ z_îû²Ìöì”öìŸ ¢Á±!“þ xyîyîû ~„þ ”!œ“þ þ™!îûîyîûöì„þ
ö£˜ßþiyîû !Ÿ„þyîû £öì“þ £öìëûöìŠéÐ ¢‚îy”›y•Äöì›îû !îûöìþ™yÝÅþ
x %̃ëyëû#– ~„þ!Ýþ !îîy£ x %̃Ûþyöì̃  !„þŠ%é ”%Ü,ñ“þ# xy‰þ›„þy ~öì¢
îîû ç „þöì̃ îû þ™!îûîyîûöì„þ !˜›Å›¦þyöìî ›yîû•îû „þöìîûÐ

ö„þ˜Ú „þyîû’– ç£z ”%Ü,ñ“þ#öì”îû î_«îÄ !Šéœéôôôé~„þ‹˜ ”!œ“þ
£öìëûç “þyîûy „þ#¦þyöìî ¢y£¢ þ™yëû ~„þ!Ýþ !îöìëûîy!vþü ¦þyvþüy
!˜öìëû !îöìëû „þîûyîûÚ ”%éôé!Ýþ þ™!îûîyöìîûîû ¢”¢Äöì”îû œy!àþ ç
öœy£yîû îûvþ !”öìëû öî•vþü„þ öþ™Ýþyöì̃ y £ëûÐ ”%‹˜ =îû&“þîû xy£“þ
xîßþiyëû £y¢þ™y“þyöìœ !‰þ!„þê¢y•#˜ !Šéöìœ˜Ð ë!”ç íy˜yëû
!œ!…“þ x!¦þöìëy† ”yöìëûîû „þîûy £öìëû!Šéœ– !„þlsùþ ~…˜ç þ™ëÅhsùþ
„þyvþzöì„þ ö@ùÌ®yîû „þîûy £öìëûöìŠé îöìœ ‹y˜y ëyëû !˜Ð
‡Ýþ˜y 2
=‹îûyöìÝþîû xy›öìîû!œ ö‹œyëû– x˜Ä îöì’Åîû ~„þ !„þöìŸyîûöì„þ
öîÝþy îöìœ ¢öìÁºy•˜ „þîûyîû xþ™îûyöì•– ~„þ ”!œ“þ îÄ!_«öì„þ
!˜›Å›¦þyöìî ›yîû•îû „þîûy £ëûÐ Šééôé!”˜ þ™öìîû 22 ö› 2025éôé~
£y¢þ™y“þyþöìœ !“þ!˜ ›yîûy ëy˜Ð ‡Ýþ˜y!Ýþ ‡öìÝþ!Šéœ 16 ö›Ð
~šþxy£zxyîûéôé~îû “þíÄ x %̃ëyëû#– îûyöìàþyîû ˜yöì›îû ç£z îÄ!_«
~„þ!Ýþ ¦%þ!‹ëûyîû ö”y„þyöì̃ îû þ™yöìŸîû ~„þ!Ýþ ö”y„þyöì̃  …yîyîû
!„þ˜öì“þ !†öìëû!Šéöìœ˜Ð ö¢…yöì˜ ö”y„þy˜”yöìîûîû !„þöìŸyîû
öŠéöìœ!Ýþöì„þ òöîÝþyó îöìœ ¢öìÁºy•˜ „þöìîû ¢y£yëÄ „þîûöì“þ ‰þy£zöìœ
ö”y„þy˜”yîû ö‰þyíy ö…yvþy ¦þîûçëûyvþü ~“þÝþy£z öîûöì† ëy˜ öë–
!“þ!˜ ~„þ!Ýþ öœy£yîû îûvþ !”öìëû îûyöìàþyîûöì„þ ›yîûyîû ö‰þÜTy „þöìîû̃ Ð
îûyöìàþyöìîûîû ~„þ îõ%þ îy•y !”öì“þ ~öìœ “þyöì„þç ›yîû•îû „þîûy
£ëûÐ þ™öìîû îûyöìàþyöìîûîû „þy„þy ¢%öìîûŸ ¦þyœy ö”y„þy˜”yîûöì„þ
!‹Kþy¢yîy” „þîûöì“þ ö†öìœ– ¦þîûçëûyvþü xyîûç !„þŠ%é öœy„þ
övþöì„þ ~öì̃  “¤þyöì”îû çþ™öìîûç ‰þvþüyç £˜Ð þ™yœyöì̃ yîû ö‰þÜTy
„þîûöìœç ç£z ”!œ“þöì”îû e«›y†“þ ›yîû•îû „þîûy £ëû ~î‚ îœy
£ëû– “þyîûy öë˜ ¢›yöì‹îû öî¤öì• ö”çëûy ¢#›y x!“þe«› ˜y
„þöìîûÐ xîöìŸöì¡ì ~„þ ²Ìî#’ îÄ!_« £hßþìöìÇþþ™ „þîûyëû £y›œy
îõþ £ëûÐ
‡Ýþ˜y 3
!î£yöìîûîû ~„þ!Ýþ 10 îŠéöìîûîû •!¡ìÅ“þy „þ˜Äy!ŸÖ !‰þ!„þê¢yîû

                  ¤yöìëûª ¥zl ¤ÄyæÊþl– 2015
                 xl%îy˜†þ :  xy¢#£ì ¡y!¥’þü#
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x¦þyöìî þ™yÝþ˜yîû !þ™~›!¢~£z‰þéôé~ 1 ‹%̃  2025éôé~ ›yîûy
ëyëûÐ !”˜!Ýþ !Šéœ îû!îîyîûÐ x!¦þöìëy†– Ÿ!˜îyîû 4 ‡^ùÝþy þ™ëÅhsùþ
“þyöì„þ xÄyÁº%öìœöìª xöìþ™Çþy „þîûöì“þ £öìëû!Šéœ !‰þ!„þê¢y þ™yçëûyîû
‹˜ÄÐ ~£z !îœöìÁºîû „þyîûöì’£z !ŸÖ!Ýþîû xîßþiy xyîûç …yîûyþ™
£ëû ~î‚ “þyîû ›,“%þÄ ‡öìÝþÐ
î’Å÷ìî¡ì›Ä !˜›Å)œ £ëû !˜
~£z !“þ˜!Ýþ ‡Ýþ˜y ö„þyöì̃ y îÄ!“þe«› ˜ëûÐ ë…˜ ö†yÝþy !îÙ»
“,þ“þ#ëû !îÙ»ë%öìkþîû xyŸBþyëû ehßþì– “þ…˜ ¦þyîû“þîöì¡ìÅ ²Ìyëû
!˜ƒŸöì·£z î’Å÷ìî¡ìöì›Äîû ~öì„þîû þ™îû ~„þ ‡Ýþ˜y ²Ì!“þ ¢®yöì££z
¤¢‚îyöì”îû !Ÿöìîûy˜yöì› vþzöìàþ xy¢öìŠéÐ ßþºy•#˜“þyîû 78 îŠéîû
þ™öìîûç ~“þ=!œ îûyöì‹Ä î’Å÷ìî¡ì›Ä ~„þ!Ýþ x˜Ä“þ› ²Ì•y˜
¢›¢Äy £öìëû ”¤y!vþüöìëûöìŠééôôôé~Ýþy x“þÄhsùþ vþzöìm†‹˜„þÐ ²ÌÙÀ
vþzàþöìî£z– ö„þw ç îûy‹Ä ¢îû„þyîû=öìœy !„þ ëíyëí îÄîßþiy !˜öìFŠé
¢›y‹ öíöì„þ î’Å÷ìî¡ì›Ä !˜›Å)œ „þîûyîû ‹˜ÄÚ îý ²Ì„þÒ ç
˜#!“þéôôôé~›˜!„þ vþzF‰þ!ŸÇþy ²Ì!“þÛþy˜=!œöì“þ xyöìÁº”„þöìîûîû
˜yöì› !î!¦þ§¬ ö„þw ç ö‰þëûyîû †!àþ“þ £öìëûöìŠéÐ “þî% 2025
¢yöìœ ~„þ îûyöì‹Ä ”!œ“þîûy ›yîû …yöìFŠé !îöìëûîy!vþü ¦þyvþüy
ö˜çëûyîû ‹˜Ä– ö“þy x˜Ä îûyöì‹Ä òöîÝþyó îœyîû ‹˜ÄÐ
¢›y•y˜éôôôé ~›˜ ‡Ýþ˜yîû þ™%̃ îûyî,!_ öîûy• „þîûöì“þ „þ# „þîûy
öëöì“þ þ™yöìîûÚ ~îû ‹˜Ä öë ”!œ“þöì”îû îûy‹˜#!“þ– !ŸÇþy ç
‰þy„þ!îûöì“þ ¢‚îûÇþ’£z ëöìíÜT ˜ëûéôôôé ~Ýþy ~îyîû xy›yöì”îû
öîyGþyîû ¢›ëû £öìëûöìŠéÐ xyîûç !„þŠ%é ‹îû&!îû þ™”öìÇþþ™ ~…˜£z
ö˜çëûy ²Ìöìëûy‹˜Ð ~ ²Ì¢öìD£z vþzöìàþ xyöì¢ „þ“þ=!œ ²ÌÙÀçÐ
²Ìí›“þ– xy›yöì”îû ö”öìŸ !„þ ”!œ“þöì”îû ‹˜Ä xy£z!˜ ¢%îûÇþyîû
x¦þyî îûöìëûöìŠéÚ vþz_îû £œ– ˜y– ö˜£zÐ !„þlsùþ xy£z!˜ ¢%îûÇþy
íy„þy ¢öì_́ç– ”!œ“þîûy !î!¦þ§¬ hßþìöìîû e«›y†“þ ÷î¡ìöì›Äîû !Ÿ„þyîû
£öìFŠé˜Ð „þyîû’– xy£z˜ ²ÌyëûŸ£z ²Ìöìëûy† £ëû ˜yÐ ~„þ!Ýþ
¢Á±”yöìëûîû ‹˜Ä !î‰þyîû îÄîßþiyëû ²ÌöìîöìŸîû ²Ì!“þîõþ„þ“þy öë
ö„þyöì̃ y ÷î¡ì›Äöì„þ ²Ì×ëû ö”ëûÐ î’Å÷ìî¡ì›Ä ~îû îÄ!“þe«› ˜ëûÐ
xöì˜„þ öÇþöìe ”!œ“þîûy xy£zöì˜îû ”îû‹yëû „þvþüy ˜yvþüöì“þ£z
þ™yîûöìŠé˜ ̃ yÐ xy£zöì̃ îû ¢%îûÇþy ëyöì“þ ”!œ“þîûy þ™y˜ ö¢£z !î¡ìöìëû
¢îû„þyîûöì„þ£z vþzþ™ë%_« þ™”öìÇþþ™ !˜öì“þ £öìîÐ

~£z ²Ì¢öìD£z vþzöìÍÔ… „þîûöì“þ £ëû öë– ë…˜ ”!œ“þîûy
xy”yœöì“þ !†öìëû öþ™ï¤ŠéöìFŠé˜ ~î‚ îûyëû “¤þyöì”îû þ™öìÇþ ëyöìFŠé
“þ…˜ç !„þlsùþ xy”yœöì“þîû îûyëû=!œ xöì̃ „þ ¢›ëû îyhßþìîy!ëû“þ
£öìFŠé ˜yÐ ~îû öþ™Šéöì̃  îûöìëûöìŠé ¢›yöì‹ œ¸þ ²Ì!“þÛþy þ™yçëûy
•Äy˜éôé•yîû’y– Çþ›“þyîû x¢›î^ùÝþ˜– þ™%!œŸ ç xy£z˜
²Ìöìëûy†„þyîû# ¢‚ßþiyîû ²Ì!ŸÇþöì’îû x¦þyî îy “þyöì”îû ¢öì‰þ“þ˜“þyîû

x¦þyîÐ ”%îÅœ ²Ìy!“þÛþy!˜„þ „þyàþyöì›yç xy”yœöì“þîû îûyëû „þyëÅ„þîû
˜y £çëûyîû x˜Ä“þ› „þyîû’Ð “þy£z– î’Å÷ìî¡ìöì›Äîû !îîû&öìkþ
þ™%!œöìŸîû ¦)þ!›„þyëû ˜‹îû”y!îû x“þÄhsùþ ‹îû&!îûÐ ßþiy˜#ëû
²ÌŸy¢!˜„þ „þ“,Åþþ™öìÇþîû vþz!‰þ“þ ”!œ“þöì”îû !îîû&öìkþ xþ™îûyöì•îû
“þ”hsùþ ç !î‰þyîû ¢%!˜!Øþ“þ „þîûyÐ ~£z öÇþöìe ö„þyöì̃ y xîöì£œy
£öìœ “þy „þöìàþyîû¦þyöìî ö›y„þy!îœy „þîûöì“þ £öìî ~î‚ ö”y¡ì#
þ™%!œŸ „þ›Å#öì”îû !îîû&öìkþ !î¦þy†#ëû “þ”hsùþ „þîûöì“þ £öìî ç “þyîûy
ö”y¡ì# ²Ì›y!’“þ £öìœ Ÿy!hßþì !”öì“þ £öìîÐ

~„þ£z¦þyöìî– xy£z!˜ ¢£yëû“þy ²Ì”y˜– ”œ†“þ x!¦þöìëy†
@ùÌ£öì’ x¢%!î•y ~î‚ ~˜!‹çöì”îû ”!œ“þöì”îû x!•„þyöìîûîû
þ™öìÇþ „þy‹ „þîûöì“þ vþzê¢y!£“þ „þîûyç ²Ìöìëûy‹˜Ð ~£z „þy‹=!œ
„þîûöì“þ £öìî ¢îû„þyîûöì„þ£zÐ ¢îû„þy!îû „þ›Å‰þyîû#– þ™%!œŸ ç !î‰þyîû
!î¦þyöì†îû ¢”¢Äöì”îû ‹˜Ä ²Ì!ŸÇþ’ „þ›Å¢)!‰þ xyöìëûy‹öì˜îû
›y•Äöì›ç ¢›yöì‹ ”,‘þü²Ì!“þ!Ûþ“þ î’Åîy”# ›öì˜y¦þyî öíöì„þ
“þyöì”îû ›%_« „þîûy öëöì“þ þ™yöìîûÐ ~îû ”yëûç ö“þy ¢îû„þyöìîûîû
çþ™öìîû£z î“ÅþyëûÐ

“þöìî ¢îöì‰þöìëû =îû&cþ™)’Å £œ ¢îÅe ”!œ“þ ¢Á±”yöìëûîû
x‚Ÿ@ùÌ£’ !˜!Øþ“þ „þîûyÐ ̃ #!“þ!˜•Åyîû’ ç þ™!îû„þÒ˜yîû öÇþöìe
”!œ“þöì”îû „þZþßþºîûöì„þ =îû&c !”öì“þ £öìîÐ !î!¦þ§¬ vþzF‰þhßþìöìîûîû
²Ì!“þÛþyöì̃  “þyöì”îû ²Ì!“þ!˜!•c ¢%!˜!Øþ“þ „þîûöì“þ £öìîÐ ßþiy˜#ëû
¢‚ßþiyöì“þç “¤þyöì”îû þ™ëÅy® ²Ì!“þ!˜!•c íy„þöì“þ £öìîÐ ~öì“þ
“¤þyöì”îû ²ÌKþyöì„þ öë›˜ ßþº#„,þ!“þ ö”çëûy £ëû– ö“þ›˜£z !˜öì‹öì”îû
‹#î˜ ²Ì¦þy!î“þ „þöìîû ~›˜ !¢kþyhsùþ @ùÌ£öì’ x‚Ÿ ö˜çëûyîû ç
ö¢£z !¢kþyhsùþöì„þ ²Ì¦þy!î“þ „þîûyîû Ÿ!_« “¤þyîûy þ™y˜Ð
~£z öÇþöìe– îœy îyýœÄ ˜y†!îû„þ ¢›yöì‹îû ¦)þ!›„þyç
xþ™!îû¢#›Ð ¢îû„þyîûöì„þ ~›˜ ~„þ!Ýþ ¢y›y!‹„þ þ™!îû¢îû †öìvþü
“%þœöì“þ £öìî öë…yöì˜ ~˜!‹ç ~î‚ ›y˜îy!•„þyîû „þ›Å#îûy
ßþºy•#˜¦þyöìî „þy‹ „þîûöì“þ þ™yöìîû̃ Ð ~¤öì”îû ¦)þ!›„þy Ÿ!_«Ÿyœ#
£öìœ ‹y!“þ÷ìî¡ìöì›Äîû !îîû&öìkþ ¢öì‰þ“þ˜“þy †öìvþü ö“þyœy ¢½þîÐ
˜y†!îû„þ ¢›yöì‹îû ¢öìD ¢îû„þyöìîûîû öë ö„þyöì˜y ¢‚œyöìþ™£z
”!œ“þ ¢Á±”yöìëûîû ›y %̃öì¡ìîû xhsùþ¦Å%þ!_« !˜!Øþ“þ „þîûy vþz!‰þ“þ–
!îöìŸ¡ì „þöìîû ë…˜ xyöìœy‰þ˜yîû šþœyšþœ ¢îûy¢!îû “¤þyöì”îû
‹#îöì̃  ²Ì¦þyî öšþöìœÐ

~Šéyvþüyç ¢îû„þyöìîûîû vþz!‰þ“þ ~›˜ ²Ì‰þyîû›)œ„þ „þ›Å¢)!‰þ
ö˜çëûy ëyöì“þ xy£z!˜ ¢öì‰þ“þ˜“þy îyöìvþü– ”!œ“þ ç ²Ì¦þyîŸyœ#
vþz¦þëû ¢Á±”yöìëûîû ›öì•Ä£zÐ öŠé¤yëûyŠé¤%!ëûîû !¦þ!_öì“þ ¢y›y!‹„þ
!î!FŠé§¬“þyöì„þ xy›yöì”îû ö”öìŸ öë xþ™îûy• !£öì¢öìî !‰þ!£«“þ
„þîûy £öìëûöìŠé– ö¢£z îy“Åþy!Ýþöì„þç xyîûç ßþ™ÜT¦þyöìî– xyîûç
!˜ëû!›“þ öþ™ï¤öìŠé !”öì“þ £öìî ¢›hßþì ¦þyîû“þ#ëû ̃ y†!îû„þöì”îû „þyöìŠéÐ
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îûy‹÷ì̃ !“þ„þ ¢!”FŠéyîû ²Ìöìëûy‹˜ éôôôé“þöìî
þ™!îû!ßþi!“þîû þ™!îûî“Åþ˜ „þîûöì“þ £öìœ
¢îöìíöì„þ öî!Ÿ öëÝþy ”îû„þyîû– “þy £œ
îûy‹÷ì̃ !“þ„þ ¢!”FŠéyÐ xy›yöì”îû ö”öìŸîû
îûy‹÷ì˜!“þ„þ ”œ=!œöì„þ ”!œ“þöì”îû
Ö•%›ye ö¦þyÝþîÄy‚„þ !£öì¢öìî ö”…y îõþ
„þîûöì“þ £öìîÐ ö”…y ö†öìŠé– ~„þ îûyöì‹Ä
‡öìÝþ yëçëûy ÷î¡ìöì›Äîû ‡Ýþ˜yëû öë£z ”œ!Ýþ
¢îûî– x˜Ä îûyöì‹Ä ~„þ£z •îûöì̃ îû ‡Ýþ˜yëû
“þyîûy ‰%þþ™ „þöìîû íyöì„þÐ

”!œ“þöì”îû xy‹ç ~öì”öìŸ ¢‚¢”#ëû
îûy‹˜#!“þîû ö…œyëû þ™’ !£öì¢öìî îÄî£yîû
„þîûy £ëûÐ ~îû ö‰þöìëû ”%ƒöì…îû xyîû „þ#£z
îy £öì“þ þ™yöìîûæ þ™!îû!ßþi!“þîû þ™!îûî“Åþ˜
„þîûöì“þ £öìœ ”!œ“þöì”îû ö„þîœ ö¦þyÝþîy:
!£öì¢öìî ö”…öìœ ‰þœöìî ˜yÐ

ö‰þï„þyàþ öþ™!îûöìëû ëyçëûy éôôôéîûy‹y
îûyçöìëûîû öœ…y „þsþiyþ™%îûy vþzþ™˜Äyöì¢
S1938V îÊyáþ’ ë%î„þ ›)!“Åþ ”!Çþ’
¦þyî ûö ì“þî û öŠéyR ~„þ!Ýþ @ ù Ì yö ì›
‹y“þéôéî’Å²Ìíyîû !îîû&öìkþ œvþüy£z Öîû& „þöìîûÐ
!„þlsùþ ë…˜ “¤þyöì„þ ~„þ ”!œ“þ †!îûî
îû‰þ§¬yîû „¤þ %öìvþü‡öìîû ö‘þy„þyîû xy›sþf’
‹y˜yöì̃ y £ëû– ö¢ þ™öìvþü ëyëû xq$“þ ~„þ
!m•yëûÐ ”¤y!vþüöìëû þ™öìvþü ‡îû!Ýþîû ö‰þï„þyöìàþîû
!àþ„þ xyöì†Ð öŸ¡ì þ™ëÅhsùþ ›)!“Åþ ö¢£z !m•y
„þy!Ýþöìëû îû‰þ§¬yîû ßþf#îû xy›sþföì’ “þyöì”îû
‡öìîû ²ÌöìîŸ „þöìîû ~î‚ ö”…öì“þ þ™yöìëû
‡îû!Ýþ þ™!îûÜñyîû ç þ™!îûFŠé§¬– !àþ„þ ~„þ!Ýþ
îÊyáþ’ îy!vþ üîû ›öì“þy£zÐ ”!œ“þöì”îû
¢Á™öì„Åþ öë ¢›hßþì ¦%þœ •yîû’y îý îŠéîû
•öìîû î£˜ „þîû!Šéœ ›)!“Åþ– ›%£)öì“Åþ ö¢£z
¢›hßþì •yîû’y þ™yœöìÝþ ëyëûÐ ›)!“Åþ ëy
öþ™öìîû!Šéœ ¦þyîû“þî¡ìÅ “þy þ™yîûöìŠé ˜yÐ
xy‹ç ¦þyîû“þ ö¢£z ”!œ“þ ¦þyîûöì“þîû
„%¤þöìvþü‡öìîûîû ö‰þï„þyöìàþ ”¤y!vþüöìëû xyöìŠé– !„þlsùþ
‡îû!Ýþîû ö¦þ“þöìîû ²ÌöìîŸ „þîûöì“þ þ™yîûöìŠé
˜yÐ

þ›í !lîûyþ›_yëû ¢öì‡îû îû. lëû îîû‚ ‹þy¥z
˜,¢Äôyl•þyîû !l!îûöì‡ ö×Ûþ îû.

þ›yíÅ²Ì!•þô !îÙ»y¤

!îÙ»yëûöìlîû ¤yöìí •þy¡ öîûöì‡ ~öì˜öì¢G lˆîûyëûl ‰öìØþ ‹þöì¡öìSé o&•þ ¡öìëûÐ
@ýÌyô öíöì†þ ¢¥öìîû S%éØþöìSé ôyl%£ì ’þz§¬•þ xyöìëûîû xy¢yëû– ’þz§¬•þ ?#îöìlîû ôyöìlîû
ØþyöìlÐ ö˜öì¢îû ˜%¥z •,þ•þ#ëûy‚¢ ôyl%£ì @ýÌyöìô îy¤ †þîûöì¡G ö˜öì¢îû !?!’þ!þ›îû ˜%¥z
•,þ•þ#ëûy‚¢ !†þv xyöì¤ ~‡l ö˜öì¢îû ¢¥îûyMéþ¡ öíöì†þ¥zÐ æþöì¡ lˆîûy!ëû•þ
xíÅl#!•þîû l•%þl l†þ¢yëû þ›!îûî¥l îÄîßiy ¥öìëû ’þzöì‘þöìSé ~ ë%öì̂  xlÄ•þô ‹þy!¥˜yÐ
!îöì¢£ì•þ ˆ•þ †þöìëû†þ ˜¢öì†þ ~öì˜öì¢îû ¤’þü†þ þ›!îûî¥öìlîû þ›!îû†þy‘þyöìôy ö‡y¡
l¡öì‹þ î˜öì¡öìSéÐ ö˜öì¢îû l•%þl ’þz˜yîû xíÅl#!•þ ‹þy¡% ¥ëû lîç¥zöìëûîû ˜¢öì†þîû
öˆy’þüyëûÐ æþöì¡ •þ‡l öíöì†þ¥z ö˜öì¢îû xíÅl#!•þîû òöˆô ö‹þOyîûó !¥öì¤öìî ’þzöì‘þ
~öì¤öìSé ¤’þü†þ öëyˆyöìëyˆ ’þz§¬!•þ èþyîlyÐ ’þz§¬•þ ¤’þü†þ ôyöìl o&•þˆ!•þÐ æþöì¡
ôy¦þy•þyîû xyôöì¡îû þ›%îûöìly ¤’þü†þ ¤Á±¤yîû” G !lôÅy” ¥öìëû ‹þöì¡öìSé ö˜öì¢îû
öîöì’þü G‘þy þ›”Ä G ëye# þ›!îûî¥öìlîû ‹þy!¥˜y þ›)îû” †þîûöì•þÐ ¢¥îûöì†þ!w†þ
xíÅl#!•þöì•þ öSéyØþ ¢¥öìîûîû ¤yöìí î’þü ¢¥öìîûîû öëyˆyöìëyˆ !†þ‚îy @ýÌyô ¢¥öìîûîû
öëyˆyöìëyˆ ’þz§¬•þ ¥öì•þ¥z ÷¥ ÷¥ †þöìîû öîöì’þü ’þzöì‘þöìSé ˆy!’þüîû ¤‚‡Äy îûyhßìy ?%öì’þüÐ
!†þv þ›!Ù‹þôîD– ?l‰löìcîû !l!îûöì‡ ö†þîûöì¡îû þ›öìîû¥z !m•þ#ëû ¤öìîÅyF‹þÐ ~†þ¥z
¤yöìí îûyöì?Ä ¤’þüöì†þîû ‰lc •%þ¡lyëû öî!¢Ð ~¥z ö²Ì!Çþöì•þ ’þz§¬•þ îûyhßìyëû ëye#
!†þ‚îy þ›”Äîy¥# ˆy!’þüîû îy’þü!•þ ˆ!•þ îà öÇþöìe¥z þ›í !lîûyþ›_yîû l•%þl V„%þ!†þ
¤,!ÜT †þîûöìSéÐ æþöì¡ îy’þüöìSé þ›í ˜%‰ÅØþly– îy’þüöìSé þ›í ˜%‰ÅØþlyëû ôyl%öì£ìîû ô,•%þÄîû
V„%þ!†þÐ ~¥z ô%¥)öì•Åþ ö˜öì¢îû ²Ì!•þ ‹þyîû !ô!löìØþ ~†þ?l †þöìîû ôyl%£ì þ›í ˜%‰ÅØþlyëû
²Ìy” ¥yîûyëûÐ æþöì¡ ’þz§¬•þ îûyhßìyëû ˆy!’þüîû ˆ!•þ !lëûsf” ?îû&!îû ¥öìëû þ›’þüöìSé ö¤¥z
%̃‰ÅØþlyëû îûy¢ Øþylöì•þÐ ¤öìr˜¥ öl¥z öë ̃ %‰ÅØþly !lëûsföì”îû öÇþöìe xlÄ•þô è)þ!ô†þy

ˆy!’þü ‹þy¡öì†þîûÐ !†þv ‹þy¡†þöì̃ îû îûyhßìyëû !lîûyþ›öì̃  ̂ y!’þü ‹þy¡yöìlyîû öÇþöìe ¤%îûÇþyîû
²Ìöìëûy?l#ëû !˜†þ !löì˜Å¢ ö˜Gëûy ¥ëû îûyhßìy ?%öì’þü¥zÐ æþöì¡ îûyhßìy îîûyîîû ö˜öì¢îû
þ›í ¤%îûÇþyëû ¡öìÇþÄ !î!èþ§¬ !‹þ¥« ~î‚ ¤‚öì†þ•þ îÄî¥yîû †þîûy ¥ëûÐ ~ôl îà !‹þ¥«
îy ¤‚öì†þ•þ öëôl ö˜Gëûy íyöì†þ þ›í‹þyîû#öì˜îû ?lÄ xyîyîû ö•þôl¥z îà !‹þ¥«
îÄî¥*•þ ¥ëû ˆy!’þü‹þy¡†þöì˜îû ?lÄÐ ~ôl !‹þ¥« G ¤‚öì†þ•þ !‹þlöì•þ è%þ¡ †þîûöì¡
!†þ‚îy !‹þöìlG ö¤=!¡ xôylÄ †þîûöì¡ þ›í ̃ %‰ÅØþlyîû V„%þ!†þ ¡y!æþöìëû ¡y!æþöìëû öîöì’þü
‹þöì¡Ð æþöì¡ ¤’þü†þ !lôÅy” G þ›í !lîûyþ›_y ¤‚e«yhsý !î!èþ§¬ !lëûôyî¡# ö˜¢?%öì’þü
÷•þ!îû †þöìîû ¥z!uþëûyl öîûy’þ †þ‚öì@ýÌ¤ ŒIRCŠÐ æþöì¡ IRCéŸéîû !î!™ öôöìl¥z îûyhßìyëû
!lôÅy” öíöì†þ Öîû& †þöìîû þ›í !lîûyþ›_yîû ëyî•þ#ëû þ›!îû†þÒly îyhßìîy!ëû•þ ¥ëûÐ
æþöì¡ !lëûsf†þ ¤‚ßiyîû !löì̃ Å¢lyôyëû öëôl íyöì†þ ¤’þü†þ !lôÅyöì”îû !î!èþ§¬ ¤yô!@ýÌ†þ
=”ôyöìlîû ôyþ›†þy!‘þ ö•þô!l íy†þ þ›í !lîûyþ›_yëû !î!èþ§¬ !‹þ¥« G ¤‚öì†þ•þÐ öëôlí˛z Ùy

 xöìQyîîûéôé!vþöì¢Áºîû2025 7



þ›í‹þyîû#îûy o&•þˆ!•þîû îûyhßìyëû ëe•þe îûyhßìy þ›yîûyþ›yîû †þîûöì¡
˜%‰ÅØþlyîû ²Ìî¡ V„%þ!†þ íyöì†þÐ æþöì¡ ö¤ öÇþöìe îûyhßìyîû !l!˜ÅÜT
ßiyöìl ö?îÊyîû ˆyöìëûîû îûöì.îû l†þ¢yîû xy˜öì¡ îûyhßìyëû
¤y˜y†þyöì¡y ˜yˆ !˜öìëû îûyhßìy þ›yîûyþ›yöìîûîû þ›í !‹þ!¥«•þ †þîûy
íyöì†þÐ æþöì¡ ö¤¥z ö?îÊy !‹þ¥« þ›í‹þyîû#öì˜îû ¤%îûÇþy ö?yˆyëûÐ
†þyîû” îûyhßìyëû ˆy!’þüîû ‹þy¡†þ îûyhßìyîû Gþ›öìîû ö?îÊy !‹þ¥«
ö˜‡öì¡¥z ˆy!’þüîû ˆ!•þ !lëûsf” †þîûyîû †þíyÐ GØþy¥z ‹þy¡öì†þîû
öÇþöìe !lëûôÐ æþöì¡ ö?îÊy e«!¤‚ !˜öìëû ôyl%£ì þ›yîûyþ›yöìîûîû
¤ôëû ˜%‰ÅØþly ‰Øþöì¡ •þyîû ˜yëû þ›í‹þyîû#îû lëû– îîû‚ ö¤¥z ˜yëû
¤Á›)”Åèþyöìî î•Åþyëû ˆy!’þüîû ‹þy¡öì†þîûÐ

æþöì¡ ~èþyöìî¥z îûyhßìyëû !‘þ†þ è%þöì¡îû ôyþ›†þy!‘þ ÷•þ!îû ¥ëû
îà !‹þ¥« G ¤‚öì†þöì•þîû ’þzþ›îû !èþ!_ †þöìîûÐ öëôl ¢¥öìîûîû
î’þü îûyhßìyëû !î!èþ§¬ ¤‚öìëyˆßiöì¡ ¡yˆyöìly !¤ˆlÄy¡ îÄîßiyîû
!‹þ¥« ¤‚öì†þöì•þîû Gþ›îû !lèÅþîû †þöìîû¥z îûyhßìyîû e«!¤‚=!¡öì•þ
ëyl !lëûsf” †þîûy ¥ëûÐ îûyhßìyîû !¤ˆlÄyöì¡ !•þl îûöì.îû îy!•þ
îÄî¥*•þ ¥ëûéŸŸŸé¤î%?– ¥¡%˜~î‚ ¡y¡ xyöì¡yÐ öë=!¡îû xíÅ
²Ìyëû ö˜öì¢îû ²Ì!•þ!Øþ ²Ìy®îëûßñ lyˆ!îû†þ ?yöìllÐ ¡y¡
xyöì¡yîû xíÅ !îþ›˜Ð æþöì¡ ¡y¡ xyöì¡yëû ˆy!’þü Séy!’þüöìëû
~!ˆöìëû öëöì•þ þ›yîûöìî lyÐ !‘þ†þ ö•þô!l !lîûyþ›öì̃  ̂ y!’þü ‹þ¡y‹þ¡
†þîûöì•þ þ›yöìîû îûyhßìyîû e«!¤‚éŸé~ ¤î%? xyöì¡yîû !‹þ¥« ö˜öì‡¥zÐ
!†þv îûyhßìyîû e«!¤‚ !†þ‚îy öØþÆöìlîû ²ÕÄyØþæþôÅ !¤ˆlÄyöì¡îû G¥z
îû‚ öˆyØþy ö˜¢ ~ôl!†þ öˆyØþy þ›,!íî# ?%öì’þü x!èþ§¬Ð
ö†þyöìlyèþyöìî¥z ¤î%? ôyöìl !îþ›˜ !†þ‚îy ¡y¡ îy!•þ ôyöìl
!lîûyþ›˜ ~ôl îÄîßiy ö†þyíyG ‹þy¡% †þîûy ëyëû ly ö˜öì¢ !†þ‚îy
!îöì˜öì¢– @ýÌyöìô !†þ‚îy ¢¥öìîûÐ †þyîû” G¥z îûöì.îû !lîÅy‹þl
ö˜öì¢îû ôsf# xyô¡yöì˜îû þ›Sér˜ !lèÅþîû lëû îîû‚ G¥z îûöì.îû
îÄî¥yöìîûîû öþ›Séöìl îûöìëûöìSé G¥z xyöì¡y=öì¡yîû ˜,¢Äôyl•þyîû
²ÌÙÀÐ þ›í ˜%‰ÅØþly !˜öìlîû xyöì¡yëû ëy ‰öìØþ– •þyîû ö‹þöìëû öî!¢
‰öìØþ îûyöì•þîû !†þ‚îy öèþyöìîûîû x¦þ†þyöìîûÐ æþöì¡ þ›í !lîûyþ›_yîû
öÇþöìe îÄî¥*•þ !¤ˆlÄyöì¡îû îy!•þîû îû‚ öíöì†þ Öîû& †þöìîû
îûyhßìyîû ™yöìîûîû ¤y¥zlöìîy’Åþ !†þ‚îy îûyhßìyîû ’þzþ›öìîû !î!èþ§¬ !˜†þ
!löì˜Åöì¢îû ?lÄ îÄî¥*•þ îûöì.îû ˜,¢Äôyl•þyîû ’þzþ›îû !lèÅþîû
†þöìîû ˜%‰ÅØþlyîû V„%þ!†þ !lëûsföì”îû ²ÌÙÀ!ØþÐ

þ›!Ù‹þôîöìD ¤îû†þyîû þ›!îûî•Åþöìlîû þ›îû ô%‡Äôsf#îû !löì˜Åöì¢
îûy?Ä?%öì’þ ü ¤îû†þy!îû x!æþ¤éŸé†þySéy!îû– ß%ñ¡éŸé†þöì¡?–
¥y¤þ›yy•þöì¡îû îy!’þü ¤öìîöì•þ¥z l#¡éŸé¤y˜y îû‚öìëûîû îÄî¥yîû ²Ìyëû
îy™Ä•þyô)¡†þ ¥öìëû Göì‘þÐ ~ôl!†þ ~öìÇþöìe xöìlöì†þ ?ëûþ›%öìîûîû
ôöì•þy ò!þ›Bþ !¤!Øþó– öëy™þ›%öìîûîû ôöì•þy òîÏ% !¤!Øþó– ’þz˜ëûþ›%öìîûîû

ôöì•þy òö¥yëûy¥zØþ !¤!Øþó !†þ‚îy lyˆþ›%öìîûîû ôöì•þy òxöìîûéŸŸŸé?
!¤!Øþóîû xy˜öì¡ îûyöì?Äîû ¢¥îû=!¡îû î”Å ÷î!‹þeÄ îÄy‡Äy
†þöìîûöìSé ¤îû†þy!îû èþyöì£ìÄÐ !†þv îûy?ßiyöìlîû ?ëûþ›%öìîû ¢¥îû
?%öì’þü !lôÅyöì” öØþîûyöì†þyØþyîû öˆy¡y!þ› îûöì.îû ²Ìè)þ•þ îÄî¥yîû
!†þ‚îy ’þz˜ëûþ›%öìîûîû ¤y˜y ôyöìîÅöì¡îû îÄî¥yîû !†þ‚îy lyˆþ›%öìîû
²Ì‹%þîû †þô¡yöì¡î%îû æþ¡öìlîû ¤yöìí ú!•þ¥y!¤†þèþyöìî¥z ?!’þüöìëû
öˆöìSé G¥z !î!èþ§¬ ¢¥îû=!¡îû lyöìôîû ¤yöìí !î!èþ§¬ îöì”Åîû
öëyˆÐ ö¤=!¡ ö†þyöìly öÇþöìe¥z ²Ì¢y¤l xyöìîûy!þ›•þ
î”Å!îlÄy¤ !Sé¡ lyÐ ö¤¥z ö²Ì!Çþöì•þ †þ¡†þy•þy ¢¥öìîûîû
îy!’þü‰îû– x!æþ¤ xy˜y¡öì•þîû îû‚ l#¡éŸé¤y˜y ¥öì¡G ö¤=!¡
!îîû!_«†þîû ~†þöì‰öìëû !†þv !îþ›Il†þ lëûÐ

!†þv l#¡éŸé¤y˜y îû‚öìëûîû ö¤¥z ²Ìèþyî ë‡l ~öì¤ þ›öì’þü
îûyöì?Äîû þ›í !lîûyþ›_yîû !îhßì#”Å öÇþe ?%öì’þü •þ‡l þ›í
˜%‰ÅØþlyîû ²ÌÙÀ!ØþG ¤yôöìl ‹þöì¡ xyöì¤ ôyl%öì£ìîû !îöìî‹þlyëûÐ
îûyhßìyëû ôyíyîû ’þzþ›îû ˜„y!’þüöìëû íy†þy !î!èþ§¬ !˜†þ !löì˜Å¢†þyîû#
öîyöì’Åþîû îû‚ !†þ‚îy îûyhßìyîû ™yöìîû kerb !†þ‚îy îûyhßìyîû
!’þèþy¥z’þyîû îy !ô!’þëûyöìlîû ™yîû ö‰„£ìy þ›yíîû hßì½þ=!¡îû îû‚
l#¡ ¤y˜y †þöìîû öæþöì¡öìSé îûyöì?Äîû ²Ì¢y¤lÐ þ›í !lîûyþ›_yîû
¤yöìí ë%_« ~ôl ²Ì!•þ!Øþ þ›!îû†þy‘þyöìôyîû îû‚ l#¡ ¤y˜y ¥Gëûyëû
îûyöì•þ !†þ‚îy ‹þ’þüy öîûyöì̃  ö¤¥z îûöì.îû ̃ ,¢Äôyl•þy †þôöìSéÐ æþöì¡
îy’þüöìSé ‹þy¡öì†þîû è%þöì¡ ˜%‰ÅØþlyÐ IRCéŸéîû ¤%þ›y!îû¢ xl%ëyëû#
†þyöì¡y ¥¡%öì˜îû ö’þyîûy†þyØþy !†þ‚îy ¤y˜y †þyöì¡y ö’þyîûy†þyØþy
îû. ˜,¢Äôyl•þyîû !l!îûöì‡ ¤îöì‹þöìëû !lîûyþ›˜Ð !†þv éIRCéŸéîû
ö¤¥z !î™ylöì†þ î%öì’þüy xyD%¡ ö˜!‡öìëû îûyöì?Äîû ¤îÅe ²Ìyëû
þ›í !lîûyþ›_yîû þ›!îû†þy‘þyöìôyîû ’þzþ›öìîû l#¡ ¤y˜y îû‚öìëûîû
îÄî¥yîû ̃ %‰ÅØþlyîû V„%þ!†þ ’þz_öìîûy_îû îy!’þüöìëû •%þöì¡öìSéÐ ~ !î£ìöìëû
†þ¡†þy•þy ¥y¥zöì†þyöìØÅþ ?lßºyíÅ ôyô¡y îû&?% ¥öìëûöìSéÐ ö¤¥z
ôyô¡yëû îûy?Ä ¤îû†þyöìîûîû xy¥zl?#î# ˜y!î †þöìîûöìSél öë–
éIRCéŸéîû þ›í !lîûyþ›_yîû î”Å!î!™ öôöìl ‹þ¡yØþy îûyöì?Äîû †þyöìSé
îy™Ä•þyô)¡†þ lëûÐ ~¥z ö²Ì!Çþöì•þ l#¡ ¤y˜y îû‚öìëûîû
,̃¢Äôyl•þyîû ßºþ›öìÇþ xy˜y¡•þ îûy?Ä ¤îû†þyîûöì†þ !îKþyl¤Á¿•þ

ë%!_« ¥y!?öìîûîû !löì̃ Å¢ !˜öì¡G xy? xî!™ l#¡éŸé¤y˜yîû þ›öìÇþ
¤îû†þy!îû •þíÄ ²Ìôy” ¥y!?îû †þîûy ëyëû !lÐ !îöì¢£ì•þ ¥y¡
xyôöì¡ ¢¥öìîûîû îûyhßìy !†þ‚îy ö?¡yîû î’þü îûyhßìy=!¡îû ëe•þe
ˆy’Åþöìîû¡ î!¤öìëû ˆy!’þüîû ˆ!•þ !lëûsf” †þîûy ¥öìFSé !†þv G¥z
ˆy’Åþöìîû¡=!¡îû x¦þ†þyöìîû ˜,¢Äôyl•þy †þöìô öˆöì¡ ö¤=!¡
ö˜öì‡ ˆy!’þüîû ˆ!•þ !lëûsf” †þîûy îy ö¤=!¡ ~!’þüöìëû ëyGëûy
èþ#£ì” ô%¢!†þ¡ ¥ëû ˆy!’þü‹þy¡†þöì˜îûÐ æþöì¡ îûyöì•þîû îûyhßìyëû
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G¥z l#¡ ¤y˜y îûöì.îû ̂ y’Åþöìîû¡=!¡ ̃ %‰ÅØþlyîû xlÄ•þô xy‡’þüy
¥öìëû Göì‘þÐ Ö™% ˆy’Åþöìîû¡ lëû– þ›öìíîû ™yöìîû !î!èþ§¬ î„yöì†þîû
xyöìˆ îûyhßìyîû ™yöìîû ¡yˆyöìly öîyöì’Åþ îà !‹þ¥« ö˜Gëûy íyöì†þ
ëyöì•þ ‹þy¡†þ xyˆyô ö¤¥z îûyhßìyîû ¤yôöìl !l†þØþßi ¤îû& !îÊ?–
†þy¡èþyØÅþ xíîy !îþ›Il†þ î„y†þ !†þ‚îy ß%ñ¡éŸé†þöì¡?– îy?yîû
xíîy ~†þy!™†þ îûyhßìyîû e«!¤‚ ¤Á›öì†Åþ xyˆyô xl%ôyöìlîû
!èþ!_öì•þ ̂ !•þ !lëûsf” †þîûöì•þ þ›yöìîûÐ !†þv îû‚öìëûîû öˆy¡ôy¡
ë!˜ G¥z öîy’Åþ=!¡îû ̃ ,¢Äôyl•þy †þ!ôöìëû ö˜ëû– •þ‡l ‡%î xÒ
)̃îûöìcîû ôöì™Ä¥z ¡%!†þöìëû íy†þy !îþ›˜ öíöì†þ îûÇþy öþ›öì•þ ̂ y!’þüîû

‹þy¡†þöì†þ ¥‘þyê öîÊ†þ †þöì£ì ̂ y!’þü ̃ „y’þü †þîûyöì•þ ¥ëûÐ xyîû ö¤Øþy
ly þ›yîûöì¡¥z ô%öì‡yô%!‡ ˜%‰ÅØþlyîû !îþ›˜ îyöì’þüÐ xyîyîû o&•þ
öîÊ†þ †þöì£ì öíöìô öˆöì¡ !þ›Sél öíöì†þ ö™öìëû xy¤y ˆy!’þüîû
™yEþyëû ˜%‰ÅØþlyëû þ›’þüöì•þ þ›yöìîûÐ æþöì¡ þ›öìíîû ™yöìîû G¥z
öîy’Åþ=!¡îû !‹þ¥« ¤‚öì†þ•þ ˆy!’þü ‹þy¡†þ ëöìíÜT ˜)îû öíöì†þ
ö˜‡öì•þ ly öþ›öì¡ ˜%‰ÅØþlyîû !îþ›˜ îy’þüöìî¥zÐ !îöì¢£ì•þ
’þzF‹þˆ!•þîû îûyhßìyëû ö¤¥z !îþ›˜ öëôl öî!¢ ö•þô!l ™#îû ̂ !•þîû
¢¥öìîûîû ëylîà¡ îûyhßìyöì•þG ˜%‰ÅØþlyîû ö¤¥z !îþ›˜ †þô lëûÐ
æþöì¡ þ›í !lîûyþ›_yëû ‹þy¡†þöì†þ ¤•þ†Åþ †þîûyîû öÇþöìe öë ö†þyöìly
!‹þ¥« !†þ‚îy ¤‚öì†þöì•þîû îû‚éŸé~îû ̃ ,¢Äôyl•þy !löìëû ëy‹þy¥z †þîûöì•þ
¥öìî ö¤¥z îû‚öìëûîû †þyëÅ†þy!îû•þyÐ

îûy?÷ìl!•þ†þ ²Ìöìëûy?l !†þ‚îy ö¤ïr˜ëÅyëûöìlîû x‚¢ !¥öì¤öìî
¤’þü†þ !†þ‚îy ö¤•%þöì•þ l#¡ ¤y˜y îûöì.îû îÄî¥yîû !îþ›Il†þÐ
ö¤¥z †þyîûöì”¥z ˜,¢Äôyl•þy îy’þüyöìlyîû ?lÄ îûyöì•þîû îûyhßìyëû
fluorecent marker îÄî¥yîû †þîûy ’þz!‹þ•þ îûyhßìyîû ’þzþ›öìîû
ö¡lôy!†Åþ‚ †þîûöì•þÐ ¤y¥zlöìîy’Åþ ÷•þ!îûîû öÇþöìeG ~ôl
fluorecent marker îûyöì•þîû x¦þ†þyöìîû ’þzöìÎØþy !˜†þ öíöì†þ
xy¤y ˆy!’þüîû xyöì¡yëû ’þzIµ¡ ¥öìëû Göì‘þ ~î‚ îà ˜)îû öíöì†þ
ö¤!Øþ ˜,¢Äôyl ¥ëûÐ ö¤ †þyîûöì” îûyöì•þîû îûyhßìyëû öôyØþîûîy¥z†þ
xyöìîûy¥#öì̃ îûG †þyöì¡y öþ›y¢yöì†þîû þ›!îûîöì•Åþ ¤y˜y ?yôy !†þ‚îy
æÏ%þöìîûyöì¤rØþ îûöì.îû ?Äyöì†þØþ þ›îûy ’þz!‹þ•þÐ ~¥z †þyîûöì” îûyhßìy
!lôÅy”†þôÅ#öì˜îû ?Äyöì†þØþ=!¡G îûyöì•þîû xyöì¡yëû ’þzIµ¡
,̃¢Äôyl ¥ëûÐ þ›í !lîûyþ›_y þ›!îû†þy‘þyöìôyîû öÇþöìe ¡y¡– l#¡–

¤î%?– ¥¡%˜ !†þ‚îy ¤y˜y îûöì.îû îÄî¥yöìîûîû öÇþe=!¡
ß›ÜTèþyöìî ’þzöìÍÔ‡ †þîûy ¥öìëûöìSé éIRCŸéîû !î!™öì•þÐ îûyhßìyîû
’þzþ›öìîû ¡y¡ îû‚ îÄî¥yîû ¥ëû ˜%‰ÅØþly²Ìî” ~¡y†þy !‹þ!¥«•þ
†þîûyîû ?lÄÐ ¤î%? îû‚ îÄî¥yîû ¥ëû þ›!îûöìî¢îy¦þî ëyl
‹þ¡y‹þöì¡îû ö¡l !‹þ!¥«•þ †þîûöì•þÐ ̂ ”éŸéþ›!îûî¥öìlîû ?lÄ !l! Å̃ÜT
ö¡öìlîû ëye# G‘þylyôyîû x‚¢ !‹þ!¥«•þ †þîûöì•þ îûyhßìyîû ’þzþ›öìîû

l#¡ îû‚ îÄî¥yîû †þîûy ¥ëûÐ þ›y¢yþ›y!¢ þ›y!†Åþ‚ !î!™–
lléŸéGèþyîûöìØþ!†þ‚ ö?yl !†þ‚îy îûyhßìyîû ö†þw#ëû !îèþy?l öîû‡y
!l!Ù‹þ•þ †þîûöì•þ ¥¡%˜ îûöì.îû ²Ìöìëûyˆ ¥ëûÐ ¤y˜y îû. îÄî¥yîû
†þîûy ¥ëû þ›í‹þyîû#öì˜îû þ›yîûyþ›yöìîûîû ßiyl– ö¡lôy!†Åþ‚ ~î‚
ëylîy¥öìlîû ÞØþþ› ¡y¥zl !löì˜Åöì¢îû öÇþöìeÐ ~Séy’þüyG !î!èþ§¬
~¡y†þyîû xyî¥yGëûyîû Gþ›öìîû !lèÅþîû †þöìîû þ›í !lîûyþ›_yîû
öÇþöìe !î!èþ§¬ ôyöìlîû îû‚ !†þ‚îy îûöì.îû •þv !lîÅy‹þl †þîûy
¥ëûÐ ¤‚‡Äyëû ²Ì‹%þîû èþyîû# ˆy!’þüîû ’þzþ›!ßi!•þîû ’þzþ›îû !lèÅþîû
†þöìîû íyöìôÅy²Õy!ÞØþ†þ !†þ‚îy ö†þyÓþ ²Õy!ÞØþ†þ ?y•þ#ëû þ›˜yöìíÅîû
îÄî¥yîûÐ ~ôl ¤yô@ýÌ# îûyhßìyîû ö¡lôy!†Åþ‚éŸé~ îÄî¥yîû †þîûy
¥öì¡ îûyöì•þ ˆy!’þü‹þy¡†þöì˜îû ¤%!î™y ¥ëû îûyhßìyîû î„y†þ î%Vþöì•þÐ
’þzF‹þˆ!•þîû îûyhßìyëû î„y†þ=!¡ îûyöì•þîû x¦þ†þyöìîû ‹þy¡†þ öîyöìVþ
†þyöì¡y !þ›‹þ îûyhßìyîû ö¢öì£ì ö‡y˜y¥z †þîûy þ›yíöìîûîû ¤y!îû ö˜öì‡–
öë=!¡öì†þ þ›!îûèþy£ìyëû †þyîÅ î¡y ¥ëûÐ îûyöì•þîû x¦þ†þyöìîû ̂ y!’þüîû
ö¥’þ¡y¥zöìØþîû xyöì¡yëû ë!˜ ö¤¥z †þyîÅ ß›ÜT ö˜‡y ly ëyëû
•þ‡l î„yöì†þîû ô%öì‡ ̂ y!’þüîû ̃ %‰ÅØþlyîû V„%þ!†þ îyöì’þüÐ æþöì¡– öôyjy
†þíyëû þ›í !lîûyþ›_yëû ¢öì‡îû îû‚ lëû– îîû‚ ‹þy¥z ˜,¢Äôyl•þyîû
!l!îûöì‡ ö×Ûþ îû‚ !†þ‚îy îûöì.îû ¤ô§ºëûÐ ²Ì¢y¤l !†þ‚îy
¤îû†þyîûöì†þ ö¤¥z öîyöì™ ‹þy!¡•þ ¥öìëû¥z !ßiîû †þîûöì•þ ¥öìî þ›í
!lîûyþ›_yîû †þy!AÇþ•þ î”Åôy¡yÐ xlÄíyëû !¢ëûöìîû ¤ôl !löìëû¥z
þ›í ‹þ¡öì•þ ¥öìî þ›í‹þyîû# öíöì†þ ‹þy¡†þ ¤îy¥zöì†þ¥zÐ í˛z Ùy
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1ƒ
xy¤%l– ~îyîû öôöì•þ G‘þy ëy†þ þ›y’þüyˆ•þ ¤ôy™yöìl
þ›y’þüy=öì¡y ly!†þ îû*þ›î•þ# ¥öìî î%í!èþ!_†þ ˜yöìlÐ

öëéŸéî%í=öì¡yëû öèþyØþ †þô þ›öì’þü
ö¤¥z öèþyØþyîûöì˜îû xyöìly ‰y’þü ™öìîû–

Øþy†þy ö“þöì¡ •þy¥z öîyVþyöì•þ¥z ¥öìî ’þz§¬ëûöìlîû ôyöìlÐ
2ƒ
!îöìîûy™# ˜¡öì†þ öèþyØþ ö˜ëû ëyîûy– •þyöì˜îû Sé„yØþy¥z †þöìîûy–
öèþyØþyîûéŸé!¡öìÞØþ òè%þöìëûyéŸé!èþläöì˜!¢ó lyöìô ¤†þ¡öì†þ ™öìîûyÐ

öèþyØþéŸé†þ!ô¢l !˜öì¡l !î™yl
òöèþyØþéŸéö‹þyîûó îöì¡ ë•þ¥z ö‹„þ‹þyl

²ÌÙÀ †þîû&l ë•þ ‡%!¢– •þî% þ›yöìîl ly ’þz_îûGÐ
3ƒ
ë•þ löìÜTîû öˆy’þüy •þöìî xy? þ›!îûëyëû# ×!ôöì†þîûy
•þy¥z ö•þy •þyöì˜îû ˆ!•þþ›í íyöì†þ ¢•þ ¤öìr˜öì¥ ö‰îûyÐ

ö†þyíy öíöì†þ •þyîûy ö†þyíyëû öë ëyëûÚ
¤î ™îûy íyöì†þ !¤ !¤ †þÄyöìôîûyëû–

²Ì†,þ•þ¥z •þyîûy lyˆ!îû†þ !†þly ö˜‡y ¥öìî ‹%þ¡öì‹þîûyÐ

!¡öìô!îûØþ!l†þ
xlyëÅ !ôe

4ƒ
˜%¥z öl•þy †þöìîû †þîûô˜Ål– ö†þylä öl•þy öî!¢ ¢‘þ–
öîyVþy ö•þy !†þS%é¥z ëyëû ly ¤¥¤y ö¤Øþy¥z öë ¤‚†þØþÐ

ô%öì‡yô%!‡ •þyîûy öël èþy¥z èþy¥z
¥y!¤ Séy’þüy xyîû !†þS%é ?yly ly¥z–

¥y!¤îû xy’þüyöì¡ †þ# öë îû¥¤Ä î%öìVþ lyGéŸŸŸé’þØäþ ’þØäþÐ
5ƒ
’þz§¬ëûöìlîû ë•þ¥z î¥îû– •þ•þ¥z ²Ì†,þ!•þ îû&ÜT
†þ#éŸéîy ~öì¤ ëyëû ¤î%? ™ç‚öì¤ !¢Òþ›!•þîûy •%þÜTÐ

•%þÜT Göì˜îû †þîûöì•þ¥z ¥öìî
öèþyöìØþîû Øþy†þyØþy ö†þ ö?yˆyöìî •þöìî–

~¥z ?öìlÄ ¤îû†þyîû lëû– ö†þyöìly ö˜yöì£ìöì•þ¥z ˜%ÜTÐ
6ƒ
¤öì¦þöìî¡yëû ‹þÄyöìlöì¡ ‹þÄyöìlöì¡ öôöì•þ Göì‘þ Gîûy •þîû?yëû
~¥z ˜¡öìl•þy ‹þÇ%þ îûy.yöì¡– G¥z ˜¡öìl•þy ˆîû?yëûÐ

îûy?÷ìl!•þ†þ Vþˆ’þüyG xy? !îöìly˜l
öôyöìØþ¥z •þy lëû ¡Iyîû– lëû xöì¢yèþl

•þyöì˜îû ô%öì‡îû èþy£ìyØþy¥z xy? !¢Çþyîû lî þ›ëÅyëûÐ

ly!hßìöì†þîû ˜%ˆÅyþ›%öì?y
öîy¡yl ˆöìDyþ›y™Äyëû

%̃ˆÅyþ›%öì?y †þöìî öíöì†þ ˜%öìˆÅyê¤î ¥öìëû ’þz‘þ¡– ö†þl ¥öìëû
’þz‘þ¡– ~¤î !löìëû ~‡l ö˜!‡ ‡%î xyöì¡y‹þly ¥ëûÐ ö¤¤î
!˜lÇþöì”îû †)þØþ !¥öì¤î ë!˜ ¤!îûöìëûG îûy!‡– •þy¥öì¡G
%̃̂ Åyþ›%öì?y öë !‹þîûßiyëû# îöìr˜yîöìhßìîû ’þzIµ¡ ²Ì†þy¢– ~¥z ¤•þÄ

‹þyþ›y íyöì†þ lyÐ ²Ìyëû ²Ìíô öíöì†þ¥z ôyl%öì£ìîû ôöìlîû èþ!_«–
™ôÅ#ëû xyßiy ~¤î !löìëû ¤yôy!?†þ þ›!îû¤öìîûîû îûy?l#!•þöì•þ
˜%ˆÅyþ›%öì?y xlÄ•þô ¥y!•þëûyîûÐ ?lôylöì¤ ²Ìèþyî !îhßìyöìîûîû
ö†þï¢¡Ð xy?G ëy ¤ôylèþyöìî ¥ëû•þ îy xyîûG !îöì¢£ìèþyöìî
²Ì†þ!Øþ•þÐ îÊyáþ”Ä ¤‚ß,ñ!•þîû ²Ì‹þyîû Ö™% lëû– ö¤¥z ¤‚ß,ñ!•þöì†þ
†þ#èþyöìî ¤î ²Ì!•þ†)þ¡•þy †þy!Øþöìëû ?y•þ#ëû•þyîy˜# ¤‚ß,ñ!•þöì•þ
þ›!îû”•þ †þîûy ëyëû– ö¤ öÇþöìeG ˜%ˆÅyþ›%öì?y ~†þØþy î’þü
¥y!•þëûyöìîûîû ̃ ,ÜTyhsýÐ ¤îÅ?l#l þ›%öì?yîû ’þzöì̃ Äyöì̂ îû ôöì™Ä !˜öìëû
?y•þ#ëû•þyîy˜# öl•þyöì̃ îû öë ò!¥r %̃ó ¥öìëû G‘þyîû ~î‚ !¥r %̃öì̃ îû

¤‚ˆ!‘þ•þ †þîûyîû x!èþ²Ìyëû ~î‚ ²Ìöì‹þÜTy ö˜‡y ëyëû– ~‡l
!îöìÙÕ£ì” †þîûöì•þ !ˆöìëû ôöìl ¥ëû– •þyîû ôöì™Ä¥z ¥ëû•þ
èþ!î£ìÄöì•þîû ö˜¢èþyöìˆîû î#? ¡%!†þöìëû !Sé¡Ð ~î‚ ¥ëû•þ
xy?öì†þîû !¥r˜% èþyîûöì•þîû ßºöì²Àîû î#? Kþyöì•þ îy xKþyöì•þ
•þ‡l¥z îþ›l †þîûy ¥öìëû öˆöìSéÐ ™ôÅ#ëû þ›!îû‹þëû ßºëû‚ ˜%ˆÅy
‘þy†%þöìîûîû ¥y•þ ™öìîû îûy?l#!•þîû xy!.lyëû ~öì¤ ˜„y!’þüöìSéÐ
’þzê¤öìîîû xy’þüÁºöìîûîû ôöì™ÄG !†þv ‹þyþ›y íyöì†þ ly ™ôÅ#ëû
!îèþy?öìlîû ²Ì†þy¢Ð ?y•þ#ëû•þyîy˜# öl•þyîûy ö˜î#îû ¤öìD
èþyîû•þôy•þyöì†þ !ô!¡öìëû ö˜‡yîû ~î‚ ö˜‡yöìlyîû öë ²Ìöì‹þÜTy
Öîû& †þöìîû!Séöì¡l– •þy !†þ xyô ?l•þyîû ôöì™Ä ö†þylG
!îèþy?l ÷•þ!îû †þöìîû!Sé¡Ú ~ ²ÌöìÙÀîû ²Ìy¤!D†þ•þy öë!˜l
ëíyëí =îû&c !˜öìëû ö˜‡y ¥ëû !l îöì¡¥z xy?G ö¤ ²ÌÙÀ
•þyîû ²Ìy¤!D†þ•þy ö•þy ¥yîûyöì¡y¥z ly– îîû‚ !˜öìl †þyöì¡ •þyîû
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=îû&c î,!m* öþ›öìëûöìSéÐ ö˜î#îû ²Ìy” ²Ì!•þ!Ûþ•þ ¥öìëû öˆöì¡–
!lÁ¬ îöì”Åîû !¥r %̃ ~î‚ !î™ôÅ#öì̃ îû xyîû ô)!•Åþîû ¤‚ß›öì¢Å xy¤y¥z
!löì£ì™Ð •þy¥öì¡ •þy ò¤îÅ?l#ló ¥öìëû Göì‘þ †þ# †þöìîûÚ

î”Å!îöìm£ì# îÊyáþ”Ä ¤‚ß,ñ!•þ öëèþyöìî ö˜î#öì†þ †%þ!Çþˆ•þ
†þöìîûöìSé– •þyöì•þ î!¥ìîûöìD ë•þ  !lîû#¥¥z ~î‚ ’þzIµ¡
xyöì¡y†þôëû ö˜‡y†þ ly ö†þl– •þyîû xhsýýîûöìDîû ¤yôy!?†þ
è)þ!ô†þy ‡%î !lîû#¥   xyîû íyöì†þ lyÐ öôöìëûîû !þ›•,þˆ,öì¥ xy¤y
Ö™% lëû– ˜¢è)þ?yîû  ˜¢ ¥yöì•þ ˜¢ xßfÐ ~î‚ ö¤¥z xßf ˜yl
†þöìîûöìSél !î!èþ§¬ ¢!_«ôyl ö˜î•þyÐ
öë x¤%îû î™ †þöìîû !•þ!l öë ¢y!hsý
ßiyþ›l †þîûöì•þ ‹þyl– •þyîû öîy™l ¥ëû
òþ›%îû&öì£ìy_ôó îûyô‹þöìwîû ¥yöì•þ–
îûyî” îöì™îû ²ÌyEþyöì¡Ð ¤îØþy
!ô!¡öìëû ö˜‡öì¡– !þ›•,þ•þy!sf†þ
î Êyáþ”Äîy˜# ¤‚ß, ñ !•þî û¥ z
?ëû?ëû†þyîûÐ öë‡yöìl xyþ›yôîû
?l¤y™yîûöì”îû ¢yßf#ëû ßº#†,þ!•þ
öl¥zÐ ¥ëû•þ ˜%ˆÅyþ›%öì?yöì†þ þ›%öì?yîû
ö‰îûyö ìØþyþ› öíöì†þ öîîû †þö ìîû
’þzê¤öìîîû ¤y!ôëûylyëû ~öìl ¤y!ô¡
†þîûyîû ~ØþyG ~†þØþy †þyîû”Ð

îûy?l#!•þîû xèþ#ÜT î˜öì¡îû ¤öìD ¤öìD îûyÜTÉ#ëûèþyöìî
?lˆöì”îû x‚¢@ýÌ¥” ë‡l ²Ìöìëûy?l ¥öìëû þ›’þü¡– •þ‡l
˜%ˆÅyþ›%öì?yîû î!¥îûöìDîûG þ›!îûî•Åþl ?îû&!îû ¥öìëû þ›’þü¡Ð
˜%öìˆÅyê¤öìî xyþ›yôîû ?lˆöì”îû ôöì™Ä !˜öìëû î”Å !¥r˜%îû
þ›%öì?yöì†þ ?y•þ#ëû ’þzê¤öìîîû îû*þ› ö˜Gëûy Öîû& ¥¡Ð ¢!_«
xyîûy™lyîû îû*þ› þ›!îû@ýÌ¥ †þîûöì¡l ö˜î#Ð !†þv ö†þylä ¢!_«Ú
†þyîû ¢!_«Ú †þyöì†þ î™Ú ~ ¤öìîîû ’þz_öìîû òxÖèþó ~¥z ~†þ!Øþ
¢· !˜öìëû ²ÌöìÙÀîû !îöìÙÕ£ì” ‹þyþ›y ö˜Gëûy ¥¡Ð ?lôylöì¤ öë
ëyîû ôöì•þy †þöìîû òxÖèþóéŸéîû ¤‚Kþy ÷•þ!îû †þöìîû ölGëûy ¥¡Ð

Öèþ xyîû xÖöìèþîû ~¥z ¤yôylÄ#†þîû” †þ# !¥¤yöìî ¤îÅ?l#l
¥öìëû Göì‘þÚ ëy îÊyáþ”Äîy˜#öì̃ îû þ›öìÇþ Öèþ– •þy †þ# †þöìîû !lÁ¬î”Å
xyîû !î™ôÅ#– Œë„yîûy x!î¤‚îy!˜•þèþyöìî èþyîû•þôy•þyîû ¤hsýyl
¥Gëûyîû ˜y!î îûyöì‡lŠ ë„yöì˜îû ô)!•Åþîû ™yöìîû †þyöìSé ö‰„£ìîyîû
xl%ô!•þ öl¥z– •„þyöì˜îû þ›öìÇþG Öèþ ¥öìëû Göì‘þÚ ë%!_«@ýÌy¥Ä•þy
²ÌöìÙÀîû ô%öì‡ þ›öì’þüÐ

èþyîû•þîöì£ìÅîû ¤y‚ß,ñ!•þ†þ ~î‚ è)þéŸé÷î!‹þöìeÄîû ôöì•þy îy‚¡yîû
è)þöìˆy¡ ~î‚ ¤‚ß,ñ!•þöì•þG îû.– îû*þ›– ˆ¦þ– ß›öì¢Åîû ~†þ
xllÄ ÷î!‹þeÄ ö˜‡y ëyëûÐ

ö¤‡yöìl xy?G îûyîöì”îû þ›%öì?y ¥ëûÐ ~î‚ ö¤¥z þ›%öì?y
†þöìîûl ¤îÅ xöìíÅ ¤ôyöì?îû xîöì¥!¡•þ !lÁ¬ îöì”Åîû ˜!îûo
ôyl%£ìÐ ö¤!Øþ •„þyöì˜îû !l?ßº ’þzê¤îÐ !l?ßº !îÙ»y¤ ~î‚
þ›îûÁ›îûyÐ ¤yîûy îy.¡y ?%öì’þü¥z Sé!’þüöìëû xyöìSél xyîûG lyly
ö˜îöì˜î#Ð òö¡y†þyëû•þó •þ†þôy !˜öìëû ë„yöì˜îû ‡y!l†þØþy ˜)öìîû
¤!îûöìëû îûy‡y¥z ˜ÝîûÐ ßiyl#ëû ¤y™yîûöì”îû ˜%/‡éŸé†þÜT– xylr˜–
²Ì!•þ!˜öìlîû ëyþ›öìlîû ˜y!î ˜yGëûy !löìëû¥z ¤y™yîûöì”îû ö˜î•þy
îû*þ› þ›!îû@ýÌ¥ †þöìîûlÐ ~î‚ ßiylöìèþöì̃  ö¤¥z îû*þ› !löì?îû ôöì•þy

†þöìîû¥z þ›!îûî!•Åþ•þ ¥ëûÐ
xyîû •þy¥z ?!ô˜yîûöì˜îû ‹þy!þ›öìëû

ö˜Gëûy xy’þüÁºöìîûîû “þy†þ îy!?öìëû Çþô•þy
²Ì˜¢Åöìlîû îy¥zöìîû !ˆöìëû– ö¤¥z ö˜î•þyîûy
xy?G îy‚¡yîû ‰öìîû ‰öìîû •„þyîû ²Ìyþ›Ä
þ›%öì?yØ%þ†%þ öþ›öìëû íyöì†þlÐ ö˜î•þyöì†þ
‘þy†%þîû ˜y¡yl öíöì†þ öîîû †þöìîû ~öìl–
!löì?öì˜îû ôy!Øþîû ’þzöì‘þyöìl ²Ì!•þ!Ûþ•þ
†þîûyîû ô!¥ôy xy?G ¤ôylèþyö ìî
²Ìî¥ôylÐ

~†þíy !‘þ†þ öë ~¥z¤î !îöìÙÕ£ì”yd†þ
èþyîly !löìëû ôyl%£ì ’þzê¤öìî x‚¢@ýÌ¥”

†þöìîû lyÐ !îöì¢£ì•þ ¢y¤†þ ë‡l ö¤¥z ’þzê¤öìîîû ö²Ìîû”y ¥öìëû
ö˜‡y ö˜lÐ

îûî#wlyí ™ôÅ#ëû þ›!îû‹þöìëûîû îy¥zöìîû ¤îÅ¤y™yîûöì”îû ?lÄ
xlÄîû†þô ’þzê¤öìîîû †þíy öèþöìî!Séöì¡lÐ ö‹þÜTy †þöìîû!Séöì¡l
¢y!hsý!löì†þ•þöìl }•%þ îr˜lyîû ’þz̃ ëyþ›öìlîû ôöì™Ä !˜öìëû ?§Ãˆ•þ
™ôÅ#ëû þ›!îû‹þöìëûîû îy¥zöìîû îy.y!¡îû !l?ßº xydþ›!îû‹þëû ÷•þ!îû
†þîûö ì•þÐ !†þv •þy ö¢£ì þ›ëÅ hsý ¢,A <¡ ô%_« ¥ëû !lÐ
!îÙ»!î˜Äy¡öìëûîû ö‹þï¥!jöì•þ¥z xyØþöì†þ öíöì†þöìSéÐ

xyôîûy ̂ Uþy!¡†þy ²Ìîyöì¥ ̂ y èþy!¤öìëû !˜öìëû!SéÐ ²ÌÙÀ †þîûyîû–
!îöìÙÕ£ì” †þîûyîû ôl ¥y!îûöìëû öæþöì¡!SéÐ

~¥z ú!•þ¥y!¤†þ xy‹þîûöì”îû ¤D•þ þ›!îû”!•þöì•þ¥z xy?–
¤ôhßì ÷î!‹þeÄöì†þ ô%öìSé !˜öìëû ò~†þ ?y!•þ– ~†þ èþy£ìy– ~†þ
ö˜¢óéŸé~îû ™yîû”y ‰yöì’þüîû †þyöìSé !l/Ù»y¤ öæþ¡öìSéÐ

¤yôy!?†þ ~î‚ îûy?÷ìl!•þ†þ þ›!îû!ßi!•þöì•þ ¤y™yîûöì”îû ™ôÅ#ëû
þ›!îû‹þëû ~•þØþy¥z !èþ§¬ ~î‚ ²Ìî¡ îû*þ› !löìëûöìSé öë– ¤ôhßì
~†þ†þ ~î‚ !èþ§¬ †þZþßºîûöì†þ xyôîûy !î!FSé§¬ †þöìîû !˜öì•þ
’þzöì̃ Äyˆ# ¥öìëû!SéÐ ¥ëû•þ ̃ %̂ Åy ‘þy†%þîû ¤¥yëû xyöìSél îöì¡¥z è%þöì¡
ëy¥z öë ¤îØþy ~†þ ¤)öìe î„y™yÐ

Öèþ xyîû xÖöìèþîû ~¥z ¤yôylÄ#†þîû”
†þ# !¥¤yöìî ¤îÅ?l#l ¥öìëû Göì‘þÚ ëy
îÊyáþ”Äîy˜#öì˜îû þ›öìÇþ Öèþ– •þy †þ# †þöìîû
!lÁ¬î”Å xyîû !î™ôÅ#– Œë„yî ûy
x!î¤‚îy!˜•þèþyöìî èþyîû•þôy•þyîû ¤hsýyl
¥Gëûyîû ˜y!î îûyöì‡lŠ ë„yöì˜îû ô)!•Åþîû ™yöìîû
†þyöìSé ö‰„£ìîyîû xl%ô!•þ öl¥z– •„þyöì˜îû
þ›öìÇþG Öèþ ¥öìëû Göì‘þÚ ë%!_«@ýÌy¥Ä•þy
²ÌöìÙÀîû ô%öì‡ þ›öì’þüÐ
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¦þöìëûîû ¦þyöìœy›¨
xîû&’yöìœy„þ ¦þRy‰þyëÅÄ

¦þëû ~„þ!Ýþ x %̃¦)þ!“þÐ xyöìîöì†îû î!£ƒ²Ì„þyŸÐ ~£z xyöìî†!Ýþ
ö˜!“þîy‰þ„þ îöìœ£z ¢îÅ‹˜@ùÌy£ÄÐ öë x˜%¦)þ!“þ îy xyöìî†
›y %̃öì¡ìîû “þíy„þ!í“þ ßþºy¦þy!î„þ ‹#î˜ëyey îÄy£“þ „þöìîû– “þyöì„þ
xy›îûy ö˜!“þîy‰þ„þ îöìœ ¢‚Kþy!ëû“þ „þ!îûÐ ¦þëû öþ™öìœ ›y %̃öì¡ìîû
!„þŠ%é Ÿyîû#îûî,_#ëû ~î‚ ›y˜!¢„þ þ™!îûî“Åþ˜ ‡öìÝþ– öë=!œ …%î
ßþº!hßþì”yëû„þ îy xyîûy›²Ì” ˜ëûÐ öë›˜ •îûy ëy„þ– ¦þëû öþ™öìëû
ö‰¤þ!‰þöìëû çàþy îy þ™y!œöìëû ëyçëûyÐ îy x!“þ!îû_« ¦þöìëû Ÿîû#öìîûîû
!„þ‚„þ“ÅþîÄ!î›)‘þü ßþiy %̃îê xîßþiyÐ “þyîû ¢öìD !î!î• xy %̃¡ì!D„þ
vþzþ™¢†Åéôôôéöë›˜ ‡y›– ›yíy ö‡yîûy îy xKþy˜ £öìëû ëyçëûyÐ
~£z¢î vþzþ™¢†Å£z Ÿîû#öìîûîû þ™öìÇþ x“þÄhsùþ xßþº!hßþì„þîûÐ
ö¢£z‹öì˜Ä£z ¦þöìëûîû x˜%¦)þ!“þîû ›¨ ²Ì¦þyîÝþy£z xy›yöì”îû
›˜öì̃ îû ßþºy¦þy!î„þ ²Ì!“þ!e«ëûyÐ “þyîû öë ¦þyöìœy ö„þy˜ç ²Ì¦þyî
íy„þöì“þ þ™yöìîû– ö¢!Ýþ „þÜT„þ!Ò“þÐ “þy£öìœ ~„þ!Ýþ ö˜!“þîy‰þ„þ
x˜%¦)þ!“þ ›y˜%¡ì ~î‚ !„þŠ%é ›˜%öì¡ìÄ“þîû ²Ìy’#îû ›öì•Ä ö„þ˜
²Ì‹öì§Ãîû þ™îû ²Ì‹§Ã ¢Méþy!îû“þ £öìëû ‰þöìœöìŠéÚ “þy£öìœ !„þ ~îû
!„þŠ%é îÄî£y!îû„þ vþzþ™öìëy!†“þy xyöìŠéÚ ~îû vþz_îû …¤%‹öì“þ ö†öìœ
xy›yöì”îû ~„þÝ%þ !îî“Åþ˜îy” !˜öìëû xyöìœy‰þ˜yëû öëöì“þ £öìîÐ

þ™,!íî#îû ¢î ²Ìy’#îû ßþºy¦þy!î„þ ²Ìî’“þy £œ xßþº!hßþì„þîû îy
Çþ!“þ„þyîû„þ !ÞÝþ›%œy¢ îy þ™!îûöìîŸöì„þ ~!vþüöìëû ‰þœyÐ ö¢
~„þöì„þy¡ì# ²Ìy’# îy îýöì„þy¡ì# ²Ìy’#– öë£z ö£y„þ ˜y ö„þ˜Ð
¦þy£zîûyöì¢îû „þíy ¦þyî%˜Ð ö¢£z ~„þîû!_ ‹#î!Ýþ e«›y†“þ
!›vþzöìÝþÝþ „þöìîû– “þyîû ‰þ!îûe þ™yöìÎÝþ– ›y %̃öì¡ìîû ›öì“þy •%îûõþîû î%!kþîû
¢öìD e«›y†“þ ÝþEþîû !”öìëû ëyöìFŠéÐ ¦þy£zîûyöì¢îû îvþü Kþy!“þ
îÄyöìQ!îûëûyîû xßþf¦þy[þyöìîû xhsùþ“þ vþ‹˜…yöì˜„þ ~›˜
þ™¤Äy‰þéôéþ™ëû‹yîû xyöìŠé– ëy !”öìëû ö¢ ›y %̃¡ì ˜y›„þ ¢î‹yhsùþyîû
÷“þ!îû xÄy!rÝþîyöìëû!Ýþ„þöì„þç îýœy‚öìŸ !˜!Ü;þëû „þöìîû öšþöìœöìŠéÐ
²Ìy’#öì”îû ²Ì!“þ!˜ëû“þ ~£z öë þ™œyëû̃ þ™îû“þy– “þy !„þlsùþ !˜öì‹öì„þ
xyîûç ²Ìhß%þ“þ „þîûyîû ‹˜Ä îy xyîûç Ÿ!_«Ÿyœ# „þöìîû †öìvþü
ö“þyœyîû ‹˜Ä ëyöì“þ ö¢ ²Ì!“þ„)þœ þ™!îûöìîöìŸç öî¤öì‰þ íy„þöì“þ
þ™yöìîûÐ ö¢ î¤y‰þöìœ “þöìî£z ˜y “þyîû ¦þ!î¡ìÄê ²Ì‹§Ã î¤y‰þöìî–
“þöìî£z ö¢£z ²Ì‹y!“þ î¤y‰þöìîÐ !îî“Åþ˜îyöì”îû ò¢yîû¦þy£z¦þyœ xšþ
”Ä !šþöìÝþÞÝþó ›“þîyöì”îû ›)œ ”%!Ýþ !˜’Åyëû„þ !„þlsùþ x!¦þöìëy‹˜
îy xÄyvþyöì²WzŸ˜ ~î‚ ²Ì‹˜˜ îy ö²Ìy!e«öìëûŸ˜Ð xyîû ~£z
x!¦þöìëy‹öì̃ îû ›)œ ¢)e!Ýþ !„þlsùþ œ%!„þöìëû xyöìŠé !˜öì‹öì„þ þ™yöìÎÝþ

öšþœyîû ›yöìGþ£zÐ
“þy£öìœ ›y %̃öì¡ìîû ›öì̃  öë ¦þöìëûîû x %̃¦)þ!“þ– “þy !„þ¦þyöìî

!îî“Åþ˜îyöì”îû ¢öìD ¢Á™!„Åþ“þÚ !îî“Åþ˜#ëû ›öì˜y!îKþyöì˜îû
”,!ÜTöì„þy’ öíöì„þ– ¦þöìëûîû îû„þ›öìšþîû x!¦þöìëy‹öì˜îû !î!¦þ§¬
hßþììöìîû ›y˜î‹y!“þîû ›Iy†“þ £öìëûöìŠéÐ „þöìëû„þ!Ýþ vþz”y£îû’ !”öìœ
îÄyþ™yîûÝþy £ëû“þ ~„þÝ%þ þ™!îûÜñyîû £öì“þ þ™yöìîûÐ hßþì̃ Äþ™yëû# ²Ìy’#öì”îû
~£z þ™,!íî#öì“þ xy˜yöì†y˜y Öîû& £ëû ö›öì¢y‹y!ëû„þ S25éôé6.5
ö„þy!Ýþ îŠéîûV ë%† öíöì„þÐ “þ…˜ þ™,!íî# ‹%öìvþü ‰þœöìŠé †vþüyöìþ™Ýþyîû
¦þëûBþîû x!ßþiîû“þyÐ ¢›%oéôéþ™y£yvþü xyöìhßþì xyöìhßþì †öìvþü vþzàþöìŠéÐ
•îû’#“þœ “þ…˜ ¦þëûy˜„þ îõ%þîûÐ “þê„þyœ#˜ Ç%þo„þyëû hßþì̃ Äþ™yëû#
²Ìy’#öì”îû ›†öì‹ ‘%þ„þöìœy vþzF‰þ“þyîû ¦þëû îy xÄyöìe«yöìšþy!îëûyÐ
vþz¤‰%þ öíöì„þ þ™öìvþü ö†öìœ ›,“%þÄ xî•y!îû“þ ~î‚ ²Ì‹y!“þîû !îî“Åþöì̃
”¤y!vþüÐ x“þ~î vþzF‰þ“þyöì„þ ~!vþüöìëû ‰þœöì“þ £öìîÐ ¢þ™Å¦þ#!“þ îy
x!šþ!vþçöìšþy!îëûyîû ¢)eþ™y“þ …%î ¢½þî“þ ö¢öì̃ yöì‹y!ëû„þ ë%öì†
S6.5 ö„þy!Ýþ îŠéîû öíöì„þ ~…˜ç þ™ëÅhsùþVÐ ~£z ¢›öìëû£z ›y %̃öì¡ìîû
þ™)îÅþ™%îû&¡ì îy˜îû îy î˜›y %̃¡ì ¢yþ™öì„þ ¢D“þ „þyîûöì’ ¦þëû öþ™öì“þ
!Ÿ…œÐ ²Ìhßþìîûë%öì† ›y %̃¡ì ë…˜ î%Gþöì“þ !Ÿ…œ öë £z¤”%îû ~î‚
x˜Äy˜Ä öþ™y„þy›y„þvþü ›˜%¡ìÄöì”öì£îû öîûyöì†îû îy£˜– “þ…˜
öíöì„þ£z “þyöì”îû ²Ì!“þ ¦þëû £œ ßþº¦þyî‹y“þÐ “þy£öìœ ¦þëûöì„þ
xyþ™y“þ”,!ÜTöì“þ ~„þ!Ýþ ö˜!“þîy‰þ„þ x %̃¦)þ!“þ îöìœ ›öì̃  „þîûy
£öìœç– ö¢!Ýþ !„þlsùþ › %̃¡ìÄ‹y!“þîû ~„þ!Ýþ ¢£‹y“þ ²Ìî’“þy ëy
˜y!„þ xy”öì“þ › %̃¡ìÄ‹y!“þîû vþzþ™„þyîû£z „þöìîû ~öì¢öìŠé ~ ëyîêÐ

“þöìî !„þ ›y %̃öì¡ìîû ¢î ¦þöìëûîû x %̃¦)þ!“þ£z !îî“Åþöì̃ îû £y“þ
•öìîû ¢£‹y“þÚ îÄyþ™yîûÝþy !àþ„þ x“þ ¢îûœ ˜ëûÐ ¢£‹ ¦þy¡ìyëû
îœöìœ– ›y %̃öì¡ìîû ›!hßþìöìÜñ xyÄy!›†vþyœy îöìœ ~„þ!Ýþ öŠéyR
‹yëû†y xyöìŠéÐ ö¢…yöì̃  ¦þ#!“þ„þîû x!¦þKþ“þyîû ëyî“þ#ëû övþÝþy
¢‚îû!Çþ“þ íyöì„þÐ ö¢ „þyîûç !˜‹ßþº x!¦þKþ“þy ö£y„þ îy
xþ™öìîûîû x!¦þKþ“þy ëy ̃ y!„þ xy£!îû“þ £öìëûöìŠé– ö¢…y˜ öíöì„þ£z
ö£y„þÐ vþz”y£îû’ßþºîû*þ™ •îûy ëy„þ ¢Á±!“þ ‡öìÝþ ëyçëûy ö„þy!¦þvþ
x!“þ›y!îûîû „þíyÐ ö„þvþz !˜öì‹ ¢‚e«!›“þ £öìëû ¦þëûy˜„þ x¢%ßþi
£öìëûöìŠé˜– xyîyîû ö„þvþz îy ö„þy!¦þvþ ¢‚e«›öì’ x!“þ
!˜„þÝþ‹öì˜îû ›,“%þÄ ²Ì“þÄÇþ „þöìîûöìŠé˜Ð ~£z ”%£z •îûöì˜îû
x!¦þKþ“þy£z ›y˜%¡ìöì„þ ö„þy!¦þvþ ¢‚e«›öì’îû ¦þëûyî£“þy
›Iy†“þ „þ!îûöìëûöìŠéÐ šþœßþºîû*þ™ ›y %̃¡ì ö„þy!¦þvþ ¢‚e«›’öì„þ
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¦þëû öþ™öì“þ Öîû& „þöìîûöìŠéÐ ¢£‹y“þ ¦þöìëûîû ²Ìî’“þy öíöì„þ
xy£!îû“þ ¦þöìëûîû xyöìî† ¢Méþy!îû“þ £œ ›˜%¡ìÄ ²Ì‹y!“þöì“þÐ
¦þëû ë!” x²Ì#!“þ„þîû ‡Ýþ˜yîû !îîû&öìkþ †öìvþü çàþy ›y˜%öì¡ìîû
ßþºy¦þy!î„þ îûÇþy„þî‰þ £ëû– “þy£öìœ ö“þy ö¢!Ýþ ›y˜%öì¡ìîû ¢%ßþi
xyöìîöì†îû£z œÇþ’Ð “þy£öìœ ¦þëûöì„þ ö˜!“þîy‰þ„þ xyöìî† îöìœ
›öì̃  „þîûy £ëû ö„þ˜Ú

›y %̃öì¡ìîû öë ö„þy˜ç xyöìî†éôé“þyvþü̃ yîû ¢öìD Ÿyîû#!îû„þ !„þŠ%é
÷‹îîûy¢yëû!˜„þ þ™!îûî“Åþ˜ç ‡öìÝþÐ ¦þëû › %̃¡ìÄ‹y!“þîû ›öì•Ä
xy‰þîû’†“þ¦þyöìî ²Ì•y˜“þ ”%£z¦þyöìî ²Ì„þyŸ þ™yëûÐ ²Ìí›“þ–
~!vþüöìëû ‰þœy îy þ™œyëû˜þ™îû“þy ~î‚ x‰þœ“þy îy ßþi!îîû“þy
!îþ™” ö›y„þy!îœyîû ‹˜Ä ~„þ!Ýþ ¢£‹y“þ ²Ì!“þ!e«ëûy £œ öî!Ÿ
Ù»y¢éôé²ÌÙ»y¢ S£y£zþ™yîûöì¦þ!rÝþöìœŸ˜V ~î‚ £*”ßþ™¨öì̃ îû £yîûÐ
£y“þéôéþ™yöìëûîû îû_«˜yœ#=!œ ¢‚öì„þy‰þöì̃ îû šþöìœ £y“þéôéþ™y àþy[þy
£öìëû xyöì¢Ð ö‰þyöì…îû ›!’ !îßþ³þy!îû“þ £ëû ~î‚ ²Ì!“þ!Ýþ
öœy›„)þöìþ™îû ¢yöìí ¢‚ë%_« öþ™Ÿ#=!œ ¢B%þ!‰þ“þ £öìëû– †yöìëûîû
öœy› …yvþüy £öìëû ëyëûÐ ~ Šéyvþüyç öî!Ÿ ‡y› £ëû ~î‚ îûöì_«
@Õ%öì„þy‹ ç „þÄyœ!¢ëûyöì›îû ›yey î,!kþ þ™yëûÐ Ÿîû#öìîûîû
xyþ™ê„þyœ#˜ £îûöì›y˜ Çþîû’ç î,!kþ þ™yëû îý›yeyëûÐ ~£z ¢öìîîû
!›!œ“þ šþœßþºîû*þ™ ÷”˜!¨˜ Ÿyîû#!îû„þ ~î‚ ›y˜!¢„þ xy‰þîûöì’ç
þ™!îûî“Åþ˜ ‡öìÝþÐ öë›˜ •îûy ëy„þ x!“þ!îû_« ‡y› £çëûy– ›yíy
ö‡yîûy– Ù»y¢„þÜT– î!›î!› ¦þyî– Ÿîû#öìîû ö‹yîû ˜y þ™yçëûy îy
„¤þyþ™%!˜ ¦þyîÐ ¦þöìëûîû x˜%¦)þ!“þ ë!” ¢y›!ëû„þ £ëû– “þy£öìœ
~£z¢î vþzþ™¢†Å Çþ’ßþiyëû# £ëûÐ !„þlsùþ ë!” ¦þöìëûîû x˜%¦)þ!“þ
ö„þy˜ç öîûyöì†îû vþzþ™¢†Å !£¢yöìî Ÿîû#öìîû ßþiyëû#¦þyöìî ö†öìvþü
îöì¢– “þy£öìœ£z ›%Ÿ!„þœÐ “þ…˜ ö¢!Ýþ öîûyöì†îû vþzþ™¢†Å !£¢yöìî
!‰þ!„þê¢yöìëy†Ä £öìëû çöìàþÐ

!ŸÖ›öì̃  !„þŠ%é ¦þöìëûîû x %̃¦)þ!“þ ¢£‹y“þÐ îëû¢ îyvþüyîû ¢yöìí
¢yöìí– ¦þöìëûîû x %̃¦)þ!“þç îyöìvþüÐ ~†yöìîûyéôéîyöìîûy îŠéîû îëûöì¢
“þy ¢îÅy!•„þ £öìëû ”¤yvþüyëûÐ “þyîûþ™öìîû ÷„þöìŸyîû ›˜ ë%!_« !”öìëû
¦þöìëûîû „þyîû’ î%öìGþ ö¢=öìœyöì„þ …[þyöì“þ ö‰þÜTy „þöìîûÐ !ŸÖ
›öì̃  ë!” þ™!îû‹öì̃ îû myîûy ¦þöìëûîû ‰þyîûy†yŠé ö²Ìy!í“þ £öìëû ëyëû–
“þöìî ö¢ ¦þöìëûîû ¦þyî ¢›)öìœ vþzêþ™yÝþ˜ „þîûy ›%Ÿ!„þœÐ öë›˜
•îûy ëy„þ– !ŸÖöì”îû £zöìO„þŸöì̃ îû ¦þëûÐ Ýþ#„þy„þîûöì’îû ¢›ëû
öë £zöìO„þŸ˜ !ŸÖöì”îû ö”çëûy £ëû– “þyîû x!¦þKþ“þy
²Ìyí!›„þ¦þyöìî ¦þ#!“þ²Ì”– „þyîû’ ~!Ýþ ësþf’y”yëû„þÐ ~îyöìîû öë
ö„þy˜ç „þyîûöì’ !ŸÖ!Ýþöì„þ ë!” e«›y†“þ £zöìO„þŸöì̃ îû ¦þëû
ö”…yöì̃ y £ëû– “þy £öìœ “þyîû ›öì̃  ¢yîûy ‹#îöì̃ îû ‹˜Ä ¢¤)‰þ
¦þ#!“þ îy trypanophobia ö²Ìy!í“þ £öìëû ëyëûÐ öÇþe!îöìŸöì¡ì

vþy_«yîûéôéxy“þBþ îy white coat syndrome-çÐ „þyÒ!˜„þ
ö„þy˜ç ¦þöìëûîû ‰þ!îûöìeîû „þíy vþzöìÍÔ… „þöìîû– !ŸÖöì”îû ö„þy˜ç
†!£Å“þ  „þy‹ „þîûy öíöì„þ !˜îûhßþì „þîûyîû ö‰þöìëû– “þyöì„þ ö¢£z
„þyöì‹îû „%þ²Ì¦þyî ë!” “þyîû ›öì“þy „þöìîû î%!Gþöìëû ö”çëûy £ëû–
“þy£öìœ !ŸÖ›öì̃  ¦þöìëûîû ¢Méþyîû £ëû ̃ yÐ îîû‚ “þyîû ›öì̃  ë%!_«îû
î %˜˜ Öîû& £ëûÐ !ŸÖ›˜ !îö ìÙÕ¡ ì’•›Å# £ö ìë û çö ìàþÐ
vþz”y£îû’ßþºîû*þ™ îœy ëyëû öë ö…yœy Šéyöì” !ŸÖöì”îû vþzàþöì“þ
îyîû’ „þîûyîû ‹˜Ä ~„þy˜öìvþü îy vþyÁº%œ%!ßñ ‹y“þ#ëû x”,ŸÄ ¦þëûBþîû
‰þ!îûöìeîû ¦þëû ̃ y ö”!…öìëû– Šéy” öíöì„þ þ™öìvþü ö†öìœ öë £y“þéôéþ™y
¦þyˆyîû ¦þëû íyöì„þ îy ‹#î˜ ¢‚Ÿëû £öì“þ þ™yöìîû– ~£z !‹!˜¢Ýþy
¦þyöìœy „þöìîû öîyGþyöì̃ y ”îû„þyîûÐ „þyvþzöìª!œ‚ ö˜!“þîy‰þ„þ ˜y
£öìëû– £z!“þîy‰þ„þ £çëûyÝþy ‹îû&!îûÐ

!„þŠ%é !„þŠ%é ›öì̃ yöìîûyöì†îû vþzþ™¢†Å£z £œ ¦þëû þ™yçëûyÐ öë›˜
•îûy ëy„þ vþ zö ìm† îÄy!• îy anxiety disorderÐ
xÄyöì†yîûyöìšþy!îëûy SagoraphobiaV £œ ~›˜ ~„þ!Ýþ öîûy†–
öë…yöì̃  xye«yhsùþ ›y %̃¡ì!Ýþ ö„þy˜ç ~„þ!Ýþ !îöìŸ¡ì xîßþiyöì̃
îy þ™!îûöìîöìŸ xy“þ!Bþ“þ £öìëû þ™öìvþü˜Ð öë›˜ •îûy ëy„þ–
xÄy!:öìvþöìrÝþîû ¦þöìëû †y!vþü ‰þyœyöì̃ y îõþ îûy…y îy xyÝþöì„þ þ™vþüyîû
¦þöìëû !œšäþöìÝþ ̃ y ‰þvþüy îy ›y„þvþü¢yîû ¦þöìëû îõþ ‡öìîû îy îy†yöì̃
˜y ëyçëûyÐ panic disorder îy “þ#îÊ xy“þöìBþîû !Ÿ„þyîû £öìëû
þ™vþüyÝþyç ~„þ •îûöì̃ îû ›y˜!¢„þ îÄyîûy›Ð ~…yöì̃  öîûy†# „þöìëû„þ
!›!˜öìÝþîû ‹˜Ä “þ#îÊ xy“þöìBþîû !Ÿ„þyîû £˜– öë!Ýþ ˜y!„þ
›,“%þÄ¦þöìëûîû ¢›“%þœÐ social anxiety disorder £œ ~„þ
•îûöì̃ îû ¢y›y!‹„þ xy“þBþ– öë…yöì̃  £ëû“þ ö„þvþz ‹˜¢›öìÇþ
¦þy¡ì’ !”öì“þ îy x!¦þ˜ëû „þîûöì“þ !†öìëû ¦þöìëûîû !Ÿ„þyîû £öìFŠé˜Ð
xy•%!˜„þ ¢›y‹‹#îöì̃  ”%‡ÅÝþ˜y þ™îûî“Åþ# ›y˜!¢„þ ÷î„þœÄ îy
post traumatic stress disorder ~„þ!Ýþ =îû&cþ™)’Å ›y˜!¢„þ
îÄy!•Ð öëï˜ !˜ëÅy“þ˜ îy þ™í ”%‡ÅÝþ˜yëû xye«yhsùþ îy ë%kþ öšþîû“þ
÷¢!˜„þöì”îû ›öì•Ä ~£z •îûöì̃ îû ›y˜!¢„þ !î„þyîû öî!Ÿ ö”…y
ëyëûÐ “þyîûy ÷”˜!¨˜ ßþºy¦þy!î„þ „þy‹„þöì›Åîû öíöì„þ !˜öì‹öì„þ
=!Ýþöìëû öîûöì… xy“þöìBþîû ›öì•Ä !”˜ =‹îûy˜ „þöìîûÐ !îöìFŠé”
vþzöìm† îy separation anxiety £œ !ŸÖöì”îû ›yöìëûîû öíöì„þ
xyœy”y £öìëû ëyçëûyîû ßþºy¦þy!î„þ ¦þöìëûîû x %̃¦)þ!“þÐ !„þlsùþ ~„þ‹˜
²Ìy®îëûßñ ›y %̃¡ì ë…˜ “¤þyîû !²Ìëû‹˜ !îöìFŠéöì”îû xy“þöìBþ !îþ™ëÅhßþì
£öìëû þ™öìvþü˜– “þ…˜ ö¢!Ýþ îÄy!• îy disorder !£¢yöìî
!‰þ!„þê¢yöìëy†Ä £öìëû þ™öìvþüÐ x %̃îû*öìþ™ x¢%ßþi“þyîû xyŸBþy‹!˜“þ
„þyîûöì’ ë!” ö„þvþz ›y˜!¢„þ !î„þyîû@ùÌhßþì £öìëû þ™öìvþü̃ – ö¢!Ýþöì„þ
þ™!îû¦þy¡ìyëû îœy £ëû illness anxiety disorderÐ ¢%“þîûy‚ ¦þëû
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1930éôé~ œvÅþ !„þ˜¢ä ~„þÝþy xyŸyîû „þíy îœöìœ˜Ð
!œ…öìœ˜ ¢îû„þyöìîûîû ~öìÇþöìe ~„þÝþy !îîûyÝþ ¦)þ!›„þy xyöìŠé–
¢y›sþf“þy!sþf„þ ë%öì†îû öíöì„þ xöì̃ „þ îvþü „þyàþyöì›yëû îy ößñöìœÐ
xíÅ˜#!“þ “þöì_´îû ”,!ÜTöì“þ ”y˜ £œ xyöìëûîû x‹Å˜ ˜ëû–
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xy•y!îû“þÐ “þî% îÄ!_«†“þ¦þyöìî xy›îûy „þ“þÝþy xyßþiy îûy…!Šé–
xyîû ö„þ˜£z îy îûy…îÐ þ™!îû¢‚…Äy˜ ëy£z îœ%„þ– xy›îûy ö“þy
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2024éôé~ ö”öìŸîû 18–200 ö£Qîû î˜¦)þ!›
•¹‚¢

ö@Õyîyœ šþöìîûÞÝþ çëûy‰þ S!‹~šþvþîÏ%Véôé~îû “þíÄ ‹y˜y
ö†œ 2024éôé~ ö”öìŸîû xyoÅ î˜¦)þ!›îû 18–200
ö£Qîû •¹‚¢ £öìëûöìŠéÐ xyöìîûy ‹y˜y ö†œ 2002
öíöì„þ 2024éôé~îû ›öì•Ä ö”Ÿ xyoÅ î˜¦)þ!›îû ²Ìyëû
15 ¦þy† S3–48–000 ö£QîûV £y!îûöìëûöìŠéÐ
¢)eéôôôé ”Ä £z!uþëûy˜ ~:öì²Ì¢– ö› 22– 2025



†,þ£kˆ¥´îû éŸŸŸé xþ›yîû !îß¿ëû xyîû !îKþyl
¤®!£ìÅ îÄyly?Å#

xþ›yîû xlhsý ô¥y!îöìÙ» !îß¿öìëûîû xhsý öl¥zÐ ô¥y†þy¢
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!l’þzØþöìlîû !î‡Äy•þ ô¥y†þ£ìÅ ¤)e– ö†þþ›¡yöìîûîû ¤)eyî¡#
ô¥y!îöìÙ»îû !î!èþ§¬ îû¥¤Ä ’þzå‰yØþöìl xyôyöì˜îû !îKþyl
ö‹þ•þlyöì†þ îà=” ~!ˆöìëû !löìëû öˆöìSéÐ •þöìî– ô¥y†þöì£ìÅîû
†þyîû” îÄy‡Äy– ô¥y†þ£ìÅ?!l•þ ‰Øþlyî¡#îû î”Åly¤¥ xy™%!l†þ
ô¥y†þy¢ !îKþyöìl ¤îöì‹þöìëû =îû&cþ›)”Å xî˜yl ²Ìîy˜²Ì!•þô
!îKþyl# xy¥zlÞØþy¥zöìlîûÐ •„þyîû ¤y™yîû” xyöìþ›!Çþ†þ•þyîy˜ îy
ö?lyöìîû¡ !îûöì¡!Øþ!èþ!Øþ •þ_´ ô¥y†þy¢ !îKþyöìlîû ?ˆöì•þ ~†þ
x¤yôylÄ xî˜ylÐ öë •þ_´ xl%ëyëû#– !î!èþ§¬ lÇþe– @ýÌ¥ G
xlÄylÄ ö¤öì¡!ÞØþëûy¡ îÝ †þ•,Åþ†þ Øþy¥zô öß›¤ îy ßiyl†þyöì¡îû
îe«•þy¥z ¥¡ ô¥y†þöì£ìÅîû †þyîû”Ð

ô¥y!îöìÙ»îû !î!èþ§¬ îû¥öì¤Äîû ôöì™Ä– ~†þ!Øþ ̂ èþ#îû îû¥öì¤Äîû
lyô †,þ£kˆ¥´îû îy îÏÄy†þ ö¥y¡Ð

†,þ£kˆ¥´îû !†þ ~î‚ •þyîû ¤,!ÜT !†þèþyöìî ¥ëûÚ éŸŸŸé ~Øþy î%Vþöì•þ
öˆöì¡ xyöìˆ ?ylöì•þ ¥öìî– ~¥z ô¥y!îöìÙ»îû lÇþeöì˜îû
?µy¡y!l æ%þ!îûöìëû öˆöì¡ •þyöì̃ îû þ›!îû”!•þ !†þ ¥ëûÐ ?µy¡y!l¥yîûy
lÇþeöì˜îû þ›!îû”!•þ !lèÅþîû †þöìîû •þyöì˜îû èþöìîûîû ’þzþ›îûÐ öSéyØþ
öíöì†þ ôyVþy!îû ôyöìþ›îû lÇþe– ?µy¡y!l ö¢£ì ¥öì¡ ²Ìíöìô
öîû’þ ?yöìëûrØþ îy ¡y¡ ˜ylî ~î‚ •þyîûþ›îû îy¥zöìîûîû x‚¢
öSé„öìØþ öæþöì¡ öèþ•þöìîûîû ö†þyîû x‚¢Øþy ö¥yëûy¥zØþ ö’þyëûyæÅþ îy
öÙ»•þ îyôöìl þ›!îû”•þ ¥ëûÐ ¡Çþ ö†þy!Øþ îSéîû þ›îû ö¤¥z öÙ»•þ
îyôl ’þzIµ¡•þy ¤Á›)”Å ¥y!îûöìëû îÏÄy†þ ö’þyëûyæÅþ îy †þyöì¡y
îyôöìl þ›!îû”•þ ¥ëûÐ xlÄ!˜öì†þ î,¥ê lÇþeöì˜îû þ›!îû”!•þ
¥ëû xy¡yy˜îû†þôÐ ?µy¡y!l ö¢£ì ¥öì¡ ²Ìíöìô •þyîûy öîû’þ
¤%þ›yîû?yöìëûöìrØþ þ›!îû”•þ ¥ëû– •þyîûþ›îû !î¢y¡ ¤%þ›yîûöìlyèþy
!îöìß³þyîû” ‰öìØþ îy¥zöìîûîû x‚¢ öVþöì’þü öæþöì¡ öèþ•þöìîûîû
x‚¢!Øþ ?§Ã ö˜ëû !l’þzØþÆl ÞØþyîû xíîy xyöìîûy î’þü lÇþöìeîû
öÇþöìe îÏÄy†þ ö¥yöì¡îûÐ

îÏÄy†þ ö¥yö ì¡îû ¤,!ÜT öîyVþyîû ?lÄ î%Vþö ì•þ ¥öìî
@ýÌÄy!èþöìØþ¢ly¡ ö†þy¡Äy° †þyöì†þ îöì¡Ð ö†þyöìly lÇþöìeîû

†þ”y=!¡îû ²Ìî¡ ô¥y†þ£ìÅ ~î‚ lÇþeîû xhsýîÅ•Åþ# ‹þyöìþ›îû
¤yôÄyîßiy ö¤¥z lÇþe!Øþöì†þ !ßi!•þ¢#¡•þy ö˜ëûÐ ~¥z ‹þyþ› ÷•þ!îû
¥ëû lÇþöìeîû ôöì™Ä ²Ì!•þ!lëû•þ ‰öìØþ ‹þ¡y íyöìôÅy!l’þz!†Ïþëûyîû
²Ì!e«ëûyëû ’þzq(•þ ²Ìî¡ ¢!_«îû †þyîûöì”Ð lÇþöìeîû xhsýîÅ•Åþ#
?µy¡y!l ë‡l ö¢£ì ¥öìëû ëyëû– •þ‡l ~¥z xhsýîÅ•Åþ# ‹þyþ›
¥Éy¤²Ìy® ¥ëûÐ •þ‡l †þ”yöì̃ îû þ›yîûß›!îû†þ ô¥y†þ£ìÅ#ëû xy†þ£ìÅ”
îöì¡îû ²Ìèþyöìî lÇþe!Øþ ¤B%þ!‹þ•þ ¥öì•þ íyöì†þÐ

²Ìî¡ ¤öìBþy‹þöìlîû æþöì¡ lÇþe!Øþîû !î¢y¡ èþîû x!•þ ¤yôylÄ
ßiyöìl þþ›%O#è)þ•þ ¥ëûÐ ~¥z ?µy¡y!l ¥yîûyöìly ¤B%þ!‹þ•þ ¥öì•þ
íy†þy lÇþe!Øþ xîöì¢öì£ì ¤%þ›yîûöìlyèþy !îöìß³þyîûöì”îû þ›îû
þ›!îû”•þ ¥ëû !l’þzØþÆl ÞØþyîû îy †,þ£kˆ¥´öìîûÐ !l’þzØþÆl ÞØþyöìîû
!l’þzØþÆl †þ”yîûy x!•þ ‰l¤!§¬!îÜT xîßiyëû íyöì†þÐ ~öì•þ ~†þ
™îûöìlîû xhsýîÅ•Åþ# ‹þyþ› ÷•þ!îû ¥ëû– ëyöì†þ î¡y ¥ëû !’þöì?lyöìîû!¤
ö²Ì¢yîûÐ ~¥z ‹þyþ› !l’þzØþÆl ÞØþyöìîûîû †þôy=!¡îû ²Ìî¡
ô¥y†þ£ìÅöì†þ ²Ì!•þ¥•þ †þöìîû ¤yôÄyîßiy î?yëû îûyöì‡Ð !†þv
!l’þzØþÆl ÞØþyöìîûîû èþîû ë!˜ ¤)öìëÅîû èþöìîûîû !•þl =” îy •þyîû
‹þy¥zöì•þ öî!¢ ¥ëû– •þ‡l ~¥z !’þöì?lyöìîû!¤ ö²Ì¢yîû lÇþöìeîû
†þ”y=!¡îû ²Ìî¡ ô¥y†þ£ìÅöì†þ ²Ì!•þ¥•þ †þîûöì•þ þ›yöìîû lyÐ
@ýÌÄy!èþöìØþ¢ly¡ ö†þy¡Äy° ‰öìØþÐ ô¥y†þöì£ìÅîû ²Ìèþyöìî lÇþe!Øþ
¤B%þ!‹þ•þ ¥öì•þ ¥öì•þ þ›!îû”•þ ¥ëû †,þ£kˆ¥´öìîûÐ ë!˜G– ~¥z ò¤)öìëÅîû
èþöìîûîû !•þl =”óéŸŸŸé~!Øþ Gèþyîû ~!ÞØþöìô¢l– ¤)öìëÅîû èþöìîûîû
!m=” èþîû¤Á›§¬ lÇþe öíöì†þG †,þ£kˆ¥´îû ¤,!ÜT ¥öì•þ þ›yöìîûÐ

†,þ£kˆ¥´öìîû x!•þ ßºÒ ßiyöìl þ›%O#è)þ•þ !î¢y¡ èþöìîûîû ô¥y†þ£ìÅ
~•þ ²Ìî¡ ¥ëû öë •þyîû †þyöìSé ~öì¤ þ›’þüy ö†þyöìly îÝ¥z ö¤¥z
xy†þ£ìÅ” x!•þe«ô †þöìîû öîöìîûyöì•þ þ›yöìîû lyÐ ~ôl!†þ xyöì¡yîû
†þ”yG ö¤¥z ²Ìî¡ ô¥y†þ£ìÅöì†þ x!•þe«ô †þöìîû öî!îûöìëû xy¤öì•þ
þ›yöìîû lyÐ ~¥z †þyîûöì”¥z †,þ£kˆ¥´îû îy îÏÄy†þöì¥y¡ î¡y ¥ëûÐ

~¥z îÄyþ›yöìîû î%Vþöì•þ öˆöì¡ xyöìˆ î¡y ˜îû†þyîû
ô%!_«öìîöìˆîû !î£ìöìëûÐ ô%!_«öìîˆ †þyöì†þ îöì¡Ú xyöìˆ þ›,!íî#îû
!l!îûöì‡ öîyVþy ëy†þÐ ö†þyöìly îhßì öë öîˆ ²Ìy® ¥öì¡ þ›,!íî#îû
ô¥y†þ£ìÅ öÇþe öSéöì’þü öîöìîûyöì•þ ¤Çþô ¥öìî •þy¥z ¥¡ þ›,!íî#îû
¤yöìþ›öìÇþ ô%!_«öìîˆÐ ö•þôl¥z xlÄ ö†þyöìly @ýÌ¥ îy lÇþöìeîû

òô¥y!îöìÙ» ô¥y†þyöì¢ ô¥y†þy¡ ôyöìVþ

xy!ô ôylî ~†þy†þ# ¼!ô !îß¿öìëûÐóƒƒƒ
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¤îyîû¥z ô%!_«öìîˆ xyöìSéÐ †,þ£kˆ¥´öìîûîû öÇþöìe ~¥z ô%!_«öìîöì̂ îû
ôyl xyöì¡yîû öîöì̂ îû ö‹þöìëûG öî!¢– •þy¥z xyöì¡y †,þ£kˆ¥´öìîûîû
!l†þöìØþ ~öì¤ þ›’þüöì¡ xyîû öîöìîûyöì•þ þ›yöìîû lyÐ

~¥z !l†þØþ î¡öì•þ †þ•þØþy !l†þØþÚ †,þ£kˆ¥´öìîûîû †þ•þ †þyöìSé
~öì¤ þ›’þüöì¡ xyöì¡y ¤¥ öë ö†þyöìly †þ”y xyîû öîöìîûyöì•þ
þ›yöìîû lyÚ ~!Øþöì†þ î¡y ¥ëû ¥zöìèþrØþ ¥îûy¥z?l îy ‰Øþly !˜ˆhsýÐ
~¥z ¥zöìèþrØþ ¥îûy¥z?öìlîû ôöì™Ä ö†þyöìly îÝ “%þöì†þ þ›’þüöì¡ •þy
!‹þîû•þöìîû †,þ£kˆ¥´öìîûîû ôöì™Ä !lô!I•þ ¥ëûÐ ~¥z ¥zöìèþrØþ
¥îûy¥z?öìlîû !l!˜ÅÜT îÄy¤y™Å xyöìSéÐ ˜%¥z ™îûöìlîû †,þ£kˆ¥´öìîûîû
îÄy‡Äy þ›yGëûy öˆöìSéÐ ~†þ!Øþöì†þ î¡y ¥ëû ö¤yëûyêÅ?!¢Óþ
†,þ£kˆ¥´îû– xyöìîû†þ!Øþ ¥¡ †þyîûéŸé!l’þzôÄyl †,þ£kˆ¥´îûÐ
ö¤yëûyêÅ!¢Óþ †,þ£kˆ¥´öìîûîû ¥zöìèþrØþ ¥îûy¥z?öìlîû îÄy¤y™Å
R

s
=2GM/c2, öë‡yöìl  G-ô¥y†þ£ì Å #ë û ™Ê &î†þ– M-

†,þ£kˆ¥´öìîûîû èþîû– C-xyöì¡yîû öîˆÐ
~îyîû xy¤y ëy†þ– ö¤yëûyêÅ?!¢Óþ ~î‚ †þyîûéŸé!l’þzôÄyl

†,þ£kˆ¥´îû ö†þyíyëû xy¡y˜y ö¤¥z ²Ì¤öìDÐ ö¤yëûyêÅ?!¢Óþ
†,þ£kˆ¥´öìîûîû ö†þyöìly ‹þy?Å îy •þ!’þüê xy™yl öl¥z– ~î‚ ~!Øþ
‰)”Åyëûôyl lëûÐ ~öì†þ ~†þôye èþîû !˜öìëû¥z îÄy‡Äy †þîûy ¥ëûÐ
xþ›îû!˜öì†þ †þyîûéŸé!l’þzôÄyl †,þ£kˆ¥´îû ¥¡– †,þ£kˆ¥´öìîûîû
¤y™yîû” îÄy‡Äy– öë‡yöìl èþöìîûîû þ›y¢yþ›y!¢ †,þ£kˆ¥´öìîûîû ‹þy?Å
xyöìSé ~î‚ ~!Øþ ‰)”Åyëûôyl– xíÅyê ö†þï!”†þ èþîûöìîˆG
î•ÅþôylÐ xíÅyê ö¤yëûyêÅ?!¢Óþ †,þ£kˆ¥´îû ¥¡ ~†þ!Øþ !îöì¢£ì
öÇþe– öë‡yöìl ‹þy?Å G ö†þï!”†þ èþîûöìîˆ ¢)lÄÐ

‰)”Åyëûôyl  îÏÄy†þöì¥yöì¡îû ¥zöìèþrØþ ¥îûy¥z?löì†þ !‰öìîû xyîyîû
~†þ!Øþ ßiyl íyöì†þ ëyöì†þ xyöìˆÅy!ß³þëûyîû î¡y ¥ëûÐ ~¥z
xyöìˆÅy!ß³þëûyîû ¤îöì‹þöìëû ‹þG’þüy ¥ëû öˆy¡y†þyîû ‰)”Åyëûôyl
îÏÄy†þöì¥yöì¡îû ôöì™Äîû x‚öì¢ îy ¥z†%þöìëûØþîû xMéþöì¡Ð ë•þ ˜%¥z
öôîû&îû !˜öì†þ ëyGëûy ëyöìî– xyöìˆÅy!ß³þëûyîû ¤îû& ¥öì•þ íyöì†þ
~î‚ ˜%¥z öôîû&öì•þ xyöìˆÅy!ß³þëûyîû ¥zöìèþrØþ ¥îûy¥z?öìl !ôöì¢
ëyëûÐ ~¥z xyöìˆÅy!ß³þëûyöìîûîû ôöì™Ä ö†þyöìly îÝ ~öì¤ þ›’þüöì¡
•þy †,þ£kˆ¥´öìîûîû ‰)”Ål ˆ!•þöì•þ ‰%îûöì•þ Öîû& †þöìîû ~î‚
†,þ£kˆ¥´öìîûîû ‰)”Ål¢!_«îû öíöì†þ ¢!_« ¡yèþ †þöìîûÐ ßºlyô™lÄ
!îKþyl# öþ›löìîûyöì?îû •þ_´ xl%ëyëû# xyöì̂ Åy!ß³þëûyöìîû ‰)”Åyëûôyl
îÝ ˜%!Øþ Ø%þ†þöìîûy ¥öìëû ~†þ!Øþ Ø%þ†þöìîûy îÏÄy†þöì¥yöì¡îû öèþ•þöìîû
xyöìîû†þ!Øþ Ø%þ†þöìîûy îy¥zöìîûîû !˜öì†þ !SéØþöì†þ ëyëûÐ îy¥zöìîûîû !˜öì†þ
!SéØþöì†þ xy¤y îÝîû x‚¢!Øþ x!•þ ’þzF‹þ ˆ!•þ¢!_«¤Á›§¬ ¥ëûÐ
xíÅyê îÝ!Øþ öë ¢!_« !löìëû xyöì̂ Åy!ß³þëûyöìîû ²Ìöìî¢ †þöìîû!Sé¡
•þyîû ö‹þöìëû xöìl†þ öî!¢ ¢!_« xyöìˆÅy!ß³þëûyöìîûîû îy¥zöìîû

öî!îûöìëû xyöì¤ îÝîû x‚¢!Øþîû ¤öìDÐ ~îû æþöì¡ †,þ£kˆ¥´öìîûîû
‰)”Ål ¢!_« Çþëû ¥ëûÐ ‰)”Ål ¢!_« †þôöì•þ †þôöì•þ ~†þ¤ôëû
¢)lÄ ¥öìëû þ›’þüöì¡ ‰)”Åyëûôyl îÏÄy†þöì¥y¡!Øþ †þyëÅ•þ ~†þ!Øþ
ö¤yëûyêÅ?!¢Óþ îÏÄy†þöì¥yöì¡ þ›!îû”•þ ¥ëûÐ

îÏÄy†þöì¥yöì¡îû ™yîû”yîû ¤)‹þly¡@À öíöì†þ ¤y™yîû” ôyl%öì£ìîû
ôöìl öë ²ÌÙÀ îyîûîyîû ‰%öìîû!æþöìîû ~öì¤öìSé •þy ¥¡– îÏÄy†þöì¥yöì¡îû
öèþ•þöìîûþ !†þ xyöìSéÚ ô¥y†þy¢ !îKþyöìlîû !î!èþ§¬ ô¥y?yˆ!•þ†þ
îÝ îy ‰Øþly xy!îÜñyöìîûîû ô)¡ ¤¥yëû†þ ¥¡ ö¤‡yl öíöì†þ
öèþöì¤ xy¤y xyöì¡y îy •þîûDÐ xyöì¡y îy •þîûöìDîû þ›ëÅöìîÇþ”
G !îöìÙÕ£ìöì”îû ôy™Äöìô¥z îà xy!îÜñyîû ¤½þîþ›îû ¥öìëûöìSéÐ !†þv
îÏy†þöì¥yöì¡îû öèþ•þîû öíöì†þ xyöì¡yîû ô%!_« ¤½þî lëûÐ •þy¥z
îÏÄy†þöì¥yöì¡îû öèþ•þöìîûîû xîßiy ¤!‘þ†þ xl%™yîl †þîûy ¤½þî
lëûÐ !î!èþ§¬ •þy!_´†þ !îöìÙÕ£ìöì”îû ôy™Äöìô îÏÄy†þöì¥yöì¡îû öèþ•þöìîû
öë ‰Øþly ‰öìØþ îöì¡ ™yîû”y †þîûy ¥ëû– •þyöì†þ î¡y ¥ëû
!¤D%¡y!îû!ØþÐ ²Ìî¡ ô¥y†þöì£ì Åîû ²Ìèþyöìî öß›¤ Øþy¥zô
¤yA‰y!•þ†þèþyöìî ˜%ôöì’þü ô%‹þöì’þü ëyëûÐ !æþ!?:éŸé~îû ¤îîû†þô
¤)e G !lëûôyî¡# !l!Ü;þëû ¥öìëû þ›öì’þüÐ ~¥z xîßiyîû þ›îûî•Åþ#
xîßiy ¤Á›)”Å x!l!Ù‹þ•þ ¥öìëû þ›öì’þüÐ

!†þv îÏÄy†þöì¥yöì¡îû ¥zöìèþrØþ ¥îûy¥z?öìlîû öíöì†þ îà ˜)îûöìc
íy†þy ö†þyöìly þ›ëÅöìîÇþöì†þîû þ›öìÇþ îÏÄy†þöì¥yöì¡îû öèþ•þöìîûîû
‰Øþlyî¡# ²Ì•þÄÇþ †þîûy ¤½þî lëûÐ !îKþyl# îû?yîû
öþ›löìîûyöì?îû ôöì•þ– îÏÄy†þöì¥yöì¡îû xhsýîÅ•Åþ# @ýÌÄy!èþöìØþ¢ly¡
ö†þy¡Äy°?!l•þ !¤D%¡y!îû!Øþ îÏÄy†þöì¥yöì¡îû îy¥zöìîûîû ö†þyöìly
þ›ëÅöìîÇþ†þöì†þ ö˜‡öì•þ ö˜ëû ly ¥zöìèþrØþ ¥îûy¥zöì?lÐ ~¥z •þöì_´îû
lyôéŸŸŸéò†þ¤!ô†þ ö¤ªîû!¢þ› †þlöì?†þ‹þyîûÐó

îÏÄy†þöì¥y¡ !†þ ¤Á›)”Åèþyöìî¥z îÏÄy†þÚ ~îû öíöì†þ !†þ ö†þyöìly
!†þS%é¥z !î!†þ!îû•þ ¥ëû lyÚ ~¥z ²ÌöìÙÀîû xl%¤¦þyl †þöìîû!Séöì¡l
!îKþyl# !ÞØþöìæþl ¥!†þ‚Ð ~¥z ²ÌöìÙÀîû ¤ôy™yöìl !•þ!l ²Ìöìëûyˆ
†þöìîûl ö†þyëûyrØþyô •þ_´Ð ö†þyëûyrØþyô î¡!î˜Äyîû •þ_´ xl%ëyëû#
ö†þyöìly èþÄy†%þëûyô îy ¢)lÄßiyl¥z ¢)lÄ lëûÐ ö¤‡yöìl x¤‚‡Ä
†þyÒ!l†þ þ›y!ØÅþ†þ¡ ~î‚ xÄy!rØþþ›y!ØÅþ†þ¡ ¤,!ÜT ¥ëû ~î‚ ‡%î
¤yôylÄ ¤ôöìëûîû ôöì™Ä¥z •þyîûy ~öì†þ xþ›öìîûîû ¤öìD !e«ëûy †þöìîû
xî¡%® ŒxÄy!l!¥öì¡öìØþ’þŠ ¥ëûÐ xíÅyê öôyØþ æþ¡yæþ¡ ¢)lÄ
îy èþÄy†%þëûyôÐ †Ïþy!¤†þy¡ þ›˜yíÅ!î˜Äyîû ¢)lÄßiyl xyîû
ö†þyëûyrØþyô ¢)lÄßiyöìlîû ™yîû”y •þy¥z xy¡y˜yÐ

îÏÄy†þöì¥yöì¡îû ¥zöìèþrØþ ¥îûy¥z?öìlîû ‹þyîûþ›yöì¢îû ¢)lÄßiyöìl
~îû†þô x¤‚‡Ä þ›y!ØÅþ†þ¡ G xÄy!rØþþ›y!ØÅþ†þ¡ xlîîû•þ ¤,!ÜT
G ™ç‚¤ ¥öìFSéÐ ™îûy ëy†þ– ~¥z †þ”ymöìëûîû ~†þ!Øþîû ¢!_«
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þ›!?!Øþèþ E– xyöìîû†þ!Øþîû ¢!_« ¤ôþ›!îûôy” ölöìˆ!Øþèþ -E–
æþ¡ßºîû*þ› öôyØþ ¢!_« ¢)lÄÐ ~îyîû ú ¢)lÄßiyöìl ¤,!ÜT þ›y!ØÅþ†þ¡
G xÄy!rØþþ›y!ØÅþ†þ¡éŸé~îû èþ!î•þîÄ !î!èþ§¬ îû†þô ¥öì•þ þ›yöìîûÐ

²Ìíô ¤½þyîlyéŸŸŸé†þ”ymëû ¤,!ÜT ¥öìëû ~öì†þ xþ›öìîûîû ¤öìD
!e«ëûy †þöìîû ¥zöìèþrØþ ¥îûy¥z?öìlîû îy¥zöìîû¥z ™ç‚¤ ¥öìëû öˆ¡Ð

!m•þ#ëû ¤½þyîlyéŸŸŸé~¥z †þ”ymöìëûîû ~†þ!Øþ þ›!?!Øþèþ ¢!_«
E !löìëû îÏÄy†þöì¥yöì¡îû öíöì†þ ˜)öìîû öî!îûöìëû ~¡– xyöìîû†þ!Øþ
ölöìˆ!Øþèþ ¢!_« éŸéE !löìëû îÏÄy†þöì¥yöì¡îû öèþ•þöìîû ²Ìöìî¢
†þîû¡Ð

•,þ•þ#ëû ¤½þyîlyéŸŸŸé †þ”ymöìëûîû ~†þ!Øþ ölöìˆ!Øþèþ ¢y!_«
éŸéE !löìëû îy¥zöìîûîû !˜öì†þ ~¡– xyîû xþ›îû!Øþ þ›!?!Øþèþ ¢!_«
E !löìëû îÏÄy†þöì¥yöì¡îû öèþ•þöìîû ²Ìöìî¢ †þîû¡Ð

‹þ•%þíÅ ¤½þyîlyéŸŸŸé †þ”ymëû ¤,!ÜT ¥¡ ~î‚ þ›y!ØÅþ†þ¡ G
xÄy!rØþþ›y!ØÅþ†þ¡ ˜%!Øþ¥z îÏÄy†þöì¥yöì¡îû ¥zöìèþrØþ ¥îûy¥z?öìlîû
öèþ•þöìîû !l!Çþ® ¥¡Ð

!ÞØþöìæþl ¥!†þ‚ ?!Øþ¡ ˆ”ly †þöìîû ?ylyöì¡l öë– !m•þ#ëû
‰Øþly!Øþîû ¤½þyîly ¤îÅy!™†þÐ xíÅyê îy¥zöìîûîû þ›ëÅöìîÇþöì†þîû
†þyöìSé ~Øþy¥z xl%™y!î•þ ¥öìî öë– îÏÄy†þöì¥y¡ öíöì†þ ¢!_«
!î!†þ!îû•þ ¥öìFSéÐ ~öì†þ¥z îöì¡ ¥!†þ‚ öîû!’þöìëû¢lÐ

ë!˜G î•Åþôyöìl öë¤î îÏÄy†þöì¥y¡ ö?Äy!•þ!îÅKþyl#öì˜îû
þ›îû#Çþy !lîû#Çþyî û !î£ìë û– ö¤=öì¡y öíöì†þ ¥!†þ‚
öîû!’þöìëû¢léŸé~îû þ›!îûôy” x!•þ ¤yôylÄÐ ²Ìy¥zôîû!’þëûy¡
îÏÄy†þöì¥y¡ xíÅyê öë=öì¡y !îˆ îÄy‚ îy îÊáþy[þ ¤,!ÜTîû ¡öì@À
¤,ÜT îÏÄy†þöì¥y¡ ö¤=öì¡y öíöì†þ ¥!†þ‚ öîû!’þöìëû¢léŸé~îû
¤½þyîly G þ›!îûôy” x!™†þ !Sé¡– ë!˜G •þyîû öî!¢îûèþyˆØþy¥z
î•Åþôyöìl xî¡%®Ð •þöìî ¥!†þ‚ öîû!’þöìëû¢öìlîû •þ_´ †,þ£kˆ¥´îû
¤Á›!†Åþ•þ xöìl†þ þ›îû#Çþy !lîû#Çþyîû ™yîû”yîû ?§Ã !˜öìëûöìSéÐ

îÏÄy†þöì¥yöì¡îû ôöì™Ä öíöì†þ xyöì¡y !lˆÅ•þ ¥öì•þ þ›yöìîû lyÐ
~öì¥l ô¥y?yˆ!•þ†þ èþîû!þ›öì[þîû ’þzþ›!ßi!•þîû ²Ìôy” þ›yGëûyîû
’þzþ›yëû !†þÚ ’þzþ›yëû ¥¡ †,þ£kˆ¥´öìîûîû ²Ìî¡ ô¥y†þ£ìÅ îöì¡îû
²Ìèþyî?!l•þ !î!èþ§¬ ‰Øþlyîû xl%™yîl G !îöìÙÕ£ì”Ð ~ôl¥z
~†þ!Øþ ‰Øþly ‰öìØþ îy¥zly!îû ÞØþyîû !¤öìÞØþöìôîû Œ†þySéy†þy!Sé
xî!ßi•þ ˜%!Øþ lÇþeŠ ~†þ!Øþ ë!˜ †,þ£kˆ¥´öìîû þ›!îû”•þ ¥ëûÐ
îÏÄy†þöì¥y¡!Øþîû ²Ìî¡ xy†þ£ìÅöì” îy¥zly!îû ÞØþyîû !¤öìÞØþöìôîû
xþ›îû lÇþe!Øþîû öíöì†þ þ›˜yíÅ îÏÄy†þöì¥y¡!Øþîû !˜öì†þ ™y!î•þ
¥ëûÐ ~¥z ‰Øþlyöì†þ î¡y ¥ëû xÄy!e«¢lÐ ~¥z ¤î ™y!î•þ þ›˜yíÅ
†,þ£kˆ¥´îû!Øþîû ‹þyîûþ›yöì¢ î¡öìëûîû ôöì•þy !’þßñ ÷•þ!îû †þöìîû–
ëyöì†þ xÄy!e«¢l !’þßñ îöì¡Ð ~¥z xÄy!e«¢l !’þöìßñîû

þ›˜yíÅ¤ô)¥ ‰£ìÅöì”îû æþöì¡ ²Ìî¡ ’þz_® ¥öìëû Göì‘þ ~î‚ ö¤‡yl
öíöì†þ ¢!_«îû !î!†þîû” ‰öìØþÐ xÄy!e«¢l !’þßñ öíöì†þ ô)¡•þ
~:éŸéöîû !î!†þ!îû•þ ¥ëûÐ ~¥z ™îûöìlîû ~:éŸéöîû !î!†þîûöì”îû
’þzê¤=!¡ îÏÄy†þöì¥yöì¡îû þ›öìîûyÇþ ²Ìôy” ö˜ëûÐ !¤ˆly¤
~:éŸ1éÐ ~¥z ™îûöìlîû ~:éŸéöîû !î!†þîû”†þyîû# îy¥zly!îû ÞØþyîû
!¤öìÞØþöìôîû ’þz˜y¥îû”Ð

~Séy’þüy îÏÄy†þöì¥yöì¡îû ô¥y†þöì£ìÅîû †þyîûöì” xyöì¡yîû þ›öìíîû
îe«•þy ?!l•þ @ýÌÄy!èþöìØþ¢ly¡ ö¡!ª‚G xyöìîû†þ!Øþ þ›öìîûyÇþ
²Ìôy”Ð

xyîyîû ˜%!Øþ îÏÄy†þöì¥yöì¡îû ¤‚‰öì£ìÅ ¤,ÜT @ýÌÄy!èþöìØþ¢ly¡
Göìëûèþ– ëy ö¡?yîû ¥zrØþyîûöìæþöìîûy!ôØþyîû @ýÌÄy!èþöìØþ¢ly¡ Göìëûèþ
xî?yîûöìèþØþ!îû îy ¡y¥zöì̂ y ŒLIGOŠéŸéîû ôy™Äöìô ¢ly_«†þîû”
†þîûy ëyëû •þyG þ›öìîûyÇþ ²Ìôy” ö?yˆyöì•þ ¤y¥yëÄ †þöìîûÐ ~Séy’þüy
ö†þyöìly x˜,¢Ä îÝöì†þ ö†þw †þöìîû !î!èþ§¬ @ýÌ¥éŸélÇþöìeîû
†þÇþþ›í öíöì†þ ö?Äy!•þ!îÅKþyl#îûy ö†þöìw îÏÄy†þöì¥yöì¡îû
¤½þyîly ‡!•þöìëû ö˜öì‡l G •þyîû èþîû G ¤!‘þ†þ xîßiyl ‡„%öì?
öîîû †þîûyîû ö‹þÜTy †þöìîûlÐ

¤öìîÅyþ›!îû– ¥zöìèþrØþ ¥îûy¥z?l öØþ!¡öìßñyþ› !¤öìÞØþöìôîû
¤y¥yöìëÄ ¤%þ›yîûôÄy!¤èþ îÏÄy†þöì¥yöì¡îû Séyëûy îy ¢Äyöì’þy– ¥zöìèþrØþ
¥îûy¥z?öìlîû G þ›yÙ»Åî•Åþ# xMéþöì¡îû ²Ì•þÄÇþ !èþ¤%Äëûy¡ ²Ìôy”
þ›yGëûy öˆöìS é é ŸŸŸ éöëôl M87 ˆÄyy¡!:îû ö†þö ìwîû
¤%þ›yîûôÄy!¤èþ îÏÄy†þöì¥y¡ G xyôyöì˜îû !ô!Íñ Göìëû ̂ Äy¡y!:îû
ö†þöìw xî!ßi•þ ¤%þ›yîûôÄy!¤èþ îÏÄy†þöì¥y¡ ¤Äy!?öìØþ!îûëûy¤éŸé~
~=!¡îû Sé!î ²Ì†þy!¢•þ ¥öìëûöìSé ëíye«öìô 2019 G 2022
¤yöì¡Ð

¤îöì¢öì£ì î!¡– ô¥y†þy¢ ôyl%£ìöì†þ !‹þîû†þy¡ xy†,þÜT †þöìîûöìSé–
!î!ß¿•þ †þöìîûöìSéÐ ô¥y†þy¢ !îKþyöìlîû ?ˆöì•þ xöìl†þ !†þS%é
ë%ˆyhsý†þyîû# xy!îÜñyîû ¥öì¡G ~‡lG xöìl†þ !†þS%é ?ylyîû
îy!†þ îûöìëû öˆöìSéÐ îÏÄy†þöì¥y¡ îy †,þ£kˆ¥´îû– ëy ~†þ¤ôëû !Sé¡
‹þîûô !îß¿ëû– •þyîû ¤Á›öì†Åþ öî¢ !†þS%é ?yly öˆöì¡G– x?yly
îûöìëû öˆöìSé xöìl†þ •þíÄ– xöìl†þ ‰ØþlyÐ xl%¤!¦þê¤% G
!îKþylôlßñ ôyl%öì£ìîû ö‡„y? •þy¥z ‹þ¡öì•þ¥z íy†þöìîÐ

•þíÄ¤)e :
1. Black Holes, Jayant Narlikar.

2. Internet
í˛z Ùy
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î%öì„þ îÄíyìæ
ö†ï“þ› !›ßþf#

£z”y˜#‚„þyöìœ …îöìîûîû „þy†öì‹ !„þöìŸyîûéôé!„þöìŸyîû# xyîû
“þîû&’éôé“þîû&’#öì”îû £*”öìîûyöì† xy„þ!ßþ¿„þ ç x²Ì“þÄy!Ÿ“þ ›,“%þÄîû
‰þyMéþœÄ„þîû …îöìîû !î‰þ!œ“þ– xöì̃ „þ ¢%ßþi ¢öì‰þ“þ˜ ›y %̃¡ì ̃ y‰þyîû
£öìëû £*”öìîûyì† !îöìŸ¡ìöìKþîû !„Ïþ!˜öì„þ £y!‹îû £öìFŠé̃  „þy‹ „þy›y£z
„þöìîûÐ “¤þyöì”îû öî!Ÿîû¦þy† ~“þ!”˜ ö…yŸ ö›‹yöì‹ ¦þyöìœy£z
!Šéöìœ˜– …îöìîûîû „þy†öì‹ „þ› îëû¢#öì”îû xy„þ!ßþ¿„þ ›,“%þÄîû
…îöìîûîû ̃ yÝþ„þ#ëû þ™!îûöìîŸ˜yëû !„þ!Méþê ¼* ö„¤þy‰þ„þyöìœ˜Ð “þyîû£z
¢öìD ¢D“þ !”öìëû– …îöìîûîû ö›yvþüöì„þ öþ™yîûy– „þöìþ™ÅyöìîûÝþ !‰þ!„þê¢y
îÄî¢yëû#öì”îû Šép !îKþyþ™˜ ¦þy‰Å%þëûyœ ›,“%þÄîû þ™öìîûyëûy˜y !”öìFŠé
xy‹„þyœÐ “þyîû £z!Döì“þ î%!Gþ îy ¢%ßþi ˜y†!îû„þöì”îû ¢%!ßþiîû
ö›‹y‹ îöìŸ îûy…y ”yëû £œÐ Šép !îKþyþ™˜ ëy ~„þ!Ýþ òîhß%þ!˜Ûþ
¢Á™y”„þ#ëû îy ¢‚îy” !˜îöìõþîû ÷Ÿœ#öì“þó ~„þ!Ýþ þ™’Ä ¢Á™öì„Åþ
!îKþyþ™˜ Šéyöìþ™ Ýþy„þyîû !î!˜›öìëû SadvertorialVÐ £yÝÅþ xÄyÝþy„þ
£œ „þ#Ú !„þ‚îy £yÝÅþ îÏ„þ– ˜y!„þ £yöìÝÅþîû ¦þyÍº îÏ„þÚ £yÝÅþ
öšþ!œçöìîûîû „þíyç öŸy˜y ëyëûÐ …îîûÝþy öŸy˜yîû þ™îû öíöì„þ£z
î%öì„þ ö„þ›˜ îÄíy îÄíy „þîûöìŠé îöìœ ›yœ%› £öìFŠéÐ £yÝÅþ ö“þy
î%öì„þîû îy› !”öì„þ íyöì„þÐ !„þlsùþ î%öì„þîû îÄíy ›yöìGþ ›yöìGþ vþy˜
!”öì„þç öë £öìFŠéÐ ˜y£ä– vþy_«yîû ö”…yöì“þ£z £öìîÐ

ë¤yöì”îû ¦þëû £çëûyîû „þíy “¤þyîûy !˜!îÅ„þyîûÐ ¦þöìëû ›öìîû̃  !˜îû#£
!˜Ü™yþ™ ¢%ßþi ›y %̃¡ìÐ ~›˜£z ~„þ ¢%öì”£# ç ¢%ßþi ë%î„þ– !ë!˜
›” ö“þy ”)öìîûîû „þíy !¢†yöìîûÝþç …y˜ ̃ y– !˜ëû!›“þ !‹öì› ëy˜Ð
“þ!vþü‡!vþü „þöìîû !“þ!˜ ö£œí ö‰þ„þ xyþ™ „þöìîû̃ Ð „þ# þ™îû#Çþy–
ö„þyíyëû vþy_«y!îû þ™îû#Çþy ~¢î !˜öìëû ¦þyîyîû xöì¦þÄ¢ ¦%þ!œöìëû
ö”ëû „þy†öì‹îû– öÝþ!œ!¦þŸöì̃ îû xyîû ö›yîy£zöìœîû ö¦þöì¢ xy¢y
òö£yœ î!vþ ö‰þ„þ xyöìþ™îûó ¢hßþìyëû– !“þ˜Ÿ àþy„þyëû !“þ˜Ÿ ö“þ!eŸ
îû„þöì›îû þ™îû#Çþyîû !îKþyþ™˜Ð ö›yîy£zöìœ xD%!œ ö£œöì̃  xyîû
ëê!„þ!Méþ“þ xíÅ”öì[þ !˜öì›öìëû £öìëû ëyëû ~„þ†y”y vþy_«y!îû
þ™îû#ÇþyÐ ”%ƒöì…îû „þíy– ë“þ ¢£öì‹ þ™îû#Çþy £öìëû yëëû– “þ“þ
¢£‹ ˜ëû þ™îû#Çþyîû šþœ £‹› „þîûyÐ xy•%!˜„þ vþy_«y!îû
þ™îû#Çþy!˜îû#Çþy ~„þ ë¤y“þy„þœÐ þ™yŸ „þîûy ›%!ßñœÐ öî!îûöìëû£z
ëyëû „þöìëû„þÝþy ¢›¢Äyéôôôé£zvþz!îû„þ xÄy!¢vþ– !î!œîû&!î˜–
!þ™~¢~– £z“þÄy!”öì“þ þ™yîû öþ™öìëû ö†öìœç £z!¢!‹ ~„þ „þ!àþ˜
à¤þy£zÐ ¢%ßþi ›y˜%öì¡ìîû £z!¢!‹ ßþºy¦þy!î„þ îöìœ ”y!†öìëû !”öìœ
£y¢þ™y“þyœ xyîû vþyëûy@À!ÞÝþ„þ ö¢rÝþyöìîûîû xy!íÅ„þ Çþ!“þ £ëûÐ

„þÁ™%ÄÝþyîûy£z‹vþ £z!¢!‹ ö›!Ÿöì̃ îû ~œ†!îû”›ä ë“þ£z ò~ xy£zó
”y†yöì̃ y ö£y„þ ˜y ö„þ˜– îÄî¢yëû#îû ”,!ÜTöì„þy’ öíöì„þ £z!¢!‹
ö›!Ÿöì̃ îû „,þ!e› S‰þ“%þîûV î%!kþ ~…˜ç ›y %̃¡ìöì„þ öÝþEþy !”öì“þ
þ™yöìîûÐ ¢ëb ö‰þÜTyëû „þÁ™%ÄÝþyîûy£z‹vþ £z!¢!‹ ö›!Ÿöì̃ îû ¢½þyîÄ
xßþºy¦þy!î„þ !îûöìþ™yöìÝÅþ “þy£z ›y %̃¡ì vþy_«yöìîûîû „þœöì›îû ¢Á¿!“þîû
x¤y‰þvþü þ™vþüöì“þ þ™yëû ˜yÐ ¢y•yîû’ ç ¢hßþìyîû £z!¢!‹îû ¼*„%þ!Ýþ£z
ëöìíÜTÐ ~îyîû •öìîû ö˜çëûy ëy„þ „þöìîûy˜y!îû xÄy!Oç@ùÌy›Ð
îyöìîûyëûy!îû !îKþyþ™öì̃ îû !‰þœ !‰þê„þyöìîû Scorporate noiseV
„þöìîûy˜y!îû xÄy!Oç@ùÌyöì›îû þ™îû#Çþyîû ‹˜Ä xy‹„þyœ ‰þyþ™y‰þy!þ™
„þîûöì“þ  £ëû ˜yÐ îÄyþ™yîûÝþy =îû&†½þ#îû „þîûyîû ‹˜Ä ~„þ š¤þyöì„þ
£zöì„þy„þy!vÅþç@ùÌy› xyîû £ÎÝþyîû þ™îû#Çþy £öìëû ëyëûÐ £z!¢!‹îû
!îûöìþ™yÝÅþ “þî% ö¢y‹y¢y²WzyÐ £zöì„þy„þy!vÅþç@ùÌy› xyîû £ÎÝþyîû
þ™îû#Çþyîû šþœyšþœ ö›yöìÝþ£z ö“þ›˜ ̃ ëûéôôôé=†öìœ vþz_îû ö›öìœ
˜y xy”öì“þ £yÝÅþ !àþ„þ xyöìŠé !„þ ˜yÐ ç¡ì%öì•îû ö”y„þy˜”yîû– ›yëû
þ™yvþüyîû vþy_«yîû vþy£zöì̃  î¤yöìëû ›yíy ˜yöìvþü̃ Ð îöìœ˜ £yöìÝÅþîû
vþy_«yîû ö”…y˜Ð

„þöìþ™ÅyöìîûÝþ £y¢þ™y“þyöìœîû !î˜y þ™ëû¢yîû ö£œí ö‰þ„þ xyöìþ™îû
~£z “þ_´„þíy ¢y•yîû’ ˜ëû ~›˜ £yöì“þ ö†y˜y !„þŠ%é vþy_«yîû ç
xéôévþy_«yîû ‹yöì̃ ˜Ð “¤þyîûy ˜†’Ä îöìœ “¤þyöì”îû îy” !”öìëû£z
!‰þ!„þê¢y îÄî¢yîû ˜#œ ˜:y SîÏ% !²ÌrÝþV ÷“þ!îû £ëû ç !‰þ!„þê¢y
îÄî¢yëû#îûy ›%̃ yšþy ‡öìîû ö“þyöìœ˜Ð ¢îÅ”y ¦%þœ •îûyîû ¢›#„þîû’
S~œ†!îû”›V !˜öìëû „þÁ™%ÄÝþyîûy£z‹vþ £z!¢!‹ ö›!Ÿ˜ ~„þ†y”y
¢%ßþi ›y %̃¡ìöì„þ £yöìÝÅþîû öîûy†#îû “þ„þ›y ~¤öìÝþ ö”ëûÐ

„þÁ™%ÄÝþyîûy£z‹vþ  £z!¢!‹ ö›!Ÿ˜ …¤%“þ •îûyîû ö‰þÜTyëû ßþºy¦þy!î„þ
!îûöìþ™yÝÅþ !”öì“þ ¦%þöìœ ëyëûÐ vþyëûy@À!ÞÝþ„þ ö¢rÝþyîû ›yöìGþ›öì•Ä
ö¢£z  £z!¢!‹ !îûöìþ™yöìÝÅþ ö„þyöì˜y ~„þ  ‹Äyhsùþ vþy_«yöìîûîû
¢£zéôé¢yî%” „þöìîû̃  îöìÝþ– “þöìî  “þyöì“þ ö„þyöì̃ y x!hsùþ› šþœyšþöìœ
ö£îûöìšþîû £ëû îöìœ ›öì̃  £ëû ˜yÐ ~„þ!”öì„þ ëy!sþf„þ £z!¢!‹
‹yöìœîû Šé¤Äy”y !”öìëû öî!îûöìëû ëy˜ xy¢œ £yöìÝÅþîû öîûy†#Ð xyîyîû
¦%þœ¦þyöìî £z!¢!‹ ‹yöìœ xyÝþöì„þ ëy˜ ¢%ßþi ›y %̃¡ìÐ £z!¢!‹îû
öîû…y!‰þe öîûy†#îû „þyöìŠé îû£öì¢Äîû– !îûöìþ™yÝÅþ öœ…y vþy_«yöìîûîû
„þyöìŠé ö“þ›˜£z ‰þyöìþ™îûÐ

xy‹„þyœ „þ!Á™%ÄÝþyîûy£z‹vþ £z!¢!‹îû ë%öì† vþy_«yîûîyî%
£z!¢!‹ !‰þ˜öì“þ þ™yöìîû̃  ˜yÐ ~ xy£z– xíÅyê xy!ÝÅþ!šþ!Ÿëûyœ
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£zöìrÝþ!œöì‹ªçëûyœy £z!¢!‹ ö›!Ÿ˜ íy„þöìœ ̃ î#˜ vþy_«yöìîûîû
!˜öì‹îû î%!kþîû vþzþ™öìîû !˜¦Åþîû „þîûöì“þ £ëû ˜yÐ ö¢Ýþy£z ¢£‹Ð
£z!¢!‹ ö‰þ˜yîû xîÄî£yöìîû vþy_«yöìîûîû !˜öì‹îû î%!kþ £y!îûöìëû
ëyëûÐ £z!¢!‹ ëy£z ö£y„þ ˜y ö„þ˜– x¢›öìëû î%öì„þ îÄíy !˜öìëû
öîûy†# ~öìœ ö‰þy… î%öì‹ ˜î#˜ vþy_«yîû ¢£öì‹ öëÝþy „þîûöì“þ
þ™yöìîû˜– ö¢Ýþy £œ Ÿ£öìîûîû “þyîûy éô é›y„Åþy öî¢îû„þy!îû
£y¢þ™y“þyöìœ öîûšþyîûÐ öîûy†# ¢öìîû¢ ˜y £öìœ ¢îû„þy!îû
£y¢þ™y“þyœ öíöì„þ £y¢þ™y“þyöìœ ¢yîûy îûy“þ ...Ð ›yöì̃  ‡yvþü
öíöì„þ xyþ™” !î”yëû ç öî¢îû„þy!îû £y¢þ™y“þyöìœîû ¢yÁ¿y!˜„þ
Sþ™vþỸ – „þyÝþ ›y!˜V ²Ìy!®Ð vþy_«yîû xyîû ö›!Ÿöì̃ îû î%!kþîû
!›œ!›Ÿ ̃ y £öìœ ‰þœöìî !îhßþìîû vþzF‰þ ›yeyîû þ™îû#Çþy !˜îû#ÇþyÐ
xyvþüyöìœ £y¢öìî˜ £y¢þ™y“þyöìœîû ›y!œ„þ– xéôévþy_«yîû
¦%þ!‹ëûyëûyœy öîç¢y!ëûÐ

~£z¢î £yöìÝÅþîû öîûy† îy ̃ #öìîûyöì†îû !˜Ÿy˜yëû íyöì„þ £yöìÝÅþîû
îû_«˜yœ#îû …y˜”y!˜ öîûy†éôôôé„þöìîûy˜y!îû xyÝÅþy!îû !vþ!‹¢Ð
¦þîû¢yîû „þíy ~£z öîûy† £àþyê ›,“%þÄ ‡Ýþyëû ̃ yÐ ›yîû’ xy‡yöì“þîû
xyöì† xöì̃ „þîyîû £z!D“þ ö”ëûÐ ö„þyöì̃ yîû„þ› £z!D“þ Šéyvþüy öë
¢„þœ £yöìÝÅþîû öîûy† îyF‰þy î%öìvþüy ¢îy£zöì„þ ~„þ”› ëöì›îû
ö”yîûöì†yvþüyëû öþ™ï¤öìŠé ö”ëû– ö¢=öìœy ¢‚…Äy=îû& …y˜”y!˜
„þöìîûy˜y!îû xyÝÅþy!îû !vþ!‹¢ ˜ëûÐ x!•„þy‚Ÿ öÇþöìe£z ö¢ ¢î
£yöìÝÅþîû xhsùþ! Å̃!£“þ ç xyî!ŸÄ„þ “þ!vþüê ¢öìBþ“þ vþzêþ™y”öì̃ îû
ç “þyîû þ™!îûî£öì̃ îû ¢›¢Äyîû öîûy†Ð

¢%ßþi ›y %̃öì¡ìîû öî¤öì‰þ íy„þyîû ~„þÝþy ö›ï!œ„þ Ÿ“Åþéôôôé!˜îûî!FŠé§¬
£*”!þ™öì[þîû ¢‚öì„þy‰þ˜ ç ²Ì¢yîû’Ð Ööìëû íy„þöìœ „þ› £yöìîû–
ö”ïvþüöìœ o&“þ †!“þöì“þ £*”!þ™[þ „þy‹ „þîûöìîÐ £*”!þ™öì[þîû
¢‚öì„þy‰þ˜éôé²Ì¢yîûöì’îûç ~„þÝþy þ™îûÁ™îûy xyöìŠéÐ £*”!þ™öì[þîû
~„þÝþy ²Ìöì„þyöìÛþîû Svþy˜ x!œ¨– right atriumV ~„þÝþy x‚Ÿ
SSinu-atrial nodeV ¢%!˜!”ÅÜT þ™îûÁ™îûy ö›öì̃  xöì„ÅþÞÝþÆyîû Šé!vþü
£yöì“þ ›yÞÝþyöìîûîû ›öì“þy £*”!þ™öì[þîû ¢î „þÝþy ²Ìöì„þyöìÛþîû „þyöì‹îû
ö”…¦þyœ „þöìîûÐ Šé¨ !›!œöìëû ¢%!˜!”ÅÜT þ™îûÁ™îûy ö›öì˜
£*”!þ™öì[þîû ¢‚öì„þy‰þ˜ xíîy ²Ì¢yîû’ „þîûyîû xÇþ›“þyîû
öîûyöì†îû SCardiac arrhyythmiaV xöì̃ „þ ¢›öìëû£z ö„þyöì̃ y
þ™)îÅy¦þy¢ íyöì„þ ˜yÐ ~£z öîûy† !îîûœ îöìœ£z– ~îû ‹˜Ä
¢öì‰þ“þ˜“þy xyîû ²Ìhß%þ!“þîû x¦þyî öíöì„þ ëyëûÐ ~£z öîûyöì†îû
xy‡y“þ öàþ„þyöì̃ yîû ‹˜Ä ²Ìöìëûy‹˜ ¢%ßþi xîßþiyëû ~£z öîûy†
!˜’Åöìëûîû ²Ì!e«ëûy ç xyþ™y›îû ‹˜¢y•yîûöì’îû „þy!vÅþç
þ™yœöì›y˜y!îû !îû¢y!¢öìÝþŸöì˜îû SCPR, Cardio Pulmonary

ResustitationV ²Ì!ŸÇþ’Ð
xöì̃ „þ öÇþöìe£z vþy_«yîû xyîû öîûy†#îû xyd#ëû þ™!îû‹˜

öîyöìGþ˜ öîûy†#îû ›,“%þÄîû ‹˜Ä ö“þ›˜ „þyöìvþzöì„þ ö”y¡ìyöìîûyþ™
„þîûy ëyöìFŠé ˜yÐ îy‹yîû †îû› „þîûöì“þ !›!vþëûy vþzöìßñ
!”öìFŠééôôôéx„%þßþiöìœ vþy_«yîû !Šéœ ˜y– ö„þîœ ˜y¢Å !Šéœ–
xÄyÁº%öìœöìª x!:öì‹˜ !¢!œuþyîû !Šéœ ˜y– îûyhßþìyëû !@ùÌ˜
„þ!îûöìvþyîû !Šéœ ˜y £z“þÄy!”Ð “þî%ç £àþyê ›,“%þÄ £y˜y ö”ëû
!‹›öì̃ !¢ëûyöì›– ö…œyîû ›yöìàþ ç !îöì̃ y”˜ þ™yöì„Åþîû îûy£zöìvþÐ
~£z öîûy†¢›)öì£îû ¢y›!@ùÌ„þ ˜y ò£àþyê ›,“%þÄó SSudden car-

diac deathVÐ £àþyê ›,“%þÄ £yöìÝÅþîû !î”%Äê ²Ìîyöì£îû xy!•öì„þÄîû
îy x˜y!•öì„þÄîû ¢›¢ÄyÐ öÝþ„þ!˜„þÄyœ ˜y›éôôôé ö¦þ!rÝþÆ„%þœyîû
!šþ!îÊöìœŸ˜ SVentricular fibrillationV– !¢„þ ¢y£z˜y¢
!¢öìuÈþy› SSick Sinus SyndromeV £z“þÄy!”Ð ~£z ²Ì!“þöìîûyöì•îû
‹˜Ä ‰þy£z ¢%ßþi ›y %̃öì¡ìîû ò£àþyê ›,“%þÄó öîûyöì†îû ¢˜y_«„þîûöì’îû
²Ì!e«ëûy xyîû !ÝþÅþxyîû !þ™ î%¦%þÇ%þ !›!vþëûyîû ‹µyœy›ëû# ¦þy¡ìöì’
xÄyÁº%öìœöìª !¢!œuþyöìîûîû x!:öì‹öì̃ îû ö²ÌŸyöìîûîû “þyîû“þöì›Äîû
›Ÿœy …îîû îëû„þÝþ „þîûyÐ ”%ƒöì…îû „þíy– ¢%ßþi ›y %̃öì¡ìîû ò£àþyê
›,“%þÄó öîûyöì†îû ¢˜y_«„þîûöì’îû ç xyþ™ê„þyœ#˜ !‰þ!„þê¢y
²Ì!e«ëûy ~…˜£z œy= „þîûy ëyöìFŠé ˜y ‹˜›y˜öì¢ ~îû
²Ìöìëûy‹öì̃ îû x %̃¦þöìî ç ¢y›y!‹„þ ç îûyÜTÉ#ëû ›”öì“þîû x¦þyöìîÐ
îûyhßþìyëû– ›yöìŠéîû îy‹yöìîû xíîy öÞÝþŸöì̃  xyþ™˜yîû xþ™!îû!‰þ“þ
~„þ ›y %̃¡ì £àþyê xKþy˜ £öìëû ö†öìœ xyþ™!˜ £“þî%!kþ £öìëûç
þ™öìîû ö¢£z !¦þ!vþç ¦þy£zîûyœ „þîûöì“þ£z þ™yöìîû̃  ¢£öì‹Ð “þyöì“þ
ö¢£z öî‰þyîûy x¢%ßþi ›y %̃¡ì!Ýþîû ²Ì!“þ ¢%!î‰þyîû £ëû ̃ yÐ ö¢yŸyœ
!›!vþëûyëû xyþ™˜yîû !¦þ!vþç ¦þy£zîûyœ £öìœç x¢%ßþi ›y %̃¡ì!Ýþîû
ö„þyöì̃ y vþzþ™„þyîû £ëû ̃ yéôôôéîîû‚ “þyîû x¢£yëû“þy xyþ™˜yîû „þyöìŠé
~„þÝþy þ™’Ä îöìœ ›öì̃  £ëûÐ xyþ™˜yîû þ™yöìŸîû ›y %̃¡ì!Ýþîû £àþyê
›,“%þÄîû xîßþiy ö”…öìœ– ¦þëû öþ™öìëû þ™y!œöìëû ̃ y !†öìëû xyþ™˜yöì„þ
„þy!vÅþç þ™yœöì›y˜y!îû !îû¢y!¢öìÝþŸ˜ SCPRV !”öì“þ £öìîÐ
ö¢yŸyœ !›!vþëûyëû ö¢Ýþy Šé!vþüöìëû ö”çëûy îy !›!vþëûyîû îy£zöìÝþîû
ö‰þöìëû ö¢Ýþy „þyöì‹îûÐ „þy!vÅþç þ™yœöì›y˜y!îû !îû¢y!¢öìÝþŸ˜ !˜öìëû
!îhßþìîû …îîûy…îîû– !¦þ!vþç ç öœ…y!œ!… xhsùþ‹Åyöìœ xyöìŠé–
¢½þî £öìœ ~£z þ™!e„þyëû þ™öìîû öœ…y ëyöìîÐ

îy!„þ îû£zœ £yöìÝÅþîû ¦þyöìÍºîû îÏ„þ xyîû £yÝÅþ öšþ!œçîûéôôôé£yöìÝÅþîû
‰þyîû!Ýþ ¦þyÍºÐ £yöìÝÅþîû îy› !”öì„þîû ”%!Ýþ ¦þyÍºéôôôé ›y£zÝþÆyœ ç
~çîû!Ýþ„þ ¦þyÍºÐ ~£z ”%!Ýþ£z =îû&cþ™)’ÅÐ xyíÅ¢y›y!‹„þ
vþz§¬ëûöì̃ îû šþöìœ ÷„þöìŸyöìîû xye«yhsùþ £çëûy !îûvþz›Äy!Ýþ„þ öîûyöì†
›y£zÝþÆyœ ç ~çîû!Ýþ„þ ¦þyÍº xöì„þöì‹y £öìëû ëyçëûyîû öîûy†
~…˜ !îîûœÐ xy•%!˜„þ !‰þ!„þê¢yîû ö”ïœöì“þ ¢y›!@ùÌ„þ¦þyöìî
˜y†!îû„þ†’ ”#‡Åyëû % £çëûyîû šþö ìœ xy‹„þyœ ²Ìî#’
˜y†!îû„þöì”îû ~çîû!Ýþ„þ ¦þyöìÍº „þÄyœ!¢ëûy› ‹öì› !†öìëû ¦þyÍº
 xöìQyîîûéôé!vþöì¢Áºîû2025

21



xöì„þöì‹y £çëûyîû öîûy† £öìFŠé îöìÝþ– “þöìî ö¢£z öîûy†ç
¢‚…Äyëû ˜†’ÄÐ

e«›î•Å›y˜ £yÝÅþ öšþ!œçöìîûîû öîûy†éôôôé…îöìîûîû
„þy†öì‹– þ™yvþüyîû xyUþyëû– öÝþ!œ!¦þŸöì̃  xy›îûy ²Ìyëû£z
Ö!˜ ö„þvþz ~„þ‹˜ £yÝÅþ öšþœ „þöìîû ›yîûy ö†öìŠé˜Ð
¢”Ä ›,“þ ›y˜%ö ì¡ ìî û › ,“ % þÄ éô éŸ‚¢yþ™ö ìe Sdeath

certificateV ²ÌyëûŸ£z öœ…y íyöì„þ £“þ¦þy†Ä ›y %̃¡ì!Ýþ
£yÝÅþ öšþœ „þöìîû ›yîûy ö†öìŠé̃ Ð £*”öìîûy† !îöìŸ¡ìKþ  ë…˜
“¤þyîû ¢y›öì̃  î¢y ›y %̃¡ì!Ýþöì„þ îœöìî˜ xyþ™˜yîû öîûyöì†îû
˜y› ò£yÝÅþ öšþ!œçîûóéôôôé“þ…˜ î%Gþöì“þ £öìî !“þ!˜ ~›˜
~„þ £yÝÅþ öšþ!œçöìîûîû „þíy îœöìŠé˜– “þyöì“þ öîûy†#îû
xyÖ !îþ™öì”îû ¢½þyî˜y ö˜£zÐ

!‰þ!„þê¢y!îKþyö ì˜ £yÝ Å þ  öšþ!œçöìî ûî û x˜Ä
¢‚Kþyéôôôé£yöìÝÅþîû îû_« þ™yÁ™ „þîûyîû „þyöì‹îû ö‹yîû „þöì›
ëyçëûyîû öîûy†Ð …y˜”y!˜ £yöìÝÅþîû öîûyöì† îû_«˜yœ# ¢îû&
£öìëû ëyçëûyîû öîûy†– £yöìÝÅþîû !„þŠ%é ¦þyÍº xöì„þöì‹y £öìëû
ëyçëûyëû öîûy†– vþyëûyöìî!Ýþ¢ öîûyöì† £yöìÝÅþîû öþ™!Ÿîû
þ™yÁ™ „þîûyîû Çþ›“þy „þöì› ëyçëûyëû öîûy† ç !„þŠ%é
†¦Åþî“þ# ›!£œyöì”îû !˜öì‹îû ç ¼*öì’îûéôôôé~£z ”%£zöìëûîû
Ÿîû#öìîû îû_« þ™yÁ™ „þîûyîû „þyöì‹ £¤y!þ™öìëû ëyçëûyîû
öîûyöì† £yÝÅþ ²Ìöìëûy‹˜ ›öì“þy ”Çþ“þyëû îû_« þ™yÁ™ „þîûöì“þ
þ™yöìîû ˜yÐ

~£z öîûyöì† þ™!îû×› „þîûöìœ ›y %̃¡ì!Ýþîû x!“þ!îû_«
Ù»y¢„þÜT £ëû– þ™!îû×öì›îû ¢›öìëû îyîûîyîû !î×y› !˜öì“þ
îy•Ä £öì“þ £ëû– îûyöì“þ !‰þê £öìëû öŸyëûy ëyëû ̃ y– ›yGþîûyöì“þ
Ù»y¢„þöìÜTîû „þyîûöì’ ‡%› ö¦þöì̂  ëyëû– vþzöìàþ î¢öìœ “þöìî£z
Ù»y¢„þÜT „þöì›Ð ~£z ¢î £öìœç öîûy†#öì„þ !˜öìëû
£y¢þ™y“þyöìœ Š%éÝþöì“þ £ëû– ~„þ £y¢þ™y“þyœ öíöì„þ x˜Ä
£y¢þ™y“þyöìœ !î!¦þ§¬ „þyîûöì’– “þöìî öîûy†#îû £àþyê ›,“%þÄ
¢y•yî û’“þ £ëû ˜yÐ ~£z Ÿ“þy·#ö ì“þ £yÝ Å þ
öšþ!œçöìîûîû öîûyöì†îû …y˜ ‰þyöìîû„þ ë%†yhsùþ„þyîû#
ç¡ì%• xy!îÜ,ñ“þ £öìëûöìŠé– ëyîû ö”ïœöì“þ ~„þ”y
¢½þyîÄ ›,“%þÄ þ™öìîûyëûy˜y !˜öìëû xy¢y ç
„þÄyªyöìîûîû ¢öìD “%þœ˜#ëû £yÝÅþ öšþ!œçöìîûîû
öîûyöì†îû ö¢£z ¦þ#!“þ ~…˜ xyîû ö˜£zÐ xy•%!˜„þ
!‰þ!„þê¢y ²Ìöìëûyöì† £yÝÅþ öšþ!œçöìîû xye«yhsùþ  ›y˜%¡ì
„þ›ÅÇþ› öíöì„þ ”#‡Å‹#î˜ öî¤öì‰þîöì“Åþ íy„þöìŠé˜Ð

!îþ™ëÅëû²Ìî’ xMéþöìœ îy¢ „þîûöì“þ öŸ…y
xO˜„%þ›yîû ö¢˜Ÿ›Åy

!vþöì¢Áºöìîûîû 2004 ¢yöìœ vþz_îûéôéþ™)îÅ ‹yþ™yöì˜îû ¢%˜y!›îû ¢›%o
vþzþ™„%þöìœîû •¹‚¢yîöìŸ¡ì þ™!îûÜñyîû „þîûyîû ¢›ëû xyØþëÅ £öìëû ö”öì…!Šéœ
„þ“þ„þ=öìœy þ™yíöìîûîû ›y£zœ šþœöì„þîû ›öì“þy Ÿóöìëû Ÿóöìëû ›y!Ýþöì“þ öþ™¤y“þy
xyöìŠéÐ ²Ìy‰þ#˜ ‹yþ™y!˜öì“þ öœ…y •%öìœy xyîû „þy”yîû xyhßþìîûöì’ ö¦þ”
„þöìîû öîyGþy ëy!FŠéœ „þ“þ=öìœy Šéëû Ÿ“þy·# ²Ìy‰þ#˜Ð þ™!îûÜñyîû „þîûyîû
þ™îû öîyGþy ö†œ öë ç=öìœyîû ¢î„þÝþyöì“þ£z ~„þÝþy ¢yî•y˜ îy’#
!Šéœéôôôé~£z ‹yëû†y öíöì„þ ¢›%öìoîû !”öì„þ öë˜ xyîû ö„þyöì̃ y „þ˜ÞÝþÆy„þŸ˜
„þîûy ˜y £ëûÐ ~£z ²Ìë%!_«îû „þy!îû†îû# vþz§¬!“þîû !”öì̃  ~£z ¢î ¢yî•y˜
îy’# vþzöìþ™!Çþ“þ £öìëû!ŠéœÐ

šþœßþºîû*þ™ éôôôéî¢!“þ ç !˜›Åy’ þ™!îûþ™)’Å¦þyöìî •¹‚¢ £öìëû
ëyçëûyéôôôé‹#î˜ ç ¢Á™öì”îû unprecedented Çþ!“þæ ‹yþ™yöì̃ îû ¢%”,‘þü
xíÅ̃ #!“þ ”ŸÅ„þ ˜y £öìœç „þöìëû„þ îŠéîû !þ™!Šéöìëû ö†!ŠéœÐ

£“þyŸ £öìëû ë…˜ ö”!… öë ö¢£z ¦%þœ xy›yöì”îû „þyöìŠé£z „þîûy £öìFŠé–
!îöìŸ¡ì „þöìîû ¢%¨îûîöì˜– ¢“þ„Åþîy“Åþy=öìœy ¢Á™)’Å vþzöìþ™Çþy „þöìîûÐ
x!›“þy¦þ ö‡yöì¡ìîû vþzþ™˜Äy¢ ò!” £y‚!îû Ýþy£zvþóéôé~ öþ™yÝÅþ „þÄy!˜‚éôé~îû
„þy!£˜# ëyîûy ~£z xy…Äy˜!Ýþ ¢Áºöìõþ çëû!„þî£yœ ̃ ˜ “þyöì”îû ‹˜Ä ~îû
¢yîûyê¢yîû „þyöì‹ œy†öìîÐ ý†!œ ˜”#öì“þ o&“þ þ™!œ þ™öìvþü „þœ„þy“þy
î¨îû xöì„þöì‹y £öìëû ëyîyîû xyŸBþyëû “þê„þyœ#˜ !îÊ!ÝþŸ ¢îû„þyîû
xyöìîû„þ!Ýþ !î„þÒ î¨îû ÷“þ!îû „þîûyîû !¢kþyhsùþ ö˜˜Ð ~„þ!Ýþ !î„þÒ ßþiy˜
îyŠéy£z „þîûyîû ‹˜Ä ßþiy!þ™“þ „þ!›!Ýþ ý†!œîû ”!Çþ’þ™%öìîÅ ›y“þœy ˜yöì›
…y!vþüîû vþzêöì¢ ~„þ!Ýþ ‹yëû†y !˜îÅy‰þ˜ „þîûöìœ˜Ð “þöìî ~£z !˜îÅy‰þ˜!Ýþ
¢îÅ¢Á¿!“þe«öì› £ëû !˜Ð ~£z „þ!›!Ýþ ~„þ‹˜ ²Ìy_«˜ ˜y!î„þ ¢”¢Ä
ö£˜!îû !þ™!vþ‚Ýþ˜é ~ !˜•Åyîûöì’ ²Ì‰þ[þ xyþ™!_ !ŠéœÐ !“þ!˜ xyŸBþy
„þöìîû!Šéöìœ˜ öë ~£z ¢y£zöì„Ïþy˜ ²Ìî’ xMéþöìœ ‘þöìvþüîû ‹öìœyFŠ´éyöì¢ ~£z
ßþiy˜!Ýþ xyîûç öî!Ÿ xîû!Çþ“þ vulnerable £öìîÐ

“¤þyîû †¦þ#îû †öìî¡ì’yœ¸þ ë%!_«=öìœy ‰þîû› !¢kþyöìhsùþ vþzöìþ™!Çþ“þ
£öìëû!ŠéœÐ !“þ!˜ †¦þ’Åîû ö‹˜yöìîûöìœîû „þyöìŠé xy!þ™œ „þîûy ›˜ßþi
„þîûöìœ˜Ð !‰þ!àþ!Ýþ ~„þ!Ýþ vþzþ™ßþiyþ™öì̃ îû îûb– ~…˜ þ™ëÅhsùþ “%þœ˜y£#˜Ð
!„þlsùþ !“þ!˜ !îšþœ £öìœ˜Ð ¢îû„þyîû ~!†öìëû ‰þœœ ~î‚ ‹y£y‹‡yÝþy–
‹y£yöì‹îû !î×yöì›îû ‹yëû†y– =”y›‡îû !˜öìëû ~„þ!Ýþ þ™!îûþ™)’Å î¨îû
1868 ¢yöìœ ›£y •%›•yöì›îû ¢öìD vþzöìmy•˜ £œÐ ~öì„þ ˜y› ö”çëûy
£œ ò„þÄy!˜‚ î¨îûóÐ !ë!˜ ~Ýþy „þÒ˜y „þöìîû!Šéöìœ˜ “¤þyîû ¢Á¿yöì̃ Ð xîŸÄ
!þ™!vþ‚Ýþöì̃ îû !˜„,þÜT“þ› xyŸBþy ¢!“þÄ £öì“þ öî!Ÿ ¢›ëû œyöì† !˜Ð

!“þ˜ îŠéöìîûîû ›öì•Ä ~„þ!Ýþ ›yGþy!îû ¢y£zöì„Ïþy˜ 6 š%þÝþ ~„þ!Ýþ ‰þœ›y˜í˛z Ùy
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‹öìœîû þ™y£yvþü ~öì¢ ̃ î!˜!›Å“þ î¨îû!Ýþ þ™%öìîûyþ™%!îû •¹‚¢ „þöìîû
!”öìëû!ŠéœÐ xyîûç ‰þyîû îŠéöìîûîû ‹˜Ä î¨îû!Ýþ ‰þyœ% îöìœ †’Ä
„þîûy £öìëû!ŠéœÐ ¢½þî“þ ¢îû„þyöìîûîû ›%… îûÇþy „þîûyîû ‹˜ÄÐ öŸ¡
þ™ëÅhsùþ 1871 ¢yöìœ ~!Ýþ îõþ „þöìîû ö”çëûy £öìëû!ŠéœÐ ~îû
•¹‚¢yîöìŸ¡ì ~…˜ç ~„þ!Ýþ ²Ì‰þ[þ ¦%þöìœîû !‰þ£« ~…˜ç î£˜
„þöìîû xy¢öìŠéÐ þ™,!íî#îû ~£z xMéþöìœ 12 !›Ýþyîû þ™ëÅhsùþ vþz¤‰%þ
¢y£zö ì„Ïþy˜ îy!£“þ ‹öìœyFŠ´ éy¢ Sstorm surgeV …%î£z
!˜ëû!›“þ¦þyöìî £ëûÐ ²Ìy’£y!˜îû þ™!îû›y’ç ²Ì‰%þîû £öìëû íyöì„þÐ

¢%̈ îûî˜öì„þ îy!’!‹Ä„þ¦þyöìî îÄî£yîû „þîûyîû ö‰þÜTy ~£z ²Ìí›
˜ëûÐ 1822 ¢yöìœ £zÞÝþ £z!uþëûy ö„þyÁ™y!˜ ¢%̈ îûîöì̃ îû î,£_›
m#þ™ ¢y†îûm#þ™ þ™%˜îû&kþyîû „þîûöì“þ ›˜ßþi „þîûöìœ˜– ëyöì“þ
ö¢…yöì̃  îÄyþ™„þ¦þyöìî ‰þy¡ì „þîûy ëyëûÐ

²Ìíöì› ö„þyÁ™y!˜îû „þ“Åþyîûy xyîûy„þy˜ vþzþ™“þÄ„þy öíöì„þ
þ™¤y‰þ!Ýþ þ™!îûîyîûöì„þ !†!˜!þ™† !£öì¢öìî ö¢£z ‡˜ ‹Döìœ ‘þy„þy
m#öìþ™ !˜öìëû ~œ– öë…yöì̃  ö„þyöì̃ y › %̃¡ìÄ î¢!“þ !Šéœ ̃ yÐ ë…˜
“þyîûy ö†œ “þ…˜ xyîûç öî!Ÿ ¢‚…Ä„þ vþzþ™‹y!“þ xy˜y £œ
×!›„þ !£öì¢öìîÐ ~î‚ ö„þyÁ™y!˜ ÷î¡ì!ëû„þ „,þ!¡ì !£öì¢öìî öŸëûyîû
!î!e« „þîûöì“þ œy†œÐ 1831éôé~îû xöìQyîöìîû ~„þ!Ýþ ¢y£zöì„Ïþy˜
þ™%öìîûy îyöìœÙ»öìîûîû “þÝþ¦)þ!› v%þ!îöìëû !”öìëû!Šéœ – öë ‡Ýþ˜y
vþzöìþ™Çþy „þîûy £öìëû!ŠéœÐ ë!”ç “þyöì“þ 20–000 ²Ìy’£y!˜
£öìëû!ŠéœÐ 1833éôé~îû ö› ›yöì¢ ~„þ!Ýþ ¢y£zöì„Ïþy˜ ¢y†îûm#þ™
‹œ›@À „þöìîû 700 ›öì“þy ²Ìy’ ¦þy!¢öìëû !˜öìëû !†öìëû!ŠéœÐ

¢%̈ îûî˜ ²Ì•y˜“þ ~„þ!Ýþ îéôém#þ™ xMéþœÐ †Dy îÊáþþ™%öìeîû
˜”# ¢›îyëû ²Ì•y˜“þ ëy !”öìëû îöìëû xy˜y ‹›y þ™!œ !í!“þöìëû
!†öìëû ÷“þ!îûÐ xy‹ þ™ëÅhsùþ e«›y§ºöìëû ‡öìÝþ ëyçëûy ²Ì!e«ëûy ¢›“þœ
‹œy¦)þ!› ÷“þ!îû „þöìîû ‰þöìœöìŠéÐ

£zÞÝþ £z!uþëûy ö„þyÁ™y!˜îû þ™!îû„þÒ˜y !Šéœ xMéþœ!Ýþ „,þ!¡ìîû
‹˜Ä þ™!îûÜñyîû „þîûöì“þÐ xMéþœ!Ýþ ‹!›”yîûöì”îû £z‹yîûy ö”çëûy
£œÐ ëyîûy ‹yëû†y!Ýþ î¤y• !”öìëû !‡öìîû öšþœöìœy ëyöì“þ ö‹yëûyöìîû
ö˜y˜y ‹œ ö¦þ“þöìîû ‘%þ„þöì“þ ̃ y þ™yöìîûÐ 2009 ¢yöìœ òxy£zœyóîû
Çþëû Çþ!“þîû þ™!îû›y’ ~îû ~„þ!Ýþ vþz”y£îû’Ð

vþzF‰þ šþœ˜Ÿ#œ“þy xyîû „þœ„þy“þyîû ÷˜„þÝþÄ öœy¦þ#
‹!›”yîûöì”îû xy„þ¡ìÅ’ „þöìîû!ŠéœÐ ‹˜î¢!“þ öîöìvþü ‰þœœ ç
„þyœe«öì› ¢‚îû!Çþ“þ î˜yMéþöìœîû îy£zöìîû ¢%¨îûîöì˜îû ~„þ
vþzöìÍÔ…öìëy†Ä x‚öìŸ Šé!vþüöìëû þ™vþüœÐ

  ßþºy•#˜“þyîû þ™îû ‹!›”y!îû vþzöìFŠé” £çëûyëû ~£z 3500
!„þ!› ‹!›”y!îû î¤y•=öìœy îûÇþ’yöìîÇþöì’îû ”yëû ²Ìyöì”!Ÿ„þ
¢îû„þyöìîûîû çþ™îû î“ÅþyöìœyÐ

xÜTy”Ÿ– |˜!î‚Ÿ ~î‚ !î‚Ÿ Ÿ“þy·#öì“þ ~£z xMéþöìœ 10
œöìÇþîûç öî!Ÿ ²Ìy’ ¢y£zöì„Ïþyöì̃  Çþ!“þ £öìëûöìŠéÐ ~ xMéþöìœ
12 !›Ýþyîû vþz¤‰%þ Sxy•%!˜„þ 5 “þœy îy!vþüîû ¢›y˜V Gþvþü xy‡y“þ
„þîûyîû þ™y„þy …îîû xyöìŠéÐ ~£z m#þ™=öìœyîû îy!¢¨yöì”îû ‹#î˜
!˜îûyþ™” „þîûyîû ‹˜Ä ”îû„þyîû öþ™y_« ö”ëûyœ ÷“þ!îû „þîûy
x“þÄyîŸÄ„þÐ !„þlsùþ ëöìíyþ™ë%_« vþzF‰þ“þyîû ö”ëûyœ ~£z ˜“%þ˜
÷“þ!îû ›y!Ýþîû çþ™îû ÷“þ!îû „þîûy „þ!àþ˜Ð ë¤yîûy £œÄyöìuþîû xy”ŸÅ
îöìœ vþzöìÍÔ… „þöìîû˜ “¤þyîûy ”%óöì”öìŸîû ¦)þéôé²Ì„,þ!“þîû ÷îþ™îû#“þÄ
þ™%ö ìî ûyþ™ %!îû vþ zö ì þ™Çþy „þö ìî û˜Ð ë!” ¢%¨îûîöì˜ !˜›Åy’
²Ìë%!_«†“þ¦þyöìî ¢½þî „þîûyç ëyëû “þî% ~Ýþy ¦þyîûöì“þîû ›öì“þy
ö”öìŸîû þ™öìÇþ x“þÄhsùþ îÄëûîýœ £öìîÐ ~£z m#þ™=öìœyöì“þ
î¢îy¢ „þîûy þ™yíîû²Ì!“þ›y ¢£ ¢îöì‰þöìëû îvþü ç ‹˜îýœ ¢£
~îû„þ› ö„þyöì̃ y ¢%îûÇþy Šéyvþüy£z– ~„þÝþy ‡%›hsùþ xyöì@Àëû!†!îûîû
‰)þvþüyëû íy„þyîû ›öì“þy !îþ™I˜„þÐ

¢”y¢îÅ”y ‡!Ýþ“þ !îþ™”=!œöì„þ òo&“þ xy!î¦Åþyîó !îþ™ëÅëû
!£öì¢öìî vþzöìÍÔ… „þîûy £öìëû íyöì„þÐ î¤y• ö”ëûy m#þ™=öìœyîû ¦)þ!›
Çþöìëûîû ‹˜Ä x!•îy¢#îûy îy•Ä £öìëûöìŠé ¢öìîû öëöì“þÐ ö‡yîûy›yîûy
m#þ™!Ýþ ~„þ!Ýþ ‰þîû› vþz”y£îû’Ð ²Ìy„,þ!“þ„þ þ™!îûöìîöìŸîû çþ™îû
›y %̃öì¡ìîû £hßþìöìÇþöìþ™îû šþœÐ

‹œîyëû% !îKþy˜#îûy ¢“þ„Åþ „þöìîû !”öìëûöìŠé˜ öë !îÙ»
vþz¡Œyëûöì̃ îû „þyîûöì’ ‡Ýþy ¢›%öìoîû vþzF‰þ“þy öîöìvþü ~îû xöì̃ „þ
m#þ™£z ‹öìœîû “þœyëû ‰þöìœ ëyöìîÐ “þy£z öë ¢î m#þ™=!œ
˜y›éôé„þyéôéçëûyöìhßþì ›˜%¡ìÄ î¢!“þîû ‹˜Ä öëy†Ä „þöìîû ö˜çëûy
£öìëû!Šéœ ö¢=öìœy öíöì„þ þ™!îû„þ!Ò“þ¦þyöìî ç e«›y§ºöìëû
›y %̃¡ì‹˜ ¢!îûöìëû xy˜yîû ¢þ™öìÇþ ~„þ!Ýþ ²Ìîœ Ÿ!_«Ÿyœ# ë%!_«
îûöìëûöìŠéÐ

xîŸÄ ¢!îûöìëû !˜öìëû ëyçëûy ö„þyöì˜y ¢£‹ „þy‹ ˜ëûÐ
þ™%̃ îÅy¢öì̃ îû ¢›¢Äy Šéyvþüyç ~£z !îŸyœ ¢‚…Ä„þ ‹˜“þyöì„þ
ö„þyöì̃ y ˜“%þ˜ ‹yëû†yëû ²Ì!“þ!Ûþ“þ „þîûy þ™!Øþ›îy‚œyîû ‹!›îû
x¦þyöìîîû „þyîûöì’ „þyëÅ“þ x¢½þîÐ ~„þ!Ýþ þ™sþiy £öìFŠé ˜“%þ˜
î¢!“þ ßþiyþ™öì̃ îû çþ™îû !˜öì¡ì•yKþy xyöìîûyþ™ „þîûyÐ x!•„þy‚Ÿ
î¢îy¢„þyîû#öì”îû ¢öì‰þ“þ˜ „þîûöì“þ £öìî ~£z î˜Äy ¢y£zöì„Ïþy˜
²Ìî’ xMéþöìœ îy¢ „þîûyîû xy %̃¡ì!D„þ !îþ™” ¢Á™öì„ÅþÐ xy›yöì”îû
ö”öìŸ– !îöì”öìŸç öë…yöì̃  ›y %̃¡ì ~ ‹y“þ#ëû þ™!îû!ßþi!“þîû ¢öìD
¢£îy¢ „þîûöì“þ !Ÿöì…öìŠéÐ ¢%̈ îûîöì̃ îû m#þ™=öìœyîû x!•îy¢#îûy
~öì”îû x!¦þKþ“þy öíöì„þ ¢%šþœ öþ™öì“þ þ™yöìîûÐ ö“þ›˜ ¢îû„þyîûç
„þ…˜ ~î‚ „þ# „þîû’#ëû !ŸÇþy öþ™öì“þ þ™yöìîûÐ

í˛z Ùy

 xöìQyîîûéôé!vþöì¢Áºîû2025 23



‹#îîûy¢yëû!˜„þ xßþf þ™!îû!‰þ!“þ
Ÿ‚„þîû ‡Ýþ„þ

‹#!î“þ ²Ìy’#‹ þ™”yíÅ îy x†Åy!˜‹›ä xíîy x†Åy!˜‹˜‹y“þ
”)!¡ì“þ þ™”yíÅ xíÅyê ‹#îy’% îÄî£yîû „þöìîû ›y %̃¡ì– x˜Äy˜Ä ²Ìy’#
~î‚ †yöìŠéîû çþ™îû xye«›’ £œ ‹#îîûy¢yëû!˜„þ ë%kþÐ
‹#îîûy¢yëû!˜„þ ë%öìkþ !î!¦þ§¬ öîûyöì†îû ‹#îy’% îÄî£yîû „þîûy
£ëû Ÿe& îûyÜTÉîû çþ™îûÐ ~£z xye«›öì’îû ›)œ vþzöìjŸÄ öîûyöì†îû
!îhßþìyîûéôôôé›£y›yîû#Ð vþz”y£îû’ : xÜTy”Ÿ Ÿ“þöì„þ !îÊ!ÝþŸ
ö¢˜yîy!£˜# ßþiy˜#ëû xyöì›!îû„þyîû xy!”îy¢#öì”îû ›öì•Ä
!î˜y›)öìœÄ =!Ýþ î¢öìhsùþîû ‹#îy’% œy!Nþ“þ „þÁºœ !î“þîû’
„þöìîû!ŠéœÐ vþz_îû xyöì›!îû„þy ”…œ „þîûyîû ‹˜Ä ö¢Ýþy !Šéœ
x˜Ä“þ› ~„þ!Ýþ ö„þïŸœÐ šþöìœ =!Ýþ î¢öìhsùþîû ›£y›yîû# ö”…y
!”öìëû!Šéœ ö¢…yöì̃  SCarl Waldman’s Atlas of the North

American Indian [NY: Facts on File, 1985]V

 ”!Çþ’ ¢y£zöìî!îûëûyîû ëyëyîîû ö†yÛþ#
¢y£zöìí!˜ëûy˜îûy œvþüy£z „þîûyîû xßþf îû*öìþ™
¢yîû ö›Ÿyöì̃ y þ™‰þy îû_« xíîy †!œ“þ ›,“þ
ö”öì£ !“þöìîûîû šþœy v%þ!îöìëû !˜“þÐ
þ™yîû¢Ä– !@ùÌ„þ ~î‚ öîûyöì›îû ¢y!£“þÄ
!îîîûöì’ „)þþ™ ~î‚ ‹œyŸöìëû ›,“þ ²Ìy’#îû
ö”£ öšþöìœ ”)!¡ì“þ „þîûyîû „þíy xyöìŠéÐ
›y!Ýþî û £ ¤ y!vþ ü  ¦!“ Å þ !î¡ìy_« ¢yþ™
þ™Äyîû†y›öì˜îû îûy‹y £zvþzöì›öì˜¢é2éôé~îû
‹y£yöì‹ !˜öìÇþþ™ „þöìîû £zvþz!îûöì›vþöì˜îû
ë%öìkþ £Äy!˜îyœ ‹ëûœy¦þ „þöìîûÐ
öîûyöì›îû ¢ÁËyÝþ öšÊþvþ!îû„þ îyîûîyöìîûy¢y ›,“þ
ö¢˜yöì”îû †!œ“þ ö”£ Ÿe& ¢#›yîû
‹œyŸëû ”)!¡ì“þ „þîûyîû ‹˜Ä „þyöì‹ œy†y“þÐ
„þyšäþšþy ˜†îû x!•„þyîû „þîûyîû ¢›ëû
ÝþyîûÝþyîû îy!£˜# Ÿe& ö¢˜yîû Šéyvþz!˜öì“þ
ö²Õöì† ›,“þöì”£ öšþöìœ ›£y›yîû#îû ¢,!ÜT
„þöìîûÐ
~ö ìÞÝþy!˜ëûyî û öî û¦þyö ìœ ¢%£ z !vþ¢
ö¢˜yîy!£˜# !‡öìîû öšþœyîû ‹˜Ä îû&Ÿîûy
ö²Õöì† ›,“þöì”£ îÄî£yîû „þöìîû!ŠéœÐ

¢yœ         xye«›öì’îû !îîîû’

öŸ¡ì þ™îÅ

1754éôé1763

²Ìí› !îÙ»ë%kþ

1925

!m“þ#ëû !îÙ»ë%kþ

1942

1944

1950 ~î‚
60éôé~îû ”Ÿ„þ

1979

1980 öíöì„þ
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400 !…ÊÜT þ™)îÅy·

300 !…ÊÜT þ™)îÅy·

190 !…ÊÜTþ™)îÅy·

my”Ÿ !…ÊÜTþ™)îÅy·

‰þ“%þ”ÅŸ !…ÊÜTþ™)îÅy·

1710

‹#îîûy¢yëû!˜„þ xöìßþfîû „þyœþ™!O

öšÊþMéþ xÄyuþ £z!uþëûy˜ ̃ yöì› …Äy“þ ë%öìkþ !îÊ!ÝþŸ
öšþï‹ ßþiy˜#ëû ‹˜¢y•yîûöì’îû £yöì“þ =!Ýþ
î¢hsùþîû ‹#îy’%ë%_« „þÁºœ !î“þîû’ „þöìîû!Šéœ
›£y›yîû# ¢,!ÜTîû vþzöìjöìŸÄÐ
‹y›Åy˜ îy!£˜# ë%kþyßþf îû*öìþ™ xÄy˜íÊy:–
@ÕÄy˜vþyîû¢– „þöìœîûy £z“þÄy!” öîûyöì†îû ‹#îy’%
„þyœ‰þyîû „þöìîû!ŠéœÐ ö¢rÝþ !þ™Ýþy¢Åîyöì†Å ö²Õ†–
ö›öì¢yþ™öìÝþ!›ëûyîû …F‰þöìîûîû ö”öì£ ~î‚ šþîûy¢#
xÙ» îy!£˜#ö ì“þ @ÕÄy˜vþyîûö ì¢îû ‹#îy’%
¢‚e«›öì’îû x!¦þöìëy†Ð
108!Ýþ î û yö ìÜ T Éî û  ¢yÇþî û !˜ö ìë û ²Ìí›
‹#îîûy¢yëû!˜„þ xöìßþfîû !˜!¡ìkþ„þîû’ ¢‚e«yhsùþ
ö‹öì̃ ¦þy ö²ÌyöìÝþy„þœÐ ”%¦Åþy†ÄîŸ“þ !˜ëûsþföì’îû
ö„þyöì˜y !˜öì”ÅŸ˜y›y !Šéœ ˜yÐ
£zvþ z!˜Ýþ 731 ˜yöì› „%þ…Äy“þ ‹yþ™yöì˜îû
‹#îîûy¢yëû!˜„þ xßþf ¢‚e«yhsùþ †öìî¡ì’yîû
ö†yþ™˜ „þyëÅyœëûÐ î¨# ö¢˜yöì”îû ö”öì£
þ™îû#Çþy› )œ„þ öîûy†‹#îy’% ¢‚e«›’
3000éôé~îû çþ™îû î¨#îû ö”öì£ ö²Õ†–
xÄy˜íÊy:– !¢!šþ!œ¢ £z“þÄy!” öîûy†‹#îy’%îû
þ™îû#Çþy›)œ„þ ¢‚e«›’ ‡Ýþyöì̃ y £ëûÐ
›y!„Åþ˜ ë%_«îûyÜT Éîû çëûyîû !îû¢y‰Åþ ¢y!¦Åþ¢
²Ì!“þÛþyîû ›y•Äöì› ‹#îîûy¢yëû!˜„þ xßþf ²Ìhß%þ!“þîû
²Ìëûy¢Ð “þy!œ„þyëû xÄy˜íÊy:– îÝ%þ!œ˜y›
Ýþ!:˜Ð
¢½þyîÄ ‹y›Åy˜ xye«›’ ö›y„þy!îœyîû
vþzöìjöìŸÄ ›y!„Åþ˜ ë%_«îûyÜTÉîû xÄy˜íÊy: xyîû
îÝ%þ!œ˜y› Ýþ!:öì˜îû ›‹%“þ ¦þy[þyîû †öìvþü
ö“þyœyÐ
›y!„Åþ˜ ë%_«îûyöìÜTÉ ‹#îîûy¢yëû!˜„þ xßþf !˜öìëû
!îhßþìy!îû“þ †öìî¡ì’yÐ
ö¢y!¦þöìëû“þ îûy!Ÿëûyîû ‹#îîûy¢yëû!˜„þ xßþfy†yîû
öíö ì„þ xÄy˜íÊy: ‹#îy’%î û xy„þ!ßþ¿„þ
¢‚e«›öì’ 66 ‹öì̃ îû ›,“%þÄÐ
¢sþfy¢îy”#öì”îû „þyöìŠé ‹#îîûy¢yëû!˜„þ xßþf
öþ™ï¤Šéöì̃ y Öîû&Ð



 îûy¢yëû!˜„þ ÷‹îîûy¢yëû!˜„þ
S‹#îy’%V

¢yîû!’éôé2
!î!¦þ§¬ îûyÜTÉîû öîûy†éôé‹#îy’% ‡!Ýþ“þ ë%kþyßþf „þyëÅe«›

îûyÜTÉ „þ›Å¢)!‰þ ¢½þyîÄ þ™”yíÅ  „þ›Å¢)!‰þ ¢½þyîÄ öîûy†

„þy˜yvþy !˜•Åy!îû“þ ›yÞÝþyvÅþ– šþ¢!‹˜– !œvþz£z¢y£zÝþ Öîû &: 1941
öŸ¡ì: 1945

xÄy˜íÊy:– îÊ&¢öìœy!¢¢– îû!„þ ›yvþz̃ öìÝþ˜–
ßþ™öìÝþvþ !šþ¦þyîû– ö²Õ†

šÊþyª

‹y›Åy˜

£zîûy˜

‹yþ™y˜

vþz_îû
ö„þy!îûëûy

”!Çþ’
xy!šÊþ„þy

!îÊöìÝþ˜

£zvþz~¢~

!˜•Åy!îû“þ

!˜•Åy!îû“þ

!˜•Åy!îû“þ

!˜•Åy!îû“þ

!˜•Åy!îû“þ

!˜•Åy!îû“þ

!˜•Åy!îû“þ

›yÞÝþyvÅþ– šþ¢!‹˜

›yÞÝþyvÅþ– šþ¢!‹˜– £y£zöìvÈþyöì‹˜
¢yëûy˜y£zvþ– Ýþyî %˜– ¢y!îû˜–
ö¢y›y˜
›yÞÝþyvÅþ– ¢y!îû˜– £y£zöìvÈþyöì‹˜
¢yëûy˜y£ zvþ– ¢yë ûyö ì˜yö ì‹˜
ö„Ïþyîûy£zvþ– šþ¢!‹˜

šþ¢!‹˜– ›yÞÝþyvÅþ– £y£zöìvÈþyöì‹˜
¢yëûy˜y£ zvþ– !œvþ z£ z¢y£ zÝ þ–
ö„Ïþyöìîûy!þ™ „þ!îû˜

xÄyvþy›¢y£zÝþ– ›yÞÝþyvÅþ– šþ¢!‹˜–
£y£zöìvÈþyöì‹˜ ¢yëûy˜y£zvþ– Ýþyî%˜–
¢y!îû˜– ö¢y›y˜ ¢yëûyöì˜yöì‹˜
ö„Ïþyîûy£zvþ– !¦þ~:

íÄy!œëûy›– !¢xyîû– þ™Äyîûy:˜–
›yÞÝþyvÅþ

šþ¢!‹˜– ›yÞÝþyvÅþ– !œvþz£z¢y£zÝþ

›yÞÝþyvÅþ– šþ¢!‹˜– Ýþyî%̃ – ¢y!îû̃ –
ö¢y›y˜– !¦þ~:– îy£z˜y!îû ˜y¦Åþ
~öì‹rÝþ– !œvþz£z¢y£zÝþ

Öîû&: 1921 öŸ¡ì:
1940

  Öîû& 1915
  öŸ¡ì 1945

  Öîû& 1931
  öŸ¡ì 1945

  Öîû& 1981
  öŸ¡ì 1993

  Öîû& 1936
  öŸ¡ì 1956

  Öîû& 1943
  öŸ¡ì 1969

öþ™yÝþyö ìÝ þy !îÝþœ– xÄy˜íÊy:
¢yœöì›yöì˜œy– „þöìœîûy– !îû˜vþîûöìþ™ÞÝþ–
     îÝ%þ!œ˜y› Ýþ!:˜– !îû!¢˜
@ÕÄy˜vþyîû¢Å– xÄy˜íÊy:– š%þÝþ xÄyuþ ›yvþzí
!vþ!‹¢– ö²Õ†– !îû̃ vþyîûöìþ™ÞÝþ– Ýþy£zšþy¢–
£zöìëûöìœy !šþ¦þyîû– öþ™yÝþyöìÝþy !îÝþœ–
öþ™ÝþyöìÝþy îÏy£zÝþ
xÄy˜íÊy:– š%þÝþ xÄyuþ ›yvþzí !vþ!‹¢–
îÝ%þ!œ˜y› Ýþ!:˜– ›y£zöì„þyÝþ!:˜

xÄy˜íÊy:– ö²Õ†– @ÕÄy˜vþy¢Å– Ýþy£zšþöìëûvþ–
„þö ìœîûy– !vþö ì¢!rÝþ Æ – Ýþy£ zšþö ìë ûvþ–
þ™ÄyîûyÝþy£zšþöìëûvþ– †Äy¢ †Äy‚!@ùÌ˜–
£ z˜šÏ % þö ìë ûOy– !Ýþö ìÝ þ˜y¢–
!Ýþvþ zîyîû„ % þö ìœy!¢¢– Ý % þœyö ìî û!›ëûy–
¢yœöì›yöì̃ œy– Ýþy£zšþy¢– @ÕÄy˜vþyîû¢Å

xÄy˜íÊy:– ö²Õ†– £zöìëûöìœy !šþ¦þyîû–
Ýþy£zšþöìëûvþ– „þöìœîûy– !Ýþvþzîyîû„%þöìœy!¢¢–
Ýþy£zšþy¢– ßþ¿œ þ™:– îÝ%þ!œ˜y› Ýþ!:˜

xÄy˜íÊy:– „þö ìœîûy– ö²Õ†–
¢yœöì›yöì̃ œy– †Äy¢ !îû!¢˜– îÝ%þ!œ˜y›
Ýþ!:˜

xÄy˜íÊy:– ö²Õ†– Ýþy£zšþöìëûvþ– îÝ%þ!œ˜y›
Ýþ!:˜

ö¦þö ì˜‹%ö ìë û !œëûy˜ £ z„ % þ£ z˜
~˜öì¢ö ìšþœy£z!Ýþ¢– Ý % þœyö ìî û !›ëûy–
xÄy˜íÊy:– ý£zÝþîûyÞÝþ– îûy£z¢ îÏyÞÝþ–
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îÊ&öì¢öìœy!¢¢– ßþ¿œ þ™:– £zÞÝþy˜Å xÄyuþ çöìëûÞÝþy˜Å £z„%þ£z˜
~˜öì¢öìšþœy£z!Ýþ¢– xyöì‹ÅöìrÝþ!˜ëûy˜ ö£öì›yöìîû!‹„þ !šþ¦þyîû–
ö„þy!îûëûy˜ ö£öì›yöìîû!‹„þ !šþ¦þyîû– ö£öì›yöìîû!‹„þ !šþ¦þyîû–
î!œ!¦þëûy˜ ö£öì›yöìîû!‹„þ !šþ¦þyîû– œy¢ä¢y £z“þÄy!”

[¢)e:https://www.nonproliferation.org/wp-content/uploads/2016/03/2008-Chemical-and-Biological

Weapons_-Possession-and-Programs-Pastand-Present.pdf ]
îûyÜTÉ– ¢sþfy¢îy”# ~î‚ ‹˜†’ : îûyÜTÉîû ̃ ,Ÿ‚¢“þy ¢îÅ‹˜!î!”“þÐ
†“þ Ÿ“þöì„þîû ”%!Ýþ !îÙ»ë%öìkþîû ˜,Ÿ‚¢“þy £ëû“þ ëyî“þ#ëû
£z!“þ£y¢öì„þç Šéy!þ™öìëû ö†öìŠéÐ “þî%ç ëy ~„þÝ%þ ¦þîû¢y ›y %̃öì¡ìîû
xî!ŸÜT xyöìŠé “þy xyöìŠé îûyÜTÉîû çþ™öìîû£zÐ ~îû „þyîû’ ¦þyœ›¨
ëy£z ö£y„þ îûyÜTÉîû „þy‹ ¢Á™öì„Åþ ¦þyöìî xy†y› x %̃›y˜ ¢½þîÐ
!„þlsùþ xöì˜„þ öÇþöìe£z ö”…y ëyëû îûyÜTÉîû !˜öì‹îû „þîûy ‰%þ!_«
!˜öì‹£z ¦þyˆöìŠéÐ xyhsùþ‹Åy!“þ„þ ‰%þ!_«=FŠéöì„þ vþzöìþ™Çþy „þöìîû
îý îûyÜTÉ£z îûy¢yëû!˜„þ xyîû ‹#îîûy¢yëû!˜„þ xßþf vþzêþ™y”˜ ç
îÄî£yîû „þöìîûöìŠéÐ ¢Á±!“þ ¢y•yîû’ ̃ y†!îûöì„þîû çþ™îû !¢!îûëûyîû
¢îû„þyöìîûîû ¢y!îû˜– ö„Ïþy!îû˜ ~î‚ ›yÞÝþyvÅþ †Äyöì¢îû ²Ìöìëûy†
xíîy £zvþzöìe«öì̃ îû ¢öìD ë%öìkþ îûy!Ÿëûyîû övÈþy˜ !”öìëû !¢ ~¢
†Äy¢ Šévþüyöì̃ y ‰%þ!_« ¦þöìDîû vþz”y£îû’Ð

x˜Ä!”öì„þ– ¢sþfy¢îy”#öì”îû „þyëÅ„þœyþ™ x %̃•yî˜ xíîy
x %̃›y˜ ö„þy˜Ýþy£z „þîûy ¢½þî ̃ ëûÐ ö¢£z „þyîûöì’£z ¢sþfy¢îy”#îûy
¢›yöì‹îû „þyöìŠé xöì˜„þ öî!Ÿ ¦þëûyî£Ð îûyÜTÉîû „þyëÅ„þœyþ™
xöì˜„þ öÇþöìe£z îûyÜTÉ¢‚‡– xy‚!Ÿ„þ¦þyöìî £öìœç– !˜ëûsþf’
„þîûöì“þ þ™yöìîû– ¢sþfy¢îy”#îûy ~£z öÇþöìe þ™%öìîûyþ™%!îû ßþºy•#˜Ð
îûy¢yëû!˜„þ ~î‚ ‹#îîûy¢yëû!˜„þ xßþfîû ›öì“þy ›yîûyd„þ ¢½þyîû–
ëy ¢£öì‹£z ¢‚@ùÌ£ xíîy vþzêþ™y”˜ç „þîûy ëyëû– ¢sþfy¢îy”#öì”îû
„þyöìŠé öþ™ï¤öìŠé ö†öìœ xy“þöìBþîû ëöìíÜT „þyîû’ xyöìŠéÐ ‹y!“þ¢A‡
öíöì„þ !˜ëû!›“þ ¢yî•y˜ „þîûy £öìFŠé ~îû ¦þëûyî£“þy ²Ì¢öìDÐ
òxéôéîûyÜTÉ#ëû ¢‚ßþiy– ¢sþfy¢îy”# ~î‚ “þyöì”îû ¢£öìëy†#öì”îû £yöì“þ
†’!î•¹‚¢# xßþf öþ™ï¤öìŠé ëyçëûyîû ¢½þyî˜y xyhsùþ‹Åy!“þ„þ Ÿy!hsùþ
ç !˜îûyþ™_yîû ö²Ì!Çþöì“þ ~„þ !îŸyœ ý›!„þó îœöìŠé˜
‹y!“þ¢öìA‡îû x˜Ä“þ› xyuþyîû ö¢öìe«Ýþy!îû ö‹˜yöìîûœ ¦Ïþy!”!›îû
ö¦þyöìîûy˜„þ¦þ SVladimir VoronkovVÐ ¢›hßþì ¢”¢Ä îûyÜTÉöì„þ
‹y!“þ¢ö ìA‡îû ö¢öìe«Ýþy!î û ö‹˜yö ìî ûö ìœîû þ™îûy›ŸÅ
ò¢sþfy¢îy”#öì‹îû xßþf ~î‚ xßþf ²Ìöìëûy† vþzþ™„þîû’ ¢‚@ùÌ£
²Ì!“þ£“þ „þîûöì“þ £öìîÐ ¢”¢Ä îûyÜT É ~î‚ xyMéþ!œ„þ ç
xyhsùþ‹Åy!“þ„þ ¢£öìëy†# ¢‚†àþöì̃ îû ›öì•Ä !˜!îvþü ¢£öìëy!†“þyîû
¢Á™„Åþ †öìvþü “%þœöì“þ £öìîÐó

¢)e : United Nations Office of Counter-Terrorism

Ensuring EffectiveInteragency Interoperability and

Coordinated Communication in Case of Chemical

and/or Biological Attacks, United Nations, NewYork,

2017

1961 öíöì„þ 1971– Ýþy˜y ”Ÿ îŠéîû •ö ìî û
!¦þöìëû“þ˜yöì›îû çþ™îû ›y!„Åþ˜ ö¢˜yîû îÄyþ™„þ
˜yþ™y›éôéî¡ìÅöì’îû ¦þëûBþîû ‡Ýþ˜y !îÙ»îy¢#öì„þ hßþì¸þ
„þöìîûöìŠéÐ !îöìŸ¡ìKþöì”îû x %̃›y˜ ~£z ”Ÿ îŠéöìîû ›y!„Åþ˜
ö¢˜y 4 œÇþ Ýþ˜ ̃ yþ™y› î› öšþöìœ!Šéœ !¦þöìëû“þ˜yöì›
SGlobal Security.orgV îýœ ²Ì‰þy!îû“þ Šé!îöì“þ ö”…y
ëyëû ësþf’y„þy“þîû ö¢£z¢î !ŸÖöì”îû ›%…– xy×öìëûîû
²ÌyíÅ̃ yëûÐ 9 îŠéöìîûîû îy!œ„þy šþy ä̃ !í !„þ›ä š%þöì„þîû
ö¢£z ˜@À x!¦þîÄ!_« xy›yöì”îû ö‰þ“þ˜yöì„þ @ùÌy¢ „þöìîû
@ùÌyöì›îû þ™îû @ùÌy› x!@À”?þÐ £zvþz ~¢ !î›y˜îy!£˜#îû
‹÷ì̃ „þ vþzF‰þþ™”ßþi xî¢îû²Ìy® x!šþ¢yöìîûîû î’Å̃ yëû
éôôôé ò›öì̃  £“þ ~„þ ~„þ!Ýþ !îŸyœ ‹µœhsùþ „þÁºœ xy„þyŸ
öíöì„þ ö˜öì› xy¢öìŠéÐ ú!Ýþîû ¢‚ßþ™öìŸÅ xy¢y ›yöì̃ £z
xy=öì̃  þ™%öìvþü ësþf’y”yëû„þ ›,“%þÄóÐ …!˜‹ ö“þœ öíöì„þ
þ™yçëûy ˜yþ™öìí!˜„þ xÄy!¢vþ xyîû ˜yîûöì„þœ ö“þœ
öíöì„þ þ™yçëûy þ™y!›!Ýþ„þ xÄy!¢öìvþîû ¢yöìí †Äyöì¢y!œ˜
îy öþ™öìÝþÆyœ !›!Ÿöìëû ²Ì!e«ëûy„þîû’ „þöìîû ˜yþ™y› î›
÷“þ!îû £ëûÐ ˜yþ™öìí!˜öì„þîû ˜yþ™ xyîû þ™y!›!Ýþ„þéôé~îû
þ™y› ‹%öìvþü ˜yþ™y›Ð ~„þ!Ýþ þ™y“þœy xyîîûöì’îû ›öì•Ä
~!Ýþ íyöì„þÐ îy•y²Ìy® £öìœ xyîîû’!Ýþ öšþöìÝþ ëyëû–
xy=öì˜îû ¢,!ÜT £ëû xy=öì˜îû “þyþ™›yey 28000

ö¢!rÝþöì@ùÌvþ þ™ëÅhsùþ £öì“þ þ™yöìîû S15380 ö¢!rÝþöì@ùÌöìvþ
öœy£y †öìœ “þîûœ £öìëû ëyëûÐ ~£z îhß%þ!Ýþ öë „þ“þÝþy
¦þëûyî£ “þy ¢£öì‹£z x %̃›y˜ „þîûy ëyëûÐ

í˛z Ùy
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!îKþy˜ ‰þ‰Åþy ç †öìî¡ì’yëû xŸ!˜ ¢‚öì„þ“þ
ŸÄy›œ ¦þo

!î†“þ „þöìëû„þ îŠéîû •öìîû xy›îûy œÇþÄ „þîû!Šé öë–
ß%ñœéôé„þöìœ‹éôé!îÙ»!î”Äyœöìëû !îKþy˜ Ÿy…yëû !îöìŸ¡ì „þöìîû
þ™”yíÅ!î”Äy– îû¢yëû̃  ç xöìBþîû ›öì“þy !î¡ìöìëû Šéyeöì”îû ¦þ!“Åþ
e«›y†“þ „þöì› ëyöìFŠéÐ „þyîû’=!œ xy›îûy ²Ì!“þ!”öì˜îû
¢‚îy”þ™öìe ~î‚ …îöìîûîû ²Ì!“þöìî”öì̃  ö”…öì“þ þ™y!FŠé– ~ !î¡ìöìëû
ö¢yŸÄyœ !›!vþëûyöì“þ “þ„Åþéôé!î“þ„Åþ öœöì†£z xyöìŠé– “þy£z !îhßþìy!îû“þ
îyhßþìî xîßþiy ¢Á™öì„Åþ îœyîû xî„þyŸ îûyöì… ̃ yÐ ~£z xîÇþëû
Öîû& £öìëûöìŠé xöì̃ „þ xyöì† öíöì„þ£z– ëy îœyîû ö‰þÜTy „þîûî ~£z
²Ì!“þöìî”öì˜Ð

vþzöìÍÔ… „þîûy öëöì“þ þ™yöìîû öë– èþ™!˜öìî!Ÿ„þ îy‚œyëû !îKþy˜
‰þ‰Åþyîû •yîûy ~„þ !îöìŸ¡ì vþzF‰þ“þyëû öþ™ï¤öìŠé!Šéœ “þy ¢îÅ‹˜!î!”“þ–
Ö•% “þy£z ̃ ëû ö¢£z •yîûy ßþºy•#öì̃ y_îû ¦þyîûöì“þ ²Ìyëû ¢îÅe Šé!vþüöìëû
þ™öìvþü!ŠéœÐ !„þlsùþ îûy‹÷ì̃ !“þ„þ ç ¢y›y!‹„þ ¢‚„þöìÝþîû ”îû&˜
1960 ¢yöìœîû þ™îûî“Åþ# þ™ëÅyöìëû xy›îûy !îKþy˜ ‰þ‰Åþyëû ç
†öìî¡ì’yëû !þ™!Šéöìëû þ™vþüöì“þ íy!„þÐ ‰þîû› ”y!îûo“þy– …y”Ä¢‚„þÝþ–
þ™îû þ™îû „þöìëû„þ!Ýþ ë%kþ– ç vþzmyhß%þ ¢›¢Äy xy›yöì”îû ÷îû!…„þ
vþz§¬!“þîû þ™öìí îy•y £öìëû ”¤yvþüyëûÐ “þî%ç ö”öìŸîû öîŸ !„þŠ%é
ß%ñœéôé„þöìœ‹éôé!îÙ»!î”Äyœëû !˜öì‹öì”îû vþzê„þ¡ìÅ“þy î‹yëû
öîûöì…!Šéœ– öë…yöì̃  !ŸÇþ„þöì”îû !îîûyÝþ ¦)þ!›„þy xßþº#„þyîû „þîûy
ëyëû ̃ yÐ x˜Ä!”öì„þ !îîûyÝþ ¢‚…Ä„þ x“þÄhsùþ ö›•yî# ŠéyeéôéŠéye#
ß%ñöìœîû þ™yàþ öŸöì¡ì– £z!O!˜ëûy!îû‚ „þöìœ‹– xy£z xy£z !Ýþ– xy£z
xy£z ~› £z“þÄy!” ²Ì!“þÛþy˜ öíöì„þ !vþ!@ùÌ !˜öìëû !îöì”öìŸ ‰þöìœ
ëyçëûy£z “þyöì”îû ‹#îöì̃ îû œÇþÄ !àþ„þ „þöìîû ö˜ëûÐ ö¢£z •yîûy
xîÄy£“þ îûöìëûöìŠé– “þöìî 2000 ¢yöìœîû þ™îû öíöì„þ !‰þeÝþy
þ™yÎÝþyöì“þ Öîû& „þöìîû ›)œ“þ „þ!Á™vþzÝþyîû ¢yöìëûª ç £z̃ šþîûöì›Ÿ˜
öÝþ„þöì̃ yœ!‹îû ›öì“þy !î¡ìöìëûîû x!“þ o&“þ îy!’!‹Ä„þ ¢yšþöìœÄîû
„þyîûöì’Ð !„þlsùþ ö¢…yöì̃ çéôôôé¢yîûy þ™,!íî# ‹%öìvþü£z ~…˜ ¦þyÝþyîû
œÇþ’ ßþ™ÜT– ¢‚„þöìÝþîû †¦þ#îû“þy öë „þ“þÝþy “þy ~…˜ç
xy›yöì”îû ¢y•yîû’ öîyöì•îû îy£zöìîûÐ

2012 ¢yöìœîû ‹y˜%ëûy!îû ›yöì¢ ¦%þîöì˜Ù»öìîû x˜%!Ûþ“þ
99“þ› ¦þyîû“þ#ëû !îKþy˜ „þ‚öì@ùÌöì¢ ²Ìëûy“þ ²Ìy_«˜ ²Ì•y˜›sþf#
›˜öì›y£˜ !¢‚ îöìœ!Šéöìœ˜ öë– †“þ „þöìëû„þ îŠéîû •öìîû ¦þyîû“þ#ëû
!îKþyöì̃ îû xîÇþëû ‡öìÝþ ‰þöìœöìŠéÐ vþzöìÍÔ… „þöìîû!Šéöìœ˜– !îKþy˜
!ŸÇþyëû xíÅyê ß%ñœ öíöì„þ !îÙ»!î”Äyœëû hßþìöìîû ”%îÅœ !ŸÇþy”y˜
~£z xîÇþöìëûîû ‹öì̃ Ä ›)œ“þ ”yëû#Ð !“þ!˜ xyîûç îöìœ!Šéöìœ˜–

xy›yöì”îû ö”öìŸîû ²Ì„þy!Ÿ“þ ÷îKþy!˜„þ †öìî¡ì’yþ™e=!œ
vþzF‰þ›yöì˜îû ˜ëû ~î‚ ²Ì!“þöìîŸ# ‰þ#öì˜îû ¢yöìí ¦þyîûöì“þîû
÷îKþy!˜„þ ²Ì„þyŸ˜yîû “%þœ˜y „þöìîûç !“þ!˜ îÄy…Äy „þöìîû!Šéöìœ˜
öë– !îÙ»!î”Äyœëû ç †öìî¡ì’y ¢‚ßþiy=!œîû vþz!‰þ“þ ²Ì!“þöìîŸ#
vþz§¬“þ ö”Ÿ=!œîû ¢yöìí ¦þyöìœy ¢Á™„Åþ ÷“þ!îû „þîûyÐ !îKþy˜
„þ‚öì@ùÌöì¢îû ö¢£z x %̃Ûþyöì̃  !î!ŸÜT !îKþy˜#öì”îû x!¦þ›“þ £œ
~£z öë– !îKþy˜ Ÿy…yîû ¢›hßþì hßþìöìîû ö›ï!œ„þ !îKþyöì̃  !ŸÇþy”y˜
þ™kþ!“þ vþz§¬“þ›yöì˜îû ˜ëû– †öìî¡ì’y þ™!îû‰þyœ˜yëû x“þÄ!•„þ
xy›œy“þöìsþfîû £hßþìöìÇþþ™ ~î‚ !îKþy˜ ²Ì¢yöìîûîû vþzöìjöìŸÄ
!î¼y!hsùþ„þîû ¢îû„þy!îû xyöì”Ÿ ¦þyîû“þ#ëû !îKþyöì̃ îû x@ùÌ†!“þîû
xhsùþîûyëû £öìëû ”¤y!vþüöìëûöìŠéÐ xyöìœy‰þ˜yëû xyîûç vþzöìàþ ~öì¢öìŠé
öë– öî!Ÿîû¦þy† öÇþöìe ²Ìyí!›„þ hßþìöìîû !ŸÇþyîû ›y˜ …%î£z
!˜Á¬hßþìöìîûîû– ëyîû xíÅ £œ þ™îûî“Åþ# þ™ëÅyöìëû !îKþyöì̃ îû ²Ì!“þ
Šéyeöì”îû xy@ùÌ£ íyöì„þ£z ̃ yÐ šþœßþºîû*þ™– “þyîûy !îKþy˜ ¢Á™öì„Åþ
‹y˜yîû xy„þ¡ìÅ’ x %̃¦þî „þöìîû ̃ yÐ ö›ï!œ„þ !îKþy˜ †öìî¡ì’yîû
öÇþöìe ¦þyœ Šéyeöì”îû ¢‚…Äy e«›Ÿ£z „þöì› xy¢öìŠé– ëy
¦þ!î¡ìÄöì“þ vþz§¬“þ ²Ìë%!_«îû vþzê„þöì¡ìÅîû þ™öìí îy•y £öìëû ”¤yvþüyöìîÐ

xy›yöì”îû ö”öìŸîû ›y %̃öì¡ìîû !îKþyöì̃ îû ²Ì!“þ vþzê¢y£ þ™!îû›yþ™
„þîûyîû ‹˜Ä ö„þy˜ç =îû&“þîû ›)œÄyëû̃  „þîûy £öìëûöìŠé îöìœ ‹y˜y
ö˜£z— ë!”ç !„þŠ%é !„þŠ%é ¢›öìëû öÇþe¢›#Çþy £öìëûöìŠé !àþ„þ£z– ëy
˜#!“þ !˜•Åyîûöì’ ²Ì!“þšþ!œ“þ £öì“þ ö”…y ëyëû !˜Ð vþzöìÍÔ…Ä–
1937 ¢yöìœ îûî#w˜yí àþy„%þîû “¤þyîû öŠéyR !îKþyöì˜îû î£z
ò!îÙ»þ™!îû‰þëûó @ùÌsþi!Ýþ vþzê¢†Å „þöìîû!Šéöìœ˜ !îKþy˜# ¢öì“þÄw˜yí
î¢%öì„þÐ vþzê¢†Åþ™öìe !œöì…!Šéöìœ˜éôôôé ò!ŸÇþy ëyîûy xyîû½þ
„þöìîûöìŠé– ö†yvþüy öíöì„þ£z !îKþyöì˜îû ¦þy[þyöìîû ˜y ö£y„þ–
!îKþyöì̃ îû xy!ˆ˜yëû “þyöì”îû ²ÌöìîŸ „þîûy x“þÄyîŸÄ„þÐó xy›îûy
„þ…öì̃ y£z “¤þyîû „þíyîû ›y˜Ä“þy !”öì“þ þ™y!îû !˜Ð “þy£z ~£z¢î
˜y˜y!î• „þyîûöì’ ›)œ“þ ²Ìyí!›„þ öíöì„þ vþzF‰þ›y•Ä!›„þ hßþìöìîû
ö›ï!œ„þ !îKþy˜ !ŸÇþyîû ²Ì¢yîû xyŸy %̃îû*þ™ £ëû !˜– ~îû ¢yöìí
ë%_« £öìëûöìŠé îûy‹Äéôéö„þw ¢îû„þyöìîûîû xßþ™ÜT ~î‚ ¼yhsùþ ̃ #!“þÐ

99“þ› ¦þyîû“þ#ëû !îKþy˜ „þ‚öì@ùÌöì¢ ö›y£y!œîû £z!uþëûy˜
£z˜!ÞÝþ!Ýþvþ zÝþ xšþ ¢yöìëûª ~v%þö ì„þŸ˜ xÄyuþ !îû¢y‰ Å þ
SIISERVéô é~îû x•Äyþ™„þ ~î‚ ˜ëûy!”!ÍÔîû ˜ÄyŸ˜yœ
£z̃ !ÞÝþ!ÝþvþzÝþ xšþ ¢yöìëûª öÝþ„þöì̃ yœ!‹ xÄyuþ övþöì¦þœþ™öì›rÝþ
ÞÝþy!vþ‹ SNISTADSVéôé~îû ²Ìy_«˜ þ™!îû‰þyœ„þ îûyöì‹Ÿ ö„þyŠéyîû

27 xöìQyîîûéôé!vþöì¢Áºîû2025



”%ƒ… ²Ì„þyŸ „þöìîû îöìœ!Šéöìœ˜ öë– ‹y“þ#ëû !îKþy˜ !ŸÇþyîû
›y˜ vþz§¬ëûöì̃  ¦þyîûöì“þîû ²Ì!“þ!Ûþ“þ !îKþy˜# ç !îKþy˜ †öìî¡ì’y
ö„þw=!œîû xî”y˜ ²Ìyë û Ÿ )˜ÄÐ !“þ!˜ xyîûç
îöìœ!Šéöìœ˜éôôôéòxy›îûy ¢„þöìœ£z vþzF‰þ ²Ì¦þyîŸyœ# ‹y˜Åyöìœ
†öìî¡ì’yþ™e ²Ì„þyŸ „þîûöì“þ ‰þy£z– xyhsùþ‹Åy!“þ„þ ¢öìÁ¿œöì̃  öëy†
!”öì“þ ‰þy£z ~î‚ †öìî¡ì’yîû „þyöì‹ !îöì”öìŸîû ²Ì!“þÛþy˜=!œöì“þ
!„þŠ%é ¢›ëû „þyÝþyöì“þ ‰þy£zÐ œÇþ’#ëû öë– “¤þyöì”îû ²Ìyëû ö„þvþz£z
¦þyîû“þ#ëû ß%ñœ ~î‚ „þöìœöì‹îû ‹˜Ä þ™yàþÄþ™%hßþì„þ !œ…öì“þ ‰þy˜
˜yÐó öî!Ÿîû¦þy† ¦þyîû“þ#ëû£z îÄ!_«†“þ¦þyöìî ö„þy˜ç !îKþy˜#öì„þ
ö‰þöì̃ ˜ ̃ y ~î‚ öî!Ÿîû¦þy†£z ö„þy˜ç !îKþy˜#îû ̃ y›ç îœöì“þ
þ™yöìîû̃  ˜y– ¢½þî“þ !¢ !¦þ îû›˜ îy xÄyœîyÝÅþ
xy£z˜ÞÝþy£z˜ ŠéyvþüyÐ !îKþy˜#öì”îû xîŸÄ£z
!˜!Øþ“þ „þî ûö ì“þ £ö ìî öë– †ö ìî¡ì’yî û
šþœyšþœ=!œ !îKþyöì̃ îû ö‡îûyöìÝþyöìþ™îû ›öì•Ä
¢#›yîkþ ˜y öîûö ì… ¢›yöì‹îû ¢îÅhßþ ìö ìî û
¢£‹¦þyöìî öþ™ï¤öìŠé !”öì“þÐ „,þ!¡ì !îKþy˜#
›˜öì„þyÁº% ¢yÁºy!¢¦þy˜ ßþºy›#˜yí˜ ~£z þ™“þöì̃ îû
¢îöì‰þöìëû =îû&cþ™)’Å „þyîûöì’îû !”öì„þ £z!D“þ „þöìîû
îöìœ!Šéöìœ˜éôôôéò˜“%þ˜ !îÙ»!î”Äyœëû ~î‚ !ŸÇþy ²Ì!“þÛþy˜
÷“þ!îûöì“þ î%!kþîû ö‰þöìëû £zöìÝþîû vþzþ™îû e«›î•Å›y˜ ö‹yîû ö”çëûy
£öìFŠéÐó ëy ~…öì˜y ¢îÅy‚öìŸ ¢“þÄÐ ç£z !îKþy˜ „þ‚öì@ùÌöì¢
xy£zxy£z!Ýþ !”!ÍÔîû ß%ñœ xšþ îyöìëûyœ!‹„þÄyœ ¢yöìëûöìªöì¢îû
¢£öìëy†# x•Äyþ™„þ xy!”“þÄ !›_œ ò!îKþy˜ !ŸÇþy ç †öìî¡ì’yîû
xî˜›öì̃ îûó ›)œ !¦þ!_ !˜öìëû ²ÌÙÀ ö“þyöìœ˜éôôôéò!îÙ» !îKþyöì̃
xy›yöì”îû xîßþiy˜ „þ…˜ vþzF‰þ !ŠéœÚ xy›îûy !„þ îûy›˜– öîy¢–
¢y£y– ¦þyîy– îûy›‰þwöì̃ îû ¢›öìëûîû ¢yöìí !˜öì‹öì”îû “%þœ˜y
„þîû!Šééôôôé~¤îûy ¢îy£z 1970éôé~îû ”Ÿöì„þîû þ™)îÅî“Åþ# ë%öì†îûÚ
î“Åþ›yöì̃  ö”öìŸîû Ÿ#¡ìÅ !îKþy˜#îûy ¢£yëû„þ ²ÌŸy¢!˜„þ þ™kþ!“þ
÷“þ!îûîû ²Ìöìëûy‹˜#ëû“þyîû „þíy îöìœ íyöì„þ˜– !„þlsùþ ~„þ£z
!îKþy˜#îûy– ë…˜ xy›œy“þy!sþf„þ þ™öì” íyöì„þ˜– “þ…˜
xy›œy“þöìsþfîû „þöìàþyîû“þyîû „þyîûöì’ “þyöì”îû •yîû’y îy þ™!îû„þÒ˜y
îyhßþìöìî îû*þ™ !”öì“þ þ™yöìîû̃  ˜yÐó “¤þyîû vþzöìÍÔ…öìëy†Ä ¢‚öìëy‹˜
~£z öë– !m“þ#ëû !îÙ»ë%öìkþîû öŸ¡ì þ™ëÅhsùþ ¦þyîû“þ#ëû !îKþy˜
ö›yÝþy›%!Ýþ ²Ì!“þöìëy!†“þy›)œ„þ !Šéœ– !„þlsùþ “þyîûþ™îû “þy
o&“þ†!“þöì“þ !þ™!Šéöìëû þ™öìvþüÐ „þyîû’ xy•%!˜„þ !îKþy˜ “þ…˜
“þîû&’ !Šéœ– šþœ“þ ~îû xî„þyàþyöì›y†“þ ²Ìöìëûy‹˜#ëû“þy !Šéœ
¢y›y˜Ä– ¦þyîûöì“þ „þöìœ‹ œÄyîöìîûÝþ!îû=!œ ö¢£z ¢›öìëû
vþzê„þ¡ìÅ“þyîû !˜!îûöì… £zvþzöìîûyöìþ™îû ¢›„þÇþ !ŠéœÐ !îKþy˜ ë“þ
öî!Ÿ vþzF‰þ ²Ìë%!_« !˜¦Åþîû £öìëû vþzàþöì“þ íy„þœ– xy›yöì”îû ö”Ÿ

ö¢£z †!“þöì“þ !î„þ!Ÿ“þ £öì“þ þ™yöìîû !˜– xíÅyê ¦þyîû“þ !îÙ»
!îKþyöì̃ îû ›y˜!‰þe öíöì„þ ²Ìyëû x”,ŸÄ £öìëû ö†œÐ

þ™îûî“Åþ#öì“þ ‹y“þ#ëû !ŸÇþy˜#!“þ 2020éôéîû œÇþÄ !Šéœ
!‹!vþ!þ™îû Šéëû Ÿ“þy‚Ÿ …îû‰þ „þîûy– !„þlsùþ îyhßþìöìî “þy £ëû !˜Ð
~îû ¢yöìí „þöìœ‹éôé!îÙ»!î”Äyœöìëû ë%_« £öìëûöìŠé x!îKþy˜ ‰þ‰Åþyîû
˜y˜yîû*þ™ ²Ìëûy¢– ëy xy•%!˜„þ !îKþy˜ ‰þ‰Åþyîû þ™öìí îy•y £öìëû
”¤yvþüyöìîÐ ¢›¢Äyîû x!¦þ›%… ˜y˜y!î•– ö¢£z ¢yöìí ë%_«
xyöìîû„þ!Ýþ ö›ï!œ„þ ¢›¢Äy £œéôôôé¦þyîûöì“þ ¢!àþ„þ¦þyöìî
²Ì!Ÿ!Çþ“þ ²Ìy„þéôé²Ìyí!›„þ !ŸÇþöì„þîû x¦þyîÐ “þy£z ²Ìyí!›„þ ç
!˜Á¬ ›y•Ä!›„þ !ŸÇþyöì„þ ¢îÅ‹˜#˜ „þöìîû ö“þyœy ¢½þî £ëû !˜–

šþöìœ ß%ñœ !ŸÇþyîû !¦þ!_ ”%îÅœ îûöìëû
ö†öìŠéÐ

!„þ¦þyöìî ~£z ”%îÅœ“þy ”)îû „þîûy
ëyëûÚ

¦þyîûöì“þ !“þ˜!Ýþ ‹y“þ#ëû !îKþy˜
xÄy„þyöìvþ!› îûöìëûöìŠééôôôé£z!uþëûy˜
˜ÄyŸ˜yœ ¢yöìëûª xÄy„þyöìvþ!›–
£ z!uþë ûy˜ xÄy„þyö ìvþ!› xšþ

¢yöìëûöìª¢ ~î‚ ˜ÄyŸ˜yœ xÄy„þyöìvþ!› xšþ ¢yöìëûöìª¢–
¦þyîû“þÐ xöì̃ „þ îûyöì‹Äç !îKþy˜ xÄy„þyöìvþ!› xyöìŠéÐ ~Šéyvþüyç–
„,þ!¡ì– !‰þ!„þê¢y ~î‚ ²Ìöì„þïŸœ !îKþyöì̃ îû þ™,í„þ xÄy„þyöìvþ!›
îûöìëûöìŠéÐ ~£z xÄy„þyöìvþ!›=!œîû ²Ìöì“þÄ„þ!Ýþöì“þ vþzöìÍÔ…öìëy†Ä
xî”y˜ öîûöì…öìŠé˜ ~›˜ !î!ŸÜT !îKþy˜#îûy îûöìëûöìŠé˜Ð

~£z xÄy„þyöìvþ!›=!œ ~„þ„þ îy ¢!Á¿!œ“þ¦þyöìî ß%ñœ ~î‚
þ™yvþüyëû ̃ y†!îû„þöì”îû “¤þyöì”îû !˜‹ßþº †öìî¡ì’y ~î‚ šþœyšþöìœîû
¢yöìí þ™!îû!‰þ“þ „þîûyîû ‹˜Ä ¢¦þy xyöìëûy‹˜ „þîûöì“þ þ™yöìîûÐ
!îKþy˜#îûy ë!” ¢›yöì‹îû !î!¦þ§¬ ¢Á±”yöìëûîû ²Ì¦þyîŸyœ#
îÄ!_«öì”îû ¢yöìí öëy†yöìëy† îûyöì…˜– !îKþyöì˜îû ”%îÅœ
‹yëû†y=!œ !‰þ!£«“þ „þöìîû “¤þyöì”îûöì„þ xî!£“þ „þöìîû̃ – “þy£öìœ
¢›yöì‹ ë%!_«îy”# ›öì̃ y¦þyöìîîû o&“þ ²Ì¢yîû ‡ÝþöìîÐ !îKþy˜
xÄy„þyöìvþ!›=!œ !îöìŸ¡ì „þöìîû ß%ñœ !ŸÇþyíÅ#öì”îû ›öì•Ä
ò÷îKþy!˜„þ ö›‹y‹ó ÷“þ!îûîû ö‰þÜTy „þîûöì“þ þ™yöìîû ˜y˜y!î•
vþzþ™yöìëûÐ ‹ç£îûœyœ ö˜öì£îû& “¤þyîû ò!vþ¢„þ¦þy!îû xšþ £z!uþëûyó
@ùÌöìsþi !œöì…öìŠé˜éôôôéò¢“þÄ ~î‚ ˜“%þ˜ Kþyöì˜îû x˜%¢õþy˜–
þ™îû#Çþyéôé!˜îû#Çþy Šéyvþüy !„þŠ%é @ùÌ£’ „þîûöì“þ xßþº#„,þ!“þ– ˜“%þ˜
²Ì›yöì’îû ¢yöìþ™öìÇþ þ™)îÅî“Åþ# !¢kþyhsùþ þ™!îûî“Åþ˜ „þîûyîû Çþ›“þy–
þ™)îÅ„þ!Ò“þ “þöì_́îû vþzþ™îû ̃ ëû îîû‚ þ™ëÅöìîÇþ’„,þ“þ “þöìíÄîû vþzþ™îû
!˜¦Åþîû“þyó £œ ÷îKþy!˜„þ ö›‹yöì‹îû !„þŠ%é ›)œ ÷î!ŸÜTÄÐ ~£z
÷îKþy!˜„þ ö›‹y‹– ëy •›Å!˜îûöìþ™Çþ“þy– ›y˜î“þyîy”–
x %̃¢õþy˜ ~î‚ ¢‚ßñyöìîûîû ö‰þ“þ˜y !î„þyöìŸ ¢£yëû“þy „þöìîûÐ
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“þy£z ¦þyîûöì“þîû ¢‚!î•y˜ ¢!àþ„þ¦þyöìî ÷îKþy!˜„þ ö›‹yöì‹îû
!î„þyŸöì„þ ~„þ!Ýþ ö›ï!œ„þ „þ“ÅþîÄ !£öì¢öìî ö‹yîû !”öìëûöìŠéÐ
÷îKþy!˜„þ ¢yšþöìœÄîû ²Ìí› ²Ì„þyŸ ‡öìÝþ ¢‚îy”þ™e–
öÝþ!œ!¦þŸ˜ ~î‚ x˜Äy˜Ä ¢‚îy” ›y•Äö ì›Ð !îKþy˜
xÄy„þyöìvþ!›=!œ ~öìÇþöìe !›!vþëûyîû ¢yöìí öëy†yöìëy† „þîûöì“þ
¢£yëûöì„þîû ¦)þ!›„þy þ™yœ˜ „þîûöì“þ þ™yöìîûÐ þ™yàþ„þ!²Ìëû xy„þ¡ìÅ’#ëû
!îKþyöì̃ îû †Ò ç ²Ìîõþ ¢‚îy” ›y•Äöì› ²Ì‰þyîû „þîûy öëöì“þ
þ™yöìîûÐ ~…yöì˜ xîŸÄ x¢%!îöì•îû xöìîû„þ!Ýþ !”„þ £œ
öî!Ÿîû¦þy† †’›y•Ä› ¢‚ßþiy£z îy!’!‹Ä„þ !îöìî‰þ˜yîû !¦þ!_öì“þ
!¢kþyhsùþ ö˜ëûÐ xy›îûy “þyöì”îû ö”y¡ì !”öì“þ þ™y!îû ˜y– “þöìî ë!”
!îKþy˜ xÄy„þyöìvþ!› !›!vþëûyîû ¢yöìí ‹!vþü“þ £ëû ~î‚ “þyöì”îû
xyîûç !îKþy˜ ¢Á™!„Åþ“þ †Ò– ¢‚îy” ç !î!¦þ§¬ !îKþy˜#öì”îû
‹#î˜# ²Ì„þyŸ îy ²Ì”ŸÅ̃  „þîûöì“þ vþzê¢y!£“þ „þöìîû– “þy£öìœ
!îKþyöì̃ îû vþzþ™îû x!îKþyöì̃ îû xye«›’ !„þŠ%éÝþy £öìœç ²Ì!“þ£“þ
„þîûy ëyöìîÐ vþz!‰þ“þ !Šéœ ¢yîûy ö”Ÿ ‹%öìvþü ²Ìyí!›„þ hßþìöìîû !ŸÇþyîû
²Ì¢yöìîû îÄyþ™„þ †’éôéxyöì̈ yœ˜ †öìvþü ö“þyœy– Ö•%›ye ¢îÅ!ŸÇþy
!›Ÿ˜ ‹y“þ#ëû !„þŠ%é ²Ì„þÒ !”öìëû ¢›¢Äyîû ¢›y•y˜ £öìî ˜yÐ

~îyöìîû xy›yöì”îû îûyöì‹Äîû ¦þëûBþîû þ™!îû!ßþi!“þîû !”öì„þ ̃ ‹îû
ö”çëûy ëy„þÐ þ™!Øþ›îöìDîû !î!¦þ§¬ ¢îû„þy!îû „þöìœ‹ ç
!îÙ»!î”Äyœöìëû ~ îŠéöìîû Šéye ¦þ!“Åþîû £yîû xyŸBþy‹˜„þ¦þyöìî
„þì›– ¢î !›!œöìëû ßþº#„,þ“þ xy¢˜¢‚…Äy ¢yöìvþü ̃ ëû œöìÇþîû ›öì“þy–
xí‰þ ¦þ!“Åþîû ‹˜Ä xyöìî”˜ þ™e ‹›y þ™öìvþüöìŠé ›ye ¢yöìvþü
!“þ˜ œÇþÐ •öìîû ö˜çëûy öëöì“þ£z þ™yöìîû öë– ”%£z “,þ“þ#ëûy‚Ÿ
xy¢˜ š¤þy„þy þ™öìvþü íy„þöìî– ~î‚ !îKþy˜ Ÿy…yëû Šéye ¢‚…Äy
vþzöìÍÔ…öìëy†Ä¦þyöìî „þöì› ëyöìîÐ x˜Ä!”öì„þ– ¢‚îyöì” ²Ì„þyŸ
=îû&„%þœéôé!ŸÇþyíÅ#îûy ßþº#„,þ“þ ²Ìöìëûy‹˜#ëû !vþ!@ùÌ Šéyvþüy£z xy£z
xy£z!Ýþ ç ¢‚!ÙÕÜT !ŸÇþy ²Ì!“þÛþyöì̃  †öìî¡ì’yîû ¢%öìëy† þ™yöìî˜
~î‚ “þyîûy x˜Äy˜Ä †öìî¡ì„þöì”îû ¢›y˜ ›y!¢„þ î,!_ þ™yöìîÐ
¦þyîöì“þ xîy„þ œyöì† !ŸÇþyîû xDöì̃  „þ“þîû*þ™ !›× x¢›
îÄîßþiyÐ “þy£z ¢›yöì‹ „%þ¢‚ßñyîû›%_« ¢%ßþi ö‰þ“þ˜yîû !î„þyŸ
x¢½þî îöìœ£z ›öì̃  £ëû– ëyîû vþz_îû ö…¤y‹yÝþy x“þÄhsùþ ‹îû&!îûÐ

þ™vþYëûyöì”îû !îKþy˜ öŸ…yöì˜yîû vþzöì”Äy†éôôôéxy˜¨îy‹yîû
þ™!e„þyîû 17 ‹y %̃ëûy!îû 2020éôéîû ~„þ!Ýþ ²Ì!“þöìî”˜ öíöì„þ
‹y˜y ëyëû– þ™!Øþ›îöìDîû ¢yöìëûª „þ!›vþz!˜öì„þÝþ¢Å öšþyîûyöì›îû
vþzöì”Äyöì†– ö„þw ç îûyöì‹Äîû !îKþy˜ ~î‚ ²Ìë%!_« ”®îû ~î‚
îûyöì‹Äîû ß%ñœ !ŸÇþy ”®öìîûîû ¢£yëû“þyëû ¢%̈ îûîöì̃ îû „þöìëû„þ!Ýþ
ß%ñöìœ £yöì“þéôé„þœöì› !îKþy˜ öŸ…yîyîû !Ÿ!îîû xyöìëûy‹˜ „þîûy
£öìëû!ŠéœÐ vþzþ™ë%_« !ŸÇþ„þéôé!Ÿ!Çþ„þyîû x¦þyöìî ¢%¨îûîöì˜
öî!Ÿîû¦þy† ß%ñöìœ£z !îKþy˜éôé¦)þöì†yœéôé†!’öì“þîû ›öì“þy =îû&cþ™)’Å
!î¡ìöìëûîû þ™yàþ”y˜ ²Ìyëû x¢½þîÐ vþzþ™ë%_« !ŸÇþöì„þîû x¦þyöìî

vþzF‰þ›y•Ä!›öì„þ !îKþy˜ Ÿy…y ‰þyœ% „þîûy ëyöìFŠé ˜y îý ß%ñöìœÐ
†,£!ŸÇþ„þ îûy…yîû …îûöì‰þîû xyŸBþyöì“þç !þ™!Šéöìëû ëyöìFŠé xöì̃ „þ
þ™vþYëûyÐ öîy•£ëû îûyöì‹Äîû @ùÌy›yMéþöìœîû !‰þeÝþy ~„þ£z îû„þ›Ð

öšþyîûyöì›îû ¢”¢Ä !ŸÇþöì„þîûy ”%ó!Ýþ ö¦þöì¢öìœ !îKþy˜ !ŸÇþyîû
!î!¦þ§¬ vþ z þ™„þîû’ ¢öìD !˜öìëû öî!îûö ìë û þ™öìvþ ü!Šéö ìœ˜
‹y %̃ëûy!îûéôéöšþîÊ&ëûy!îû ›yöì¢îû !„þŠ%éÝþy x %̃„)þœ xyî£yçëûy „þyöì‹
œy!†öìëûÐ “¤þyîûy öþ™ï¤öìŠé !†öìëû!Šéöìœ˜ ¢öì¨Ÿ…y!œ– „%þœ“þ!œ–
!£Dœ†O– þ™yíîû²Ì!“þ›yîû !î!¦þ§¬ ‡yöìÝþÐ ö¢…yöì̃  „þyŠéy„þy!Šé
~„þy!•„þ ß%ñöìœîû þ™vþYëûyöì”îû ~„þ!Ýþ ß%ñöìœ ~öì˜ ~„þ œöì®
‰þyîû!”öì̃ îû !Ÿ!îîû x %̃!Ûþ“þ £öìëû!ŠéœÐ „þ“þÝþy ¢šþœ £öìëû!Šéœ
îœy ›%Ÿ!„þœ– !„þlsùþ ¢„þöìœîû ¢£öìëy!†“þyëû ~îû„þ› !îKþy˜
!ŸÇþyîû !Ÿ!îîû xyöìëûy‹˜ „þîûy x“þÄhsùþ ‹îû&!îûÐ öšþyîûyöì›îû
x˜Ä“þ› ~„þ ¢‚†àþ„þ vþzöìÍÔ… „þöìîû!Šéöìœ˜éôôôéòŠéyeŠéye#öì”îû
!îKþy˜ ¢Á™öì„Åþ xy@ùÌ£# „þöìîû ö“þyœyîû þ™yŸyþ™y!Ÿ “þyöì”îû
¢›¢Äy „þyŠé öíöì„þ î%Gþöì“þ ‰þyçëûy xy›yöì”îû ~£z !Ÿ!îöìîûîû
²Ì•y˜ vþzöìjŸÄÐ “þy£z þ™%öìîûy ²Ì!e«ëûyÝþy£z !Šéœ öëy†”y˜›)œ„þÐó
ö„þy!¦þvþ x!“þ›yîû# ~î‚ ¢îû„þy!îû ¢y£yëÄ x²Ì“%þœ £çëûyëû
¢yöìëûª „þ!›vþz!˜öì„þÝþ¢Å öšþyîûyöì›îû „þy‹ xöì̃ „þÝþy£z !þ™!Šéöìëû
ëyëû– “þöìî ~…˜ç öšþyîûyöì›îû ›%…Ä ¢‚†àþ„þ x!¦þ!‹ê î•Å̃
„þöìëû„þ‹˜ ¢£öìëy†#öì„þ !˜öìëû !˜îûœ¢ ö‰þÜTyëû öîŸ !„þŠ%é ß%ñöìœ
¡ìÛþ öíöì„þ xÜT› ö×’#îû ŠéyeŠéye#öì”îû !îKþyöì̃ îû !î¡ìëûöì„þ
£yöì“þéôé„þœöì› þ™îû#Çþyîû ›y•Äöì› öîyGþyöì̃ yîû ö‰þÜTy „þîûöìŠé˜Ð
Ç%þo £öìœç “¤þyöì”îû ~£z vþzöì”Äy†öì„þ vþzê¢y£ ö‹y†yöì˜yÝþy
‹îû&!îûÐ vþzöìÍÔ… „þîûy öëöì“þ þ™yöìîû öë– „þ’ÅyÝþöì„þîû x†Ähßþì
£zrÝþyîû˜ÄyŸ˜yœ 19!Ýþ îûy‹Ä ‹%öìvþü ß%ñöìœ ß%ñöìœ œÄyîöìîûÝþ!îû
þ™îû#Çþyîû ¢îûOy› !˜öìëû öþ™ï¤öìŠé ëyöìFŠéÐ “¤þyöì”îû „þy‹öì„þ ¢šþœ
„þîûyîû „þyöì‹ xöì̃ „þ îy!’!‹Ä„þ ¢‚ßþiy £y“þ îy!vþüöìëû !”öìëûöìŠéÐ
ö„þîûyœyîû Ÿyßþf ¢y!£“þÄ þ™!îû¡ì”– ~„þ!Ýþ !î!ŸÜT !îKþy˜ ç
¢y!£“þÄ ¢‚†àþ˜– 1962 ¢yöìœ ²Ì!“þ!Ûþ“þ £öìëû!Šéœ ÷îKþy!˜„þ
ö›‹y‹– ë%!_«îy”# !‰þhsùþy¦þyî˜y ~î‚ ¢y›y!‹„þ ¢›¢Äy=!œîû
²Ì!“þ ÷îKþy!˜„þ ”,!ÜT¦þ!D ²Ì‰þyöìîûîû œöìÇþÄÐ ~„þ£z œöìÇþÄ ¢‚ßþiy!Ýþ
~…˜ç „þy‹ „þöìîû ëyöìFŠéÐ ö‡yîû x›y!˜Ÿyëû xyöìœy„þ !î %̈îû
›ö ì“þy ~¤î û y ö‹öì† xyö ìŠ éÐ ~„þ¢›ëû î ûî#w˜yí
!œöì…!Šéöìœ˜éôôôé¢)ëÅ xhßþ ì ö†öìœ ö˜öì› xyöì¢ †¦þ#îû
xõþ„þyîûéôôôé“þy£z ö„þ xyöìŠéæ !”öì“þ þ™yöìîû ~£z x¤y•yîû öíöì„þ
›%!_«Ð vþz_îû ö˜£zéôôôé¢îy£z !˜Ø%þþ™– !„þlsùþ ‡öìîûîû ö„þyöì’ öŠéyR
~„þ!Ýþ vþzIµœ ²Ì”#þ™ ö‡y¡ì’y „þîûœéôôôéö„þ˜ xy!› xy!Šé– xy›yîû
ë“þÝ%þ„%þ xyöìœy xyöìŠé “þy£z !”öìëû ‹†êöì„þ xyöìœy!„þ“þ „þîûîæ
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xîû’Ä SForestV !„þ  : ²Ìy„,þ!“þ„þ xîû’Ä ö„þ˜ ‰þy£zÚ
Ÿyhsùþ %̃ =®

šþöìîûÞÝþ !„þlsùþ „þ› „þíy ˜ëûÐ „þ› „þöìîû 100 îŠéîû ¢›ëû
œyöì† ö„þyöì̃ y ‹yëû†yëû “,þ’ öíöì„þ =ÍÃ £öìëû îvþü †yöìŠé þ™!îû’“þ
£öì“þÐ ~öì„þ îöìœ £zöì„þyœ!‹„þÄyœ ¢y„þöìŸ¢˜Ð “þyîû „Ïþy£z›Äyöì:
~öì¢ ÷“þ!îû £ëû šþöìîûÞÝþÐ œÇþ œÇþ îyöìëûyöì„þ!›„þyœ !îûxÄy„þŸ˜
‰þœöìŠé ~„þÝþy ²Ìy„,þ!“þ„þ xîûöì’Äîû ›öì•ÄÐ îÄyöìQ!îûëûy ›y!Ýþöì“þ–
vþzþ™öìîû ‹Döìœîû e«yvþzöì˜ îvþü †yöìŠéîû ¢yöìœy„þ¢‚öìÙÕ¡ì
SphotosynthesisV– xyîû vþyöìœ vþyöìœ þ™îûy×ëû# vþz!q”Ð
›y!Ýþöì“þ öþ™y„þy›y„þvþü– vþyöìœ îy˜îû– ›ëû)îû– î¢hsùþöìîï!îû– ¢yöìí
ßþ™öìÝþvþ !vþëûyîû– ¢Áºîû £!îû’ xyîû îy‡– öœþ™yvÅþ– ¢öìD £y!“þÐ
‡y¢‹Döìœ †[þyîûÐ “þöìî ̃ y ö¢ xîû’Äæ ²Ì„,þ!“þîû ö×Ûþ ¢,!ÜTÐ
²Ì„,þ!“þ ‹Dœ ¢,!ÜT „þöìîûöìŠé xöì̃ „þ ›yþ™öì‹y„þ „þöìîû– xöì̃ „þ
!‰þhsùþy xyöìŠé ~£z xîûöì’Äîû !þ™Šéöì̃ Ð xîûöì’Äîû îy“þy¢– ›y!Ýþ–
‹öìœ œÇþ œÇþ ²Ì‹y!“þîû vþz!q” xyîû ²Ìy’#Ð ~îû ›yöì̃  !„þÚ
xhsùþ“þ !“þ˜ öíöì„þ þ™¤y‰þ hßþìîû  !î!ŸÜT xîûöì’Äîû íyöì›Åyvþyëû̃ y!›„þ
îÄyœyª x¢y›y˜ÄÐ ëyöì„þ vþz!q” !îKþy˜#îûy îöìœ˜ herbs,

shrubs, seedlings xyîû  mature treesÐ ö„þyöì̃ y ‹yëû†y
Sößþ™¢V ö„þyöì̃ y ²Ìy„,þ!“þ„þ ¢Á™” xîûöì’Ä ˜ÜT £ëû ˜yÐ Ö•%
~„þÝþy öíöì„þ x˜ÄÝþyëû þ™!îûî!“Åþ“þ £öì“þ íyöì„þÐ ¢)öìëÅîû öšþyÝþ˜
šþöìîûÞÝþ e«yvþzöì˜ ö„þ!›„þyœ ~˜y!‹Å SŸ„ÅþîûyV £öìëû ëyëûÐ
„Ïþyvþzöì̃ îû !îþ™yöì„þîû þ™îû ö¢£z þ™%!ÜT †yöìŠéîû ¢yîûy x‚Ÿ ›yöì̃
þ™y“þyëû– „þyöì[þ– Šéyöìœ xyöì¢Ð Ö„þöì̃ y ›yöì¢ ö¢£z þ™y“þy Sleaf

litterV Gþöìîû xyîyîû ›y!Ýþöì“þ Sforest floorV !šþöìîû xyöì¢Ð
›y!Ýþîû îÄyöìQ!îûëûy “þyöì„þ xÄyöì›y!˜ëûy SNH

3
V îy˜yëûÐ ëy !Šéœ

†yöìŠéîû Gþöìîû þ™vþüy î‹ÅÄ– “þy£z xyîyîû ›y!Ýþöì“þ ~öì¢ £öìëû ö†œ
†yöìŠéîû ¢îöì‰þöìëû þ™%!ÜT„þîû …y”ÄÐ ~Šéyvþüyç xîûöì’Äîû ›y!Ýþöì“þ
xyöìŠé îûy£zöì‹y!îëûyöì›îû ›öì“þy ˜y˜y ˜y£zöìÝþÆyöì‹˜ !šþ!:‚
îÄyöìQ!îûëûy– ëyîûy ¢îûy¢!îû îy“þyöì¢îû ˜y£zöìÝþ Æyöì‹˜öì„þ
xÄyöì›y!˜ëûy „þîûöìŠéÐ !„þŠ%é£z ëyëû ̃ y öšþœyÐ ~Ýþy£z xÄyöì›y!˜ëûy
ÇþyîûÐ “þy£z xy›yöì”îû ö”öìŸîû ²Ìy„,þ!“þ„þ xîûöì’Äîû ›y!Ýþ xÁÔ
SacidicV £ëû ̃ yÐ Acidity îyöìvþü ë…˜ xy›îûy šþöìîûÞÝþ ÷“þ!îû
„þîûyîû ̃ yöì› temperate ö‹yöì̃ îû †yŠé œy†yöì“þ íy!„þÐ ~îûþ™îû
xÄyöì›y!˜ëûy öíöì„þ xyîûç îÄyöìQ!îûëûy !›öìœ £öìëû ëyëû ̃ y£zöìÝþÆÝþ–
¢yœšþyîû öëï†=öìœy £öìëû ëyëû ¢yœöìšþÝþÐ ¢î recycle £öìëû
vþz!qöì”îû „þyöìŠé þ™%!ÜT ‰þöìœ ëyëûÐ ‹œ xyîû !›˜yöìîûœ !˜ƒŸöì·

~“þ !›Ýþyîû çþ™öìîû vþzàþöìŠé– xyîyîû þ™%!ÜT £öìëû !˜öì‰þ ˜y›öìŠéÐ
~Ýþy ö“þy Ö•% ~„þÝþyÐ šþöìîûöìÞÝþ ~›˜ œÇþ œÇþ „þyîû…y˜y
xyöìŠéÐ ö¢…yöì̃  !˜ƒŸöì· ‰þœöìŠé œy……yöì̃ „þ biochemical

reaction– £y‹yîûÝþy !î!œç!˜ëûyîû !›öìœç ~îû„þ› ö„þy˜ç
Ÿ·£#˜ „þyîû…y˜y ÷“þ!îû „þîûöì“þ þ™yîûöìî ˜yÐ ~“þ ¢%¢‚îkþ
~£z thermodynamic balance öë þ™,!íî#îû ¢î þ™!îû’“þ
šþöìîûÞÝþ=öìœyîû photosynthesis/Respiration x %̃þ™y“þ =1Ð
›yöì̃  ëy xy›”y!˜ ö¢Ýþy£z …îû‰þÐ ö„þy˜ç œÄyöìî ~›˜ com-

plete reaction Söë îûy¢yëû!˜„þ !î!e«ëûyëû ö„þy˜ç î‹ÅÄ ÷“þ!îû
£öìFŠé ˜yV ö„þvþz „þöìîû ö”…y„þ ö“þyÚ ~Ýþy Ö•% ²Ì„,þ!“þ þ™yöìîûÐ
~„þÝþy þ™!îû’“þ šþöìîûöìÞÝþîû ¢yöìœy¢‚öìÙÕöì¡ìîû £yîû ¢î¢›ëû ²Ìyëû
„þ˜ÞÝþÄyrÝþ þ™yçëûy ëyëûÐ ~Ýþy ö„þ˜Ú  šþöìîûöìÞÝþîû ‹#î
÷î!‰þeÄéôôôéö„þvþz •#îû šþöìÝþy!¢öìsþi!Ýþ„þ– ö„þvþz ›•Ä›– xyîyîû ö„þvþz
o&“þÐ “þy£z average value !îöìŸ¡ì îyöìvþü „þöì› ˜yÐ ~£z
šþöìîûöìÞÝþîû ›öì•Ä£z xyöìŠé ›y %̃öì¡ìîû öî¤öì‰þ íy„þyîû ›sþféôôôé heat

resistant plant xyöìŠé– air pollution resistant plant xyöìŠé–
heavy metal resistant plant xyöìŠé– heavy metal Ÿîû#öìîû
›‹%“þ „þöìîû öîûöì… !”öì“þ þ™yöìîû ~›˜ ²ÕÄyrÝþ xyöìŠéÐ xyîyîû
~›˜ ¢î ²Ìy’#ç xyöìŠéÐ šþöìîûöìÞÝþ xyöìŠé ç¡ì!• îy ö›!vþ!¢˜yœ
²ÕÄyrÝþÐ ‡˜ šþöìîûÞÝþ e«yvþz̃  „þ¦þyîû î¡ìÅy„þyöìœ î,!ÜTöì„þ öÝþöì̃
xyöì̃ Ð šþöìîûÞÝþ íy„þöìœ “þy ‡)!’ÅGþvþü– î˜Äy öíöì„þ xyþ™˜yîû
Ÿ£îûöì„þ î¤y‰þyëûÐ öë›˜ ²Ì!“þîyîû ¢%̈ îûî˜ Gþöìvþüîû ¢y›öì̃  î%„þ
öþ™öì“þ ö”ëûÐ Gþöìvþüîû “þy[þîöì„þ îy•y ö”ëûÐ xyîû xyþ™!˜
„þœ„þy“þyëû öî¤öì‰þ ëy˜Ð ”!Çþ’ ¦þyîûöì“þ !£›îy£ ö˜£zÐ ö¢…yöì̃
þ™!Øþ›‡yÝþ þ™îÅ“þ›yœyîû xîû’Ä ¢,!ÜT „þöìîû x‹ßþË ˜”#Ð ö¢£z
˜”#îû ‹öìœ£z ”!Çþ’ ¦þyîûöì“þîû ›y %̃¡ì ‰þy¡ìyîy” „þöìîû̃ Ð šþöìîûÞÝþ
‹œöì„þ !îÖkþ îûyöì…Ð „þyîû’ ö¢£z šþöìîûöìÞÝþîû ›öì•Ä íy„þy ¦þyöìœy
îÄyöìQ!îûëûyÐ šþöìîûÞÝþ xyîû šþöìîûÞÝþ îÄyöìQ!îûëûy !›öìœ þ™öì‰þ ëyçëûy
þ™y“þy xyîû x‹ßþË éorganicsôé~îû ¢£öìëyöì† ÷“þ!îû „þöìîû
!£vþz›y¢Ð    ~£z !£vþz›y¢ £œ ‰þyöì¡ìîû ‹˜Ä x“þÄhsùþ ²Ìöìëûy‹˜#ëû
÷‹î ¢yîûÐ ~îûç ö„þyöì̃ y !î„þÒ ö˜£zÐ ö„þyöì̃ y œÄyöìî ÷“þ!îû
„þîûy ëyëû ˜yÐ ‰þy!¡ìîûy ‹yöì̃  öë šþöìîûöìÞÝþîû þ™yöìŸ íy„þy ‰þy¡ì
‹!› £œ ¢îöì‰þöìëû vþzîÅîû ›y!ÝþÐ “þy£z £y!“þîû “þy[þöìî šþ¢œ
˜ÜT £öìœç ‰þy!¡ìîûy šþöìîûöìÞÝþîû þ™yöìŸ íy„þy ‰þyöì¡ìîû ‹!› öŠéöìvþü
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öëöì“þ ‰þyëû ˜yÐ ‰þyöì¡ìîû ‹!›îû xyîû ›y˜%öì¡ìîû œy†yöì˜y
²ÕÄyöìrÝþŸöì˜îû ‹!›îû …îûy ²Ì!“þöìîûy• „þîûyîû Çþ›“þy ö˜£zÐ
xîûöì’Äîû ‹#î ÷î!‰þeÄ …îûy ²Ì!“þöìîûy• „þîûöì“þ þ™yöìîûÐ !„þ¦þyöìîÚ
xîûöì’Ä öë ¢î †¦þ#îû ›)öìœîû †yŠé xyöìŠé “þyîûy …îûyîû ¢›öìëûç
›y!Ýþîû †¦þ#ìîû öíöì„þ   ‹œ xyîû þ™%!ÜT “%þöìœ xyöì̃ Ð “þyîû šþöìœ
vþzêþ™y”˜ ö“þ›˜ !„þŠ%é „þöì› ëyëû ̃ yÐ ²ÕÄyöìrÝþŸöì̃  öë ¢î ²Ì‹y!“þ
œy†yöì˜y £ëû “þyîûy öî!Ÿîû¦þy†£z shallow root !¢öìÞÝþ›Ð
²Ìy„,þ!“þ„þ xîû’Ä “þyîû Ÿîû#öìîû ¢îöì‰þöìëû öî!Ÿ „þyîÅ̃  ‹›y „þöìîû
‹œîyëû% !˜ëûsþf’ „þöìîû– xîûöì’Äîû ‡y¢ ‹y“þ#ëû ²Ì‹y!“þöì”îû
öíöì„þ£z xyöì¢ ¦þ!î¡ìÄöì“þîû †îy!” þ™Ööì”îû …yöì”Äîû ö‹y†y˜Ð
!îöì”Ÿ# ²Ì‹y!“þîû îyvþüîyvþühsùþ ²Ì!“þöìîûy• „þîûöì“þ þ™yöìîû ~„þ›ye
²Ìy„,þ!“þ„þ xîû’ÄÐ ²Ìy„,þ!“þ„þ xîû’Ä íy„þöìœ “þöìî ö”Ÿ#ëû
²Ì‹y!“þîû †yŠé íy„þöìîÐ ö”Ÿ#ëû ²Ì‹y!“þ ~£z ö”öìŸîû ‹œîyëû%îû
¢yöìí x!¦þöìëy!‹“þ £öìëû †öìvþü vþzöìàþöìŠéÐ “þy£z ö”Ÿ#ëû ²Ì‹y!“þîû
†yŠé ë“þ öî!Ÿ íy„þöìî “þ“þ ö¢£z ›y!Ýþîû xyoÅ“þy •öìîû îûy…yîû
Çþ›“þy íy„þöìî– “þ“þ ö¢£z ›y!Ýþöì“þ ²Ìyöìëûy‹˜#ëû xÄyöì›y!˜ëûy–
˜y£zöìÝþÆÝþ– ¢yœöìšþÝþ íy„þöìî– “þyîû ›öì•Ä “þ“þ öî!Ÿ soil po-

rosity íy„þöìîÐ
“þy£z ²Ìy„,þ!“þ„þ xîû’Ä xy›yöì”îû î¤y‰þyöì“þ£z £öìîÐ šþöìîûöìÞÝþ

ö„þvþz £y“þ !”öì“þ ‰þy£zöìœ– ö„þvþz “þyöì„þ „þyÝþöì“þ ‰þy£zöìœ ‰þîû›
²Ì!“þöìîûy• †öìvþü “%þœ%̃ Ð „þyîû’ îy!vþüîû Šéyöì” šþöìîûÞÝþ– x!šþöì¢îû
„þy! Å̃öì¢ šþöìîûÞÝþ !„þ †y!vþüîû îöì̃ öìÝþ šþöìîûÞÝþ !˜öìëû ›y %̃¡ì öî¤öì‰þ
íy„þöì“þ þ™yîûöìî ˜yÐ î˜ ›öì£yê¢î „þöìîû öë›˜ ö“þ›˜ !„þŠ%é
†yŠé œy!†öìëû ö„þyöì̃ y „þyöì‹îû „þy‹ £öìî ̃ yÐ ö¢=öìœy ²Ìy„,þ!“þîû
xîûöì’Äîû “%þœ˜yëû öŠéöìœöì…œyÐ
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›%öì?y xl%˜yl G ™ôÅ#ëû  ö•þy£ì” îöì¦þîû ˜y!îöì•þ
ly!hßì†þ ôöìMéþîû ²Ì!•þîy˜ þ

þ›!Ù‹þôîD ¤îû†þyöìîûîû ö‰y!£ì•þ þ›%öì?y xl%˜yöìlîû •þ#îÊ
!îöìîûy!™•þy †þöìîû  lîm#öìþ› þ›öìí lyöìô ly!hßì†þ ôMéþÐ !î£%k!²Ìëûy
¥ÎØþ– ²Ì•þyþ›lˆîû îy?yîû– ²Ìy‹þ#l ôyëûyþ›%îû– öþ›y’þüy ôy•þ¡y
¤¥ lîm#þ› ?%öì’þü þ›í¤èþy– öþ›yÞØþyîû †þôÅ¤)!‹þ ~î‚ !¡æþöì¡Øþ
!î!¡ †þöìîû îûy?Ä ¤îû†þyöìîûîû ™ôÅ#ëû ö•þy£ìöì”îû !îîû&öìm*
?lˆ”öì†þ ¤öì‹þ•þl †þîûy ¥ëûÐ ¤‚ˆ‘þöìlîû þ›Çþ öíöì†þ ?ylyöìly
¥ëû– îûyöì?Äîû ²Ìyëû 45–000 þ›)?y †þ!ô!Øþöì†þ 1–10–000
Øþy†þy †þö ìî û xl%˜yl ö˜Gëûyî û ¤îû†þy!î û !¤m*y hs ý
¤‚!î™yl!îöìîûy™#– ˆ”!îöìîûy™# ~î‚ ™ôÅ!lîûöìþ›Çþ•þyîû
þ›!îûþ›si#Ð

¤‚ˆ‘þöìlîû x!èþöìëyˆ– ¤îû†þy!îû ‡îûöì‹þ ™ôÅ#ëû xl%˜yl
ö˜Gëûy ~†þ!˜öì†þ ¤‚!î™yöìlîû ™ôÅ!lîûöìþ›Çþ ‹þ!îûöìeîû ¡A‰l–
xlÄ!˜öì†þ ?lˆöì”îû öôï!¡†þ x!™†þyîûéŸŸŸéßºyßiÄ– !¢Çþy G ‡y˜Ä
!lîûyþ›_yîû ‡îû‹þ î!Méþ•þ †þîûöìSéÐ •þyîûy ̃ y!î ö•þyöì¡– ~¥z xíÅ
!˜öìëû !¢Çþyîû ôyl ’þz§¬ëûöìl– !î˜Äy¡ëû ~î‚ ¥y¤þ›y•þyöì¡îû
þ›!îû†þy‘þyöìôy ’þz§¬ëûöìl– †þôÅ¤‚ßiyl– !¢Ò †þyîû‡yly ÷•þ!îûöì•þ–
!¢Çþ†þöì˜îû îöì†þëûy èþy•þy– †þôÅ‹þy!îûöì˜îû !’þ ~ ~î‚ ¤y™yîû”
ôyl%öì£ìîû †þ¡Äyöì” ¤yôy!?†þ þ›!îû†þy‘þyöìôy ÷•þ!îû †þîûy ’þz!‹þ•þÐ
¤èþyëû ’þzþ›!ßi•þ lîm#þ› ¢y‡yîû ¤Á›y˜†þ ˆöì”¢ ö˜îlyí
îöì¡l– ò?lˆöì”îû Øþy†þyëû þ›%öì?yéŸéxl%˜yl ö˜Gëûy xy¤öì¡
îûy?÷ìl!•þ†þ öèþyØþîÄyBþ îûÇþyîû ö†þï¢¡Ð ¤îû†þyöìîûîû †þy?
™öìôÅîû ö²ÌyöìôyØþy!îû †þîûy lëû– ôyl%öì£ìîû †þ¡Äy” !l!Ù‹þ•þ †þîûyÐ
ßºyßiÄ– !¢Çþy G ‡y˜ÄéŸŸŸé~¥z !•þl ‡yöì•þ îÄëû ly †þöìîû ™ôÅ#ëû
ö•þy£ìöì” xíÅ lÜT †þîûy ôyöìl ?lˆ”öì†þ ²Ì•þy!îû•þ †þîûyÐó

îûy?Ä ¤Á›y˜†þ ²Ì•þyþ›‹þw ̃ y¤ ôhsýîÄ †þöìîûl– ò™öìôÅîû lyöìô
ö†þy!Øþ ö†þy!Øþ Øþy†þy !î!¡öìëû ö˜Gëûy ¥öìFSé– xí‹þ ¥y¤þ›y•þy¡
G !î˜Äy¡öìëû þ›ëÅy® îîûyj öl¥zÐ îûy?Ä ¤îû†þyîû ?lˆöì”îû
†þöìîûîû Øþy†þy ?ˆ§¬yí ô!r˜îû– ˜%ˆÅy xDl !lôÅy”– þ›%öì?yöì•þ
xl%̃ yl– þ›%öìîûy!¥•þéŸé¥zôyô èþy•þy !˜öìëû ¤‚!î™yl !îöìîûy™# †þy?
†þîûöìSéÐ xyôîûy ~îû •þ#îÊ !îöìîûy!™•þy †þîû!Sé ~î‚ îûyöì?Äîû
!î!èþ§¬ ²Ìyöìhsý xyôyöì˜îû ~¥z ²Ì!•þîy˜ †þôÅ¤)!‹þ ‹þ¡öìîÐó

     ²Ì!•þöìî˜l

í˛z Ùy
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?y•þ#ëû !îKþylôlßñ•þy !˜î¤ þ›y!¡•þ ¥¡
!î˜Äy¤yˆîû ô)!•Åþîû þ›y˜öì˜öì¢

20ƒ08ƒ2025 •þy!îûöì‡ †þ¡†þy•þyîû †þöì¡? ößñyëûyöìîû
!î˜Äy¤yˆîû ô)!• Å þî û þ›y˜ö ì˜ö ì¢ þ›y!¡•þ ¥¡ ?y•þ#ë û
!îKþylôlßñ•þy !˜î¤Ð !îöì†þ¡ 3ƒ30 !ô!löìØþ Öîû& ¥Gëûy
~¥z †þôÅ¤)!‹þöì•þ ’þzþ›!ßi•þ !Séöì¡l ly!hßì†þ ôMéþ– ?lßºyßiÄ ôMéþ–
xl#¢ ¤‚ß,ñ!•þ þ›!îû£ì̃ – !îKþyl G ¤‚ß,ñ!•þ ö†þw– þ›!Ù‹þôîD
ˆ”¤‚ß,ñ!•þ þ›!îû£ì˜–  xyôîûy ~†þ ¤öì‹þ•þl ²Ìëûy¤– þ›!Ù‹þôîD
ˆ”!îKþyl ¤ô§ºëû ö†þw ~î‚ èþyîû•þ#ëû !îKþyl G ë%!_«îy˜#
¤!ô!•þîû †þôÅ#îûyÐ

¤èþyëû ly!hßì†þ ôöìMéþîû ö†þw#ëû †þ!ô!Øþîû ¤˜¤Ä ¤y™l !îÙ»y¤
îöì¡l– òö˜öì¢ e«ôî™Åôyl †%þ¤‚ßñyîû– xþ›!îKþyl– ¥z!•þ¥y¤
!î†,þ!•þ G ¤yÁ±˜y!ëû†þ !îöìm£ì Sé!’þüöìëû ö˜Gëûy ¥öìFSé
þ›!îû†þ!Ò•þèþyöìîÐ !¥r˜%cîy˜# æþÄy!¤îy˜öì†þ ²Ì!•þ¥•þ †þîûöì•þ
!îKþylôlßñ G ë%!_«îy˜# xyöìr˜y¡löì†þ xyîûG ö?yîû˜yîû
†þîûöì•þ ¥öìîÐó

¤èþyëû !îöì¢£ìèþyöìî ß¿îû” †þîûy ¥ëû  !l¥•þ !îKþylôlßñ

ly!hßì†þ ôöìMéþîû þ›Çþ öíöì†þ ‹þyîû ̃ æþy ̃ y!î ’þzayþ›l †þîûy ¥ëûéŸŸŸé
1ƒ ¤î ™îûöìlîû ™ôÅ#ëû ‡yöì•þ ¤îû†þy!îû xl%˜yl x!î¡öìÁº  î¦þ
†þîûöì•þ ¥öìîÐ 2ƒ ö¤¥z xíÅ ßºyßiÄ– !¢Çþy G ‡y˜Ä !lîûyþ›_yîû
‡yöì•þ îîûyj †þîûöì•þ ¥öìîÐ 3ƒ ™ôÅ#ëû xl%˜yl G ‡îûöì‹þîû
²Ì¢y¤!l†þ ßºFSé•þy !æþ!îûöìëû xylöì•þ ¥öìîÐ 4ƒ ¤îû†þy!îû xöìíÅîû
îÄî¥yîû ö†þî¡ôye ™ôÅ!lîûöìþ›Çþ ’þzöìjöì¢Ä ¤#ôyîm* îûy‡öì•þ
¥öìîÐ 5ƒ îûyhßìy xyØþöì†þ ˆ”˜%öìèÅþyˆ ¤,!ÜT †þöìîû ö†þyöìly ™ôÅ#ëû
xl%Ûþyl– ~î‚ ’þzF‹þßºöìîû !’þ ö? ôy¥z†þ îy?yöìly x!î¡öìÁº
î¦þ †þîûöì•þ ¥öìîéŸŸŸé†þyîû” ~öì•þ !¢Ö– î,m* G ¤y™yîû” ôyl%öì£ìîû
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